
Patricia stellt neuen Stadtrekord im Block Sprint/Sprung auf 

 

Wieder einmal zeigten die B-Schüler hervorragende Leistungen und 

erkämpften sich Kreismeistertitel und vordere Platzierungen oder freuten sich 

einfach über neue Bestleistungen.  

Den ersten Platz in der Mannschaftwertung holten sich mit 11221 Punkten die 

Schülerinnen Sabrina Berg, Patricia Mehlich, Janna Slavik, Isabel Wlodarczak 

und Laura Henning. 

 

Block Lauf (W12) 

Für Laura Henning  begann der Wettkampf mit neuer Bestweite im Weitsprung 

(4,25m). Nach überstandenem Hürdenlauf (13,05sec.) und dem Schlagball 

(31,50m) ging sie in Führung. Schnellste in ihrem Block war sie über die 75 m 

(10,96sec.). Auch beim abschließenden 800 m-Lauf (2:45,90min.) kämpfte sie 

bis zum Schluss und holte sich am Ende mit 2102 Punkten den Kreismeistertitel. 

 

Block Sprint/Sprung (W12) 

Gleich über fünf neue Bestleistungen konnte sich Patricia Mehlich freuen. Der 

Wettkampf begann  mit ihrer Lieblingsdisziplin Hochsprung (1,42m). Die 

Hürden überflog sie in 10,73sec. Den Ball warf sie 35,50 m weit. Als schnellste 

Sprinterin (10,51sec.) ging sie in Führung und baute diese mit einem 

gelungenen Weitsprung (4,55m) aus. Am Ende stand fest, dass sie mit ihren 

2391 Punkten nicht nur den Titel gewann, sondern auch einen neuen 

Stadtrekord aufstellt  (der Alte lag bei 2253 Punkten aus dem Jahr 2000). 

Marie-Sofie Anderheide stellte neue Bestleistungen im Sprint (11,61sec.) und 

dem Hürdenlauf (11,87sec.) auf. Sie sprang 3,79m weit und 1,14m hoch. Den 

Ball warf sie 27,0m weit und erreichte mit 1852 Punkten den siebten Platz. 

Achte wurde Elena Kalbfleisch mit 1765 Punkten.  

 

Block Sprint/Sprung W13) 

Sabrina Berg startete mit neuer Bestleistung (1,42m) im Hochsprung. Ebenfalls 

verbessern konnte sie ihre Zeit im anschließenden Hürdenlauf (10,48sec.). 

Neue Bestweite sprang sie mit 4,60 m. Die 75 m lief sie in 10,79 sec. und den 

Ball warf sie 37,0 m. Mit diesen Leistungen sammelte sie gute 2403 Punkte und 

wurde am Ende Dritte. 

Den weitesten Sprung im Block hatte Janna Slavik. Mit einer Weite von 4,96 m 

stellte sie eine neue Bestmarke auf. Über die 60 m Hürden lief sie in 10,95 sec. 

Bestzeit. Im Hochsprang schaffte sie 1,34 m. Die 75 m lief sie in 10,99 sec. und 

der Ball flog 24,50 mweit. Damit erreichte sie 2208 Punkte und Platz 5. 

Mit 2117 Punkten erreichte Isabel Wlodarczak (neue Bestleistungen über die 

Hürden 11,02sec. und Hochsprung 1,30 m) den siebten Platz. 



Elfte wurde Moureen Klasen mit neuer Bestweite im Weitsprung (4,12 m) und 

1855 Punkten. 

 

Block Lauf (M12) 

Den weitesten Wurf mit 47,50 m hatte Nils Wehran in seinem Block. Die 75 m 

sprintete er in 11,12 sec. und über die Hürden lief er 11,81 sec. Beim 

Weitsprung schaffte er 4,33 m. Den abschließenden 1000 m Lauf beendete er 

mit neuer Bestzeit von 3:30,85 min. Nils sammelte mit seinen guten Leistungen 

2015 Punkte und gewann seinen Block und den Titel. 

 

Block Sprint/Sprung (M13) 

Kreismeister wurde auch Nils Klüsekamp. Bestzeit lief er über die 60 m Hürden 

(10,28 sec.). Im Hochsprung blieb die Latte bei 1,63 m liegen und er sprang 

5,28 m weit. Die 75 m sprintete er in 10,14 sek. Der Ball landete bei 38,5 m. Mit 

seinen tollen Leistungen kommt er auf 2406 Punkten. 

 

 

 
 

 


