
LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich

Stand: 15. November 2010

Klassenübersicht

Männer
männliche Jugend A
männliche Jugend B
Schüler M15
Schüler M14
Schüler M13
Schüler M12
Frauen
Weibliche Jugend A
Weibliche Jugend B
Schülerinnen W15
Schülerinnen W14
Schülerinnen W13
Schülerinnen W12

Männer - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10000 m
10 km
10 km Mannschaft
Halbmarathon
Halbmarathon Mannschaft
Marathon
Marathon Mannschaft
100 km
110 m Hürden
400 m Hürden
3000 m Hindernis
4 x 100 m
4 x 400 m
3 x 1000 m
10000 m Gehen
10 km Straßengehen
20 km Straßengehen
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20 km Gehen Mannschaft
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Fünfkampf
Fünfkampf Mannschaft
Zehnkampf
Zehnkampf Mannschaft

Männer

100 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10,43 (-0,1) Schnelting, Daniel 86 LAZ Rhede 04.07. Rhede

10,56 (+1,5) Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer Leverkusen 31.07. Wetzlar

10,57 (+1,1) Brischke, Daniel 84 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Regensburg

10,65 (+1,8) Faßbender, Jens 89 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

10,66 (+1,8) Imhoff, Philipp 85 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

10,72 (+0,7) Dicks, Christian 90 LAZ Rhede 22.05. Weinheim

10,83 (+1,8) Schnabel, Peter 86 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

10,99 (+1,1) Rigau, Miguel 85 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

11,01 (+1,4) Kempis, Florian 88 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

11,02 (+1,2) Palka, Thomas 89 Solinger LC 18.06. Siegburg

11,03 (-0,1) Kühne, Ronny 87 Moerser TV 06.06. Duisburg

11,03 (-0,1) Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 20.08. Krefeld

11,05 (+1,1) Vinbrüx, Stefan 87 Aachener TG 24.04. Aachen

11,05 (-0,6) Sürth, Florian 87 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Bottrop

11,07 (-0,1) Gippert, Jochen 77 TV Herkenrath 06.06. Duisburg

11,08 (+0,1) Camara, Alyn 89 TSV Bayer Leverkusen 04.07. Rhede

11,10 (-0,1) Prange, Thomas 74 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

11,10 (0,0 ) Sommer, Jan 86 DJK Frankenberg Aachen 20.06. Willich

11,11 (0,0 ) Ringle, Christopher 84 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

11,12 (+0,2) Aly, Karim 88 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

Leistungen mit Rückenwind:
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10,66 (+2,7) Dicks, Christian 90 LAZ Rhede 16.05. Wesel

200 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

20,61 (-0,9) Schnelting, Daniel 86 LAZ Rhede 09.07. Bottrop

21,65 (+0,9) Brischke, Daniel 84 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

21,70 (+1,3) Dicks, Christian 90 LAZ Rhede 15.08. Regensburg

21,89 (-0,5) Faßbender, Jens 89 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

22,24 (0,0 ) Tezkan, Timur 87 TV Herkenrath 02.07. Kreuztal

22,41 (+0,1) Steimels, Tobias 90 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

22,41 (+0,4) Gippert, Jochen 77 TV Herkenrath 27.06. Duisburg

22,42 (-0,7) Thiemann, Patrick 84 Aachener TG 15.05. Aachen

22,42 (-0,2) Gutjahr, Johann 83 ASC Düsseldorf 27.06. Duisburg

22,42 (0,0 ) Palka, Thomas 89 Solinger LC 04.07. Düsseldorf

22,44 (+0,1) Kühne, Ronny 87 Moerser TV 06.06. Duisburg

22,48 (+1,1) Solbach, Björn 88 Essener LV 22.05. Gladbeck

22,51 (-0,2) Mausbach, Tobias 90 TV Herkenrath 27.06. Duisburg

22,52 (+1,5) Sommer, Jan 86 DJK Frankenberg Aachen 30.06. Grefrath

22,54 (0,0 ) Reimer, Gustav 88 LG Meckenheim 15.05. Bonn

22,55 (+1,3) Alt, Tobias 87 DJK Raspo Aachen-Brand 30.06. Grefrath

22,59 (-0,3) Wienands, Daniel 83 Essener LV 20.06. Willich

22,60 (-0,3) Vinbrüx, Stefan 87 Aachener TG 24.04. Aachen

22,65 (0,0 ) Lorber, Philipp 90 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 13.05. Köln

22,67 (+1,6) Mössing, Jan 88 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

Leistungen mit Rückenwind:

22,50 (+2,2) Wienands, Daniel 83 Essener LV 16.05. Duisburg

400 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

46,64 Rigau, Miguel 85 LG ASV DSHS Köln 02.07. Kreuztal

47,72 Engel, Jannik 88 LG ASV DSHS Köln 14.08. Regensburg

48,34 Mausbach, Tobias 90 TV Herkenrath 10.07. Köln

48,50 Thiemann, Patrick 84 Aachener TG 06.06. Duisburg

48,50 Krauß, Felix 89 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln
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48,74 Schembera, Robin 88 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

48,82 Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 26.08. Potsdam

48,90 Müller, Patrick 90 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 06.06. Duisburg

48,96 Wienands, Daniel 83 Essener LV 11.07. Essen

49,11 Wagner, Johannes 87 LG Meckenheim 26.07. Wipperfürth

49,12 Reimer, Gustav 88 LG Meckenheim 09.06. Meckenheim

49,33 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.08. Marburg

49,50 Berenz, Matthias 88 Wuppertaler SV 13.05. Köln

49,50 Tezkan, Timur 87 TV Herkenrath 29.05. Friedberg

49,50 Bardy, Stephan 85 Aachener TG 23.06. Köln

49,57 Barutowicz, Marcel 88 TV Herkenrath 31.07. Wetzlar

49,83 Rosenberger, Pascal 90 LG ASV DSHS Köln 02.07. Kreuztal

49,89 Klein, Timo 88 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

50,08 Mössing, Jan 88 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

50,10 Vogt, Jan 90 TV Herkenrath 16.05. Leverkusen

800 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:46,38 Schembera, Robin 88 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Bergen/NOR

1:50,53 Bardy, Stephan 85 Aachener TG 29.05. Aachen

1:51,45 Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Regensburg

1:51,83 Neumann, Dominic 85 LG ASV DSHS Köln 14.07. Essen

1:53,63 Königstein, Christian 87 TSV Bayer Leverkusen 12.08. Berg.Gladbach

1:55,42 Nolte, Benedikt 78 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

1:55,45 Schinz, Markus 87 TV Refrath 05.06. Hannover

1:55,49 Naegele, Lukas 89 LG ASV DSHS Köln 16.06. Köln

1:56,39 Kannegiesser, Christian 85 TSV Bayer Leverkusen 12.08. Berg.Gladbach

1:56,53 Herchenbach, Daniel 88 SV RW Schlafhorst 27.06. Duisburg

1:56,82 Bischoff, Marcel 87 Aachener TG 24.07. Erkelenz

1:57,14 Glowa, Alexander 90 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

1:57,74 Hahn, Sebastian 89 TSV Bayer Leverkusen 24.07. Erkelenz

1:57,90 Lönes, Thomas 90 LAZ Mönchengladbach 05.06. Dormagen

1:58,29 Büttgen, Simon 85 LG Hilden 06.06. Duisburg

1:58,37 Lipus, Daniel 88 LG ASV DSHS Köln 09.07. Bottrop

1:58,57 Wagner, Johannes 87 LG Meckenheim 12.08. Berg.Gladbach

1:58,65 Mohrhenn, Manuel 88 TV Erkelenz 24.09. Erkelenz

1:58,90 Hottenrott, Andreas 89 Aachener TG 15.05. Aachen
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1:59,02 Hylla, Jonas 89 Aachener TG 12.08. Berg.Gladbach

1000 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:22,70 Schembera, Robin 88 TSV Bayer Leverkusen 04.08. Sonderhausen

2:25,87 Bardy, Stephan 85 Aachener TG 14.05. Dortmund

2:28,76 Schreiner, Christian 86 LG ASV DSHS Köln 24.04. Köln

2:29,48 Bischoff, Marcel 87 Aachener TG 09.06. Köln

2:30,30 Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Essen

2:33,54 Weiß, Sebastian 85 LG ASV DSHS Köln 24.04. Köln

2:34,17 Büttgen, Simon 85 LG Hilden 14.05. Dortmund

2:35,40 Nolte, Benedikt 78 LG ASV DSHS Köln 24.04. Köln

2:35,75 Mohrhenn, Manuel 88 TV Erkelenz 15.09. Düsseldorf

2:36,01 Mühlemeier, Hendrik 86 TSV Viktoria Mülheim 19.08. Berg.Gladbach

2:37,52 Ziob, Julian 89 SFD 75 Düsseldorf-Süd 09.06. Köln

2:37,54 Lönes, Thomas 90 LAZ Mönchengladbach 18.08. Erkelenz

2:37,74 Eifert, Tobias 88 SC Myhl LA 09.06. Köln

2:38,86 Werner, Nikolai 89 Wuppertaler SV 24.09. Erkelenz

2:38,89 Wolf, Marcel 89 Wiehltaler LC 15.09. Düsseldorf

2:42,20 Dahl, Simon 87 TV Refrath 23.06. Köln

2:43,09 Wagner, Sebastian 88 TV Refrath 09.06. Köln

2:43,49 Hirschi, Daniel 78 SFD 75 Düsseldorf-Süd 09.06. Köln

2:43,72 Müller, Andreas 64 TV Erkelenz 18.08. Erkelenz

2:44,52 Phlippen, Dennis 90 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

Handzeitleistungen:

2:40,1 Peffer, Thomas 90 LG ASV DSHS Köln 23.06. Köln

1500 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:44,74 Lipus, Daniel 88 LG ASV DSHS Köln 16.04. Walnut/USA

3:48,88 Neumann, Dominic 85 LG ASV DSHS Köln 24.05. Rehlingen

3:50,23 Naegele, Lukas 89 LG ASV DSHS Köln 14.08. Regensburg

3:51,58 Bischoff, Marcel 87 Aachener TG 03.07. Oerdegem/BEL

3:56,37 Patzke, Hannes 85 SSG Königswinter 13.05. Köln

3:57,60 Schreiner, Christian 86 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover
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3:58,86 Schinz, Markus 87 TV Refrath 22.05. Zeven

3:59,66 Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 26.08. Berg.Gladbach

4:00,81 Ocklenburg, Marc-Andre 85 Ayyo-Team Essen 06.06. Duisburg

4:01,08 Simard, Franck 87 Aachener TG 06.06. Duisburg

4:02,05 Keil-Forneck, Andreas 87 TuS Kreuzweingarten-Rheder 26.08. Berg.Gladbach

4:02,48 Vehling, Lucas 84 Mönchengladbacher LG 06.06. Duisburg

4:02,90 Weiß, Sebastian 85 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

4:04,29 Dichans, Fabian 82 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

4:05,70 Hottenrott, Andreas 89 Aachener TG 06.06. Duisburg

4:05,88 Mühlemeier, Hendrik 86 TSV Viktoria Mülheim 06.06. Duisburg

4:06,11 Mucha, Sebastian 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 13.05. Köln

4:08,06 Brieden, Martin 83 VT Kempen 08.05. Tönisvorst

4:09,96 Herchenbach, Daniel 88 SV RW Schlafhorst 14.05. Erkelenz

4:10,15 Fabianowski, Dominik 89 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 24.05. Siegburg

3000 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

8:16,53 Hahn, Alexander 89 TSV Bayer Leverkusen 15.08. Kessel-Lo/BEL

8:21,35 Patzke, Hannes 85 SSG Königswinter 14.04. Essen

8:34,18 Pupkes, Eike Carsten 84 TV Refrath 03.07. Oerdegem/BEL

8:35,7 Bischoff, Marcel 87 Aachener TG 24.04. Erkelenz

8:36,69 Ocklenburg, Marc-Andre 85 Ayyo-Team Essen 24.06. Troisdorf

8:42,04 Keil-Forneck, Andreas 87 TuS Kreuzweingarten-Rheder 12.08. Berg.Gladbach

8:43,54 Hudrog, Mussa 84 Aachener TG 12.08. Berg.Gladbach

8:45,77 Dahl, Simon 87 TV Refrath 03.07. Oordegem/Bel

8:48,36 Ziob, Julian 89 SFD 75 Düsseldorf-Süd 28.05. Kaarst

8:48,8 Dichans, Fabian 82 LG ASV DSHS Köln 24.04. Erkelenz

8:52,11 Fabianowski, Dominik 89 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.08. Berg.Gladbach

8:52,82 Schinz, Markus 87 TV Refrath 08.05. Stuhr/NED

8:53,28 Goßmann, Alexander 85 SFD 75 Düsseldorf-Süd 12.08. Berg.Gladbach

8:55,48 Mucha, Sebastian 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.08. Berg.Gladbach

8:57,79 Schnorr, Stefan 85 Aachener TG 12.08. Berg.Gladbach

8:59,77 Meißner, Pascal 83 TV Refrath 24.05. Siegburg

8:59,90 Brinkmann, Sebastian 83 TLV Germania Überruhr 24.05. Siegburg

9:01,09 Klewenhagen, Stefan 87 DJK JS Herzogenrath 18.05. Aachen

9:01,0 Vehling, Lucas 84 Mönchengladbacher LG 29.10. Mönchengladbach

9:03,36 Hahn, Sebastian 89 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Erkelenz
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5000 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

14:44,53 Patzke, Hannes 85 SSG Königswinter 19.05. Koblenz

14:49,46 Laitinen, Tommy 83 SG Neukirchen-Hülchrath 19.05. Koblenz

14:50,52 Kruck, Karsten 78 LC Duisburg 19.05. Koblenz

14:50,80 Pupkes, Eike Carsten 84 TV Refrath 19.05. Koblenz

14:53,43 Haferkamp, Lars 79 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

15:00,48 Ziob, Julian 89 SFD 75 Düsseldorf-Süd 19.05. Koblenz

15:04,38 Mucha, Sebastian 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 19.05. Koblenz

15:09,16 Fabianowski, Dominik 89 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 19.08. Berg.Gladbach

15:11,35 Keil-Forneck, Andreas 87 TuS Kreuzweingarten-Rheder 19.08. Berg.Gladbach

15:12,52 Hahn, Sebastian 89 TSV Bayer Leverkusen 19.05. Koblenz

15:13,52 Gemke, Christian 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 19.08. Berg.Gladbach

15:18,44 Naegele, Lukas 89 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

15:22,02 Dichans, Fabian 82 LG ASV DSHS Köln 19.05. Koblenz

15:23,41 Dahl, Simon 87 TV Refrath 19.08. Berg.Gladbach

15:23,66 Schnorr, Stefan 85 Aachener TG 19.08. Berg.Gladbach

15:25,34 von Kuk, Carsten 67 LG ASV DSHS Köln 19.08. Berg.Gladbach

15:30,30 Goßmann, Alexander 85 SFD 75 Düsseldorf-Süd 19.05. Koblenz

15:31,45 Kolter, Matthias 84 TuS Kreuzweingarten-Rheder 19.05. Koblenz

15:31,81 Klewenhagen, Stefan 87 DJK JS Herzogenrath 04.05. Aachen

15:33,24 Tellkamp, Benjamin 87 LG ASV DSHS Köln 19.08. Berg.Gladbach

10000 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

30:30,15 Ocklenburg, Marc-Andre 85 Ayyo-Team Essen 01.05. Ohrdruf

30:43,83 Schmidt, Daniel 86 LG Remscheid 01.05. Ohrdruf

30:57,89 Markowski, Matti 88 TSV Bayer Leverkusen 01.05. Ohrdruf

31:27,98 Gemke, Christian 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 26.08. Berg.Gladbach

31:28,69 Kruck, Karsten 78 LC Duisburg 14.04. Essen

31:55,36 Fabianowski, Dominik 89 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 26.08. Berg.Gladbach

31:59,88 Dahl, Simon 87 TV Refrath 26.08. Berg.Gladbach

32:11,41 Hudrog, Mussa 84 Aachener TG 26.08. Berg.Gladbach

32:28,50 Pupkes, Eike Carsten 84 TV Refrath 09.06. Köln

32:46,50 Mucha, Sebastian 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 29.05. Friedberg

32:55,76 Klewenhagen, Stefan 87 DJK JS Herzogenrath 10.04. Aachen
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32:55,85 Schnorr, Stefan 85 Aachener TG 26.08. Berg.Gladbach

33:06,53 Baumgarth, Achim 77 Ayyo-Team Essen 14.04. Essen

33:25,96 Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG 10.04. Aachen

33:31,59 Hadamus, Sebastian David 74 ART Düsseldorf 22.09. Düsseldorf

33:32,07 Brieden, Martin 83 VT Kempen 26.05. Grefrath

33:37,25 Quack, Valentin 80 Aachener TG 17.04. Menden

33:39,48 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 01.05. Ohrdruf

33:44,98 Hesselmann, Jürgen 65 LG Hünxe 01.05. Ohrdruf

33:47,44 Apfelbaum, Frank 63 SSG Königswinter 01.05. Ohrdruf

10 km [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

30:13 Markowski, Matti 88 TSV Bayer Leverkusen 18.04. Korschenbroich

30:42 Gemke, Christian 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

30:46 Miereczko, Maciek 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

30:54 Schmidt, Daniel 86 LG Remscheid 07.03. Leverkusen

30:57 Ocklenburg, Marc-Andre 85 Ayyo-Team Essen 07.03. Leverkusen

31:12 Hahn, Alexander 89 TSV Bayer Leverkusen 11.09. Ohrdruf

31:26 Kruck, Karsten 78 LC Duisburg 08.05. Bocholt

31:27 Dahl, Simon 87 TV Refrath 14.02. Schoorl/NED

31:31 Hudrog, Mussa 84 Aachener TG 11.09. Ohrdruf

32:01 Patzke, Hannes 85 SSG Königswinter 07.03. Leverkusen

32:04 Haferkamp, Lars 79 LG ASV DSHS Köln 05.04. Kerpen

32:05 Graute, Matthias 83 Team Essen 99 27.03. Duisburg

32:11 Kreth, Magnus 76 ASV Duisburg 07.03. Leverkusen

32:13 Czarnietzki, Martin 80 TSV Bayer Leverkusen 07.03. Leverkusen

32:22 Winterholler, Andreas 83 TV Refrath 14.02. Schoorl/NED

32:26 Pupkes, Eike Carsten 84 TV Refrath 11.09. Ohrdruf

32:29 Schnorr, Stefan 85 Aachener TG 07.03. Leverkusen

32:30 Ziob, Julian 89 SFD 75 Düsseldorf-Süd 20.03. Schwalmtal

32:30 Zeller, Sebastian 85 LG ASV DSHS Köln 29.05. Brühl

32:32 Mölders, Dave 76 LV Marathon Kleve 12.05. Sonsbeck

10 km Mannschaft [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:34:04 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 07.03. Leverkusen

Gemke 30:42, Miereczko 30:46, Mucha 32:36
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1:37:00 TV Refrath 11.09. Ohrdruf

Dahl 31:34, Pupkes 32:26, Winterholler 33:00

1:38:24 LG Remscheid 07.03. Leverkusen

Schmidt 30:54, Balthesen 33:35, Kirchner 33:55

1:38:49 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

Schnorr 32:52, Hudrog 32:57, Hibbe 33:00

1:39:11 SSG Königswinter 07.03. Leverkusen

Patzke 32:02, Apfelbaum 33:32, Müller 33:37

1:39:52 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 07.03. Leverkusen

Weiser 32:44, Bergmann 33:28, Schneider 33:40

1:41:34 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

Simard 33:02, Tarekegne 34:05, Quack 34:27

1:41:50 SG Neukirchen-Hülchrath 20.03. Schwalmtal

Velten 32:41, Laitinen 33:03, König 36:06

1:42:23 Aachener TG 07.03. Leverkusen

Schumacher 33:47, Orthen 33:50, Pelzer 34:46

1:42:34 TV Refrath 07.03. Leverkusen

Gronewold 33:46, Wienecke 34:07, Wagner 34:41

1:43:08 TuS Köln rrh 07.03. Leverkusen

Briesenick 32:45, Schmidt 35:07, Cromm 35:16

1:43:34 TSV Bayer Leverkusen 07.03. Leverkusen

Czarnietzki 32:13, May 34:05, Liebsch 37:16

1:43:46 ASV Duisburg 07.03. Leverkusen

Kreth 32:11, David 35:25, Spangenberg 36:10

1:43:49 Ayyo-Team Essen 20.03. Schwalmtal

Baumgarth 34:09, Yilmaz 34:24, Celik 35:16

1:44:15 SFD 75 Düsseldorf-Süd 20.03. Schwalmtal

Ziob 32:30, Habel 35:23, Linder 36:22

1:45:10 TV Refrath 07.03. Leverkusen

Skopnik 34:45, McGuire 35:12, Meyer 35:13

1:45:20 Tusem Essen 20.03. Schwalmtal

Buck 34:56, Ihe 35:05, Losch 35:19

1:46:00 DJK JS Herzogenrath 07.03. Leverkusen

Klewenhagen 32:49, Zanders 36:26, Fleckenstein 36:45

1:46:04 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 07.03. Leverkusen

Junker 34:35, Achtendung 35:27, Söntjens 36:02

1:46:06 Mönchengladbacher LG 20.03. Schwalmtal

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

9 von 236 05.12.2010 17:18



Müller 35:21, Payne 35:22, Stefes 35:23

Halbmarathon [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:06:48 Miereczko, Maciek 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 03.10. Köln

1:07:33 Schmidt, Daniel 86 LG Remscheid 18.04. Bad Liebenzell

1:08:39 Dahl, Simon 87 TV Refrath 18.04. Bad Liebenzell

1:09:28 Pupkes, Eike Carsten 84 TV Refrath 14.03. Den Haag/NED

1:09:56 Gemke, Christian 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 03.10. Köln

1:10:09 Kreth, Magnus 76 ASV Duisburg 28.03. Berlin

1:10:26 Schnorr, Stefan 85 Aachener TG 18.04. Bad Liebenzell

1:10:35 Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG 18.04. Bad Liebenzell

1:10:56 Kruck, Karsten 78 LC Duisburg 27.03. Duisburg

1:11:11 Fabianowski, Dominik 89 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 03.10. Köln

1:11:14 Mellouk, Fahd 79 SG Düren 99 19.09. Köln

1:11:53 Hudrog, Mussa 84 Aachener TG 18.04. Bad Liebenzell

1:11:57 Weiser, Daniel 76 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.04. Bad Liebenzell

1:12:06 Kwekkeboom, Thorsten 72 LG Alpen 01.05. Wesel

1:12:19 Wolf, Alain 76 FC Germania Vossenack 05.09. Köln

1:12:34 Meißner, Pascal 83 TV Refrath 18.04. Bad Liebenzell

1:12:37 Meurer, Sebastian 86 LC Euskirchen 30.05. Duisburg

1:12:38 Seidel, Stephan 75 ASC Rosellen/Neuss 03.10. Köln

1:12:44 Schneider, Torsten 72 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 25.04. Bonn

1:13:13 Winterholler, Andreas 83 TV Refrath 18.04. Bad Liebenzell

Halbmarathon Mannschaft [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:27:55 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 03.10. Köln

Miereczko 1:06:48, Gemke 1:09:56, Fabianowski 1:11:11

3:32:54 Aachener TG 18.04. Bad Liebenzell

Schnorr 1:10:26, Nawrocki 1:10:35, Hudrog 1:11:53

3:34:26 TV Refrath 18.04. Bad Liebenzell

Dahl 1:08:39, Meißner 1:12:34, Winterholler 1:13:13

3:39:02 LG Remscheid 03.10. Köln

Schmidt 1:08:39, Balthesen 1:14:15, Kirchner 1:16:08

3:46:52 Tusem Essen 30.05. Duisburg

Borka 1:14:51, Losch 1:15:41, Buck 1:16:20
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3:50:01 TV Refrath 03.10. Köln

Skopnik 1:14:30, Wienecke 1:16:21, Heuschen 1:19:10

3:50:07 Aachener TG 19.06. Herzogenrath

Collet 1:14:40, Orthen 1:15:25, Pelzer 1:20:02

3:55:57 Ayyo-Team Essen 30.05. Duisburg

Celik 1:15:22, Woiwode 1:19:07, Göktas 1:21:28

3:56:54 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 03.10. Köln

Paulitschke 1:14:19, Achtendung 1:20:25, Söntjens 1:22:10

4:01:34 DJK JS Herzogenrath 28.02. Wegberg

Klewenhagen 1:15:36, Zanders 1:22:55, Fleckenstein 1:23:03

4:01:47 TSV Solingen a.d.H. 30.05. Duisburg

Grob 1:19:19, Middeldorf 1:19:20, Voigt-Krämer 1:23:08

4:04:51 TV Refrath 27.03. Berg.Gladbach

Koller 1:15:46, Teicher 1:21:16, Pöhler 1:27:49

4:07:10 Tusem Essen 30.05. Duisburg

Ghazi 1:20:52, Steinmann 1:21:08, Krause 1:25:10

4:10:37 SC Myhl LA 28.02. Wegberg

Dossow 1:16:17, Königs 1:25:09, Barten 1:29:11

4:12:35 LC Euskirchen 28.08. Bad Münstereifel

Meurer 1:16:15, Blatzheim 1:26:42, Uedelhoven 1:29:38

4:17:14 Adler Langlauf Bottrop 30.05. Duisburg

Straetling 1:20:17, Becher 1:21:48, Basha 1:35:09

4:19:43 TSV Weeze 10.10. Kranenburg

Kotschote 1:23:56, van Dongen 1:25:37, Meyer 1:30:10

4:20:49 DLC Aachen 19.06. Herzogenrath

Dreger 1:25:42, Schlag 1:26:13, Thess 1:28:54

4:21:55 TSV Viktoria Mülheim 30.05. Duisburg

Schönlau 1:21:09, Hahn 1:28:55, Kalweit 1:31:51

4:22:43 Ayyo-Team Essen 30.05. Duisburg

Egemen 1:22:46, Weber 1:28:55, Tekgühl 1:31:02

Marathon [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:24:38 Miereczko, Maciek 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 31.10. Frankfurt/M

2:28:26 Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG 09.05. Mainz

2:28:27 Kreth, Magnus 76 ASV Duisburg 25.04. Hamburg

2:28:50 Collet, Andre 71 Aachener TG 09.05. Mainz
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2:32:22 Velten, Sascha 74 SG Neukirchen-Hülchrath 30.05. Duisburg

2:33:58 Schnorr, Stefan 85 Aachener TG 09.05. Mainz

2:34:37 Mölders, Dave 76 LV Marathon Kleve 26.09. Berlin

2:34:44 Jäkel, Robert 64 TuS Lintorf 30.05. Duisburg

2:36:14 Lenz, Wolfgang 67 Rhein-marathon Düsseldorf 02.05. Düsseldorf

2:36:17 Weiser, Daniel 76 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 09.05. Mainz

2:38:14 Petersen, Kevin 85 Ayyo-Team Essen 09.05. Mainz

2:39:21 Schneider, Torsten 72 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 29.05. Koblenz

2:39:41 Yilmaz, Muharrem 71 Ayyo-Team Essen 09.05. Mainz

2:39:44 Celik, Selanet 67 Ayyo-Team Essen 09.05. Mainz

2:39:44 Aymanns, Theodor 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 03.10. Köln

2:40:50 Apfelbaum, Frank 63 SSG Königswinter 09.05. Mainz

2:40:54 Block, Martin 73 TV Refrath 31.10. Frankfurt/M

2:41:13 Skopnik, Manuel 72 TV Refrath 17.10. Palma d.M./ESP

2:41:23 Paulitschke, Wilfried 57 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 31.10. Frankfurt/M

2:41:37 Breuer, Markus 76 Bergwacht Rohren 02.05. Düsseldorf

Marathon Mannschaft [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7:31:14 Aachener TG 09.05. Mainz

Nawrocki 2:28:26, Collet 2:28:50, Schnorr 2:33:58

7:57:39 Ayyo-Team Essen 09.05. Mainz

Petersen 2:38:14, Yilmaz 2:39:41, Celik 2:39:44

8:28:36 SSG Königswinter 09.05. Mainz

Apfelbaum 2:40:50, Nicolay 2:50:44, Mauel 2:57:02

8:52:53 SG Düren 99 09.05. Mainz

Mellouk 2:50:46, Biege 2:58:11, Köthe 3:03:56

9:10:07 DLC Aachen 09.05. Mainz

Kunze 3:00:03, Schlag 3:04:10, Thess 3:05:54

9:20:26 LLG Laufsport Kevelaer 09.05. Mainz

Wasser 3:01:45, Zymelka 3:07:42, Metternich 3:10:59

9:26:04 TV Refrath 03.10. Köln

Warkentin 2:48:47, Hörniss 3:15:36, Heisig 3:21:41

9:30:05 SC Myhl LA 12.09. Münster

Frings 3:07:38, Königs 3:07:47, Jilg 3:14:40

9:45:56 DLC Aachen 09.05. Mainz

Schiffers 3:09:37, Böhnke 3:17:49, Collet 3:18:30
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10:15:33 Marathon Dinslaken 11.09. Essen

Krutzina 2:54:31, Geffroy 3:37:08, Timmerhaus 3:43:54

10:18:05 LC Weilerswist 12.09. Münster

Pfannenschmidt 3:23:47, Hüttmann 3:24:55, Dreesbach 3:29:23

10:44:20 Tusem Essen 12.09. Münster

Losch 2:41:58, Gers 3:17:58, Wenda 4:44:24

10:44:54 Brühler TV 03.10. Köln

Wagner 2:54:32, Benner 3:49:12, Müller 4:01:10

10:45:57 LA Nütterden 09.05. Mainz

Geurts 3:32:43, Pellen 3:37:08, Angenheister 3:36:06

11:07:27 VfL Engelskirchen 03.10. Köln

Bott 3:26:42, Müller 3:45:26, Zimmermann 3:55:19

11:08:11 TV Witzhelden 03.10. Köln

Plüming 3:37:18, Brandtner 3:39:44, Hörstemeier 3:51:09

11:18:45 TSV Viktoria Mülheim 09.05. Mainz

Kalweit 3:13:37, Münstermann 3:56:35, Rühl 4:08:33

11:28:04 VfL Kommern 03.10. Köln

Joisten 2:56:17, Meyer 4:15:53, Meyer 4:15:54

11:56:02 TV Witzhelden 03.10. Köln

Haaser 3:54:18, Hennrichs 3:59:27, Clemen 4:02:17

12:07:12 DJK Löwe Hambach 03.10. Köln

Räbiger 3:21:30, Daniel 4:15:35, Mussler 4:30:07

100 km [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:51:54 Collet, Andre 71 Aachener TG 07.11. Gibraltar

7:33:40 Velten, Sascha 74 SG Neukirchen-Hülchrath 24.04. Koppenhagen/DEN

110 m Hürden [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

14,37 (+0,1) Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Potsdam

14,41 (+0,2) Hoffmann, Martin 84 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

14,95 (-0,3) Klöckner, David 90 LAZ Rhede 27.06. Duisburg

15,02 (+0,2) Leven, Nicolai 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.05. Bernhausen

15,10 (0,0 ) Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.06. Duisburg

15,30 (-0,5) Wienands, Daniel 83 Essener LV 16.05. Duisburg

15,34 (0,0 ) Vinbrüx, Stefan 87 Aachener TG 06.06. Duisburg
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15,64 (-0,1) Farber, Thomas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Tönisvorst

15,69 (+0,1) Irmscher, Christopher 85 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

15,70 (+0,7) Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 27.06. Duisburg

15,74 (+1,6) Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 22.05. Willich

15,76 (0,0 ) Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 04.07. Lage

15,94 (+0,4) Esser, Matthias 79 LG ASV DSHS Köln 27.08. Potsdam

15,98 (0,0 ) Mögenburg, Jonas 90 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Bernhausen

15,98 (+1,1) Willwacher, Steffen 84 LG ASV DSHS Köln 11.07. Leverkusen

15,99 (+0,3) Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.06. Willich

16,22 (-1,2) Ritte, Dr.Thomas 79 Weseler TV 26.06. Kaiserslautern

16,30 (+0,8) Behringer, Steffen 77 Team Voreifel 22.05. Zeven

16,71 (+0,3) Schmatz, Andreas 84 Team Voreifel 05.06. Dormagen

16,87 (0,0 ) Liebenamm, Tim 90 Wuppertaler SV 27.08. Potsdam

400 m Hürden [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

52,74 Eilers, David 87 LG ASV DSHS Köln 02.07. Kreuztal

53,23 Scheer, Oliver 86 LG ASV DSHS Köln 17.07. Braunschweig

53,28 Mössing, Jan 88 LG ASV DSHS Köln 27.06. Duisburg

54,01 Klein, Timo 88 LG ASV DSHS Köln 15.08. Regensburg

54,30 Wienands, Daniel 83 Essener LV 27.06. Duisburg

54,35 Rigau, Miguel 85 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

54,62 Raatz, Patrick 88 LG ASV DSHS Köln 26.07. Wipperfürth

55,33 Klemme, Thomas 87 DJK Frankenberg Aachen 22.05. Willich

56,88 Behringer, Steffen 77 Team Voreifel 23.05. Zeven

57,01 Stender, Patrick 90 LG Leichlingen 27.06. Duisburg

57,02 Streiber, Robin 88 SV Viktoria Goch 28.04. Goch

57,14 Wagner, Johannes 87 LG Meckenheim 09.07. Meckenheim

59,35 Mössing, Tim 90 Wiehltaler LC 13.05. Köln

59,99 Lehmbach, Benjamin 80 Aachener TG 24.04. Aachen

61,37 Simard, Franck 87 Aachener TG 24.04. Aachen

63,85 Wolf, Marcel 89 Wiehltaler LC 30.06. Wipperfürth

64,51 Büning, Marcus 67 Kevelaerer SV 27.06. Kaiserslautern

64,99 Lessenich, Philipp 84 Team Voreifel 23.05. Zeven

65,09 Basler, Martin 64 FC Germania Dürwiss 27.06. Kaiserslautern

3000 m Hindernis [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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9:37,80 Klewenhagen, Stefan 87 DJK JS Herzogenrath 27.06. Duisburg

9:45,51 Simard, Franck 87 Aachener TG 16.06. Hilden

9:56,45 Velten, Sascha 74 SG Neukirchen-Hülchrath 16.06. Hilden

10:22,63 Stefes, Hermann-Josef 85 Mönchengladbacher LG 16.06. Hilden

10:22,77 Heynen, Roman 87 LV Marathon Kleve 14.04. Essen

10:45,55 Laven, Markus 91 Aachener TG 27.06. Duisburg

10:50,63 Klemme, Thomas 87 DJK Frankenberg Aachen 18.09. Essen

10:51,27 van Dongen, Heinz 77 TSV Weeze 14.04. Essen

11:34,73 Bassin, Frank 66 Sport Club Janus Köln 06.08. Köln

4 x 100 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

41,39 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Regensburg

Steimels 90, Hübner 91, Michel 91, Camara 89

41,50 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

Kempis 88, Imhoff 85, Prange 74, Faßbender 89

41,94 TV Herkenrath 02.07. Kreuztal

Gippert 77, Mausbach 90, Vogt 90, Tezkan 87

42,67 STG auxilia Aachen 06.06. Duisburg

Alt 87, Vinbrüx 87, Thiemann 84, Hylla 89

42,75 DJK Frankenberg Aachen 27.06. Duisburg

Kulla 87, Kreutz 87, Sommer 86, Caspar-Bours 90

42,81 Moerser TV 27.06. Duisburg

Kolassa 81, Kühne 87, Brandt 88, Heide 91

42,94 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 15.05. Bonn

Yao 91, Müller 90, Heimann 91, Lorber 90

43,04 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 27.06. Duisburg

Rodriguez 91, Reifenrath 85, Gutjahr 83, Kiesheyer 92

43,19 STG Rhede-Sonsbeck 24.07. Erkelenz

Stappenbeck 92, Klöckner 90, Dicks 90, Voigt 91

43,56 StG Essen-Wuppertal 06.06. Duisburg

Marter 89, Solbach 88, Berenz 88, Liebenamm 90

43,62 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

Krauß 89, Mössing 88, Klein 88, Hohmann 86

43,93 StG St.Tönis-CSV Krefeld 14.08. Regensburg

Dammer 92, Dohm 89, Dohm 92, Bonnen 89
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44,07 STG auxilia Aachen 06.06. Duisburg

Keus 92, Hamacher 91, Hansen 92, Kruff 90

44,26 Troisdorfer LG 27.06. Duisburg

Ziemlewski 89, Preuss 92, Rarog 92, Stahl 92

44,29 LG Euregio 24.07. Erkelenz

Reiners 88, Jung 90, Zick 90, Hammers 92

44,69 LG ASV DSHS Köln 26.06. Kaiserslautern

Kleiner 75, Strauch 75, Fuhrmann 74, Sorgenfrei 74

44,92 DJK Frankenberg Aachen 16.05. Aachen

Gerards 85, Dúpont 90, Götzen 90, Büscher 83

45,15 SG Langenfeld 30.04. Langenfeld

Löhr 92, Konrad 85, Sauren 92, Paffrath 92

45,42 Weseler TV 16.05. Wesel

Stolle 81, Dubiel 91, Ritte 79, Sanders 92

45,66 LC Phönix Geilenkirchen 15.05. Erkelenz

Kirwald 91, Schiffer 90, Maier 90, Swierczyna 91

4 x 400 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:12,31 LG ASV DSHS Köln 18.07. Braunschweig

Engel 88, Klein 88, Krauß 89, Rigau 85

3:15,77 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 15.08. Regensburg

Heimann 91, Ulrich 92, Steudel 94, Müller 90

3:16,20 TV Herkenrath 27.05. Hilden

Barutowicz 88, Tezkan 87, Vogt 90, Mausbach 90

3:16,73 StG Essen-Wuppertal 27.05. Hilden

Berenz 88, Solbach 88, Fleischmann 91, Wienands 87

3:19,09 STG auxilia Aachen 27.05. Hilden

Vinbrüx 87, Bardy 85, Hylla 89, Thiemann 84

3:30,35 DJK Frankenberg Aachen 24.05. Willich

Klemme 87, Kreutz 87, Kulla 87, Büscher 83

3:33,31 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Kreuztal

Heising 90, Rübner 89, Meisenberg 89, Kortyka 90

3:42,91 Team Voreifel 02.05. Kreuztal

Löb 85, Lessenich 84, Mahlberg 89, Vieten 89

3:44,67 ART Düsseldorf 02.05. Kreuztal

Verfürth 85, Tezins 90, Scholz 81, Gröhnke 86
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3:50,08 STG Niederrhein 03.07. Kevelaer

Büning 67, Thoebarth 66, Lenz 63, Dohmann 63

3:58,16 DJK Rheinkraft Neuss 24.05. Willich

Müller 76, Rhine-Gritz 70, Sticker 67, Kluth 71

3 x 1000 m [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7:21,83 LG ASV DSHS Köln 08.08. Ulm

Schreiner 86, Neumann 85, Lipus 88

7:33,23 LG ASV DSHS Köln 08.08. Ulm

Glowa 90, Naegele 89, Nolte 78

7:35,67 STG auxilia Aachen 08.08. Ulm

Hottenrott 89, Bischoff 87, Bardy 85

8:08,44 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Schumacher 82, Mingenbach 91, Simard 87

8:40,46 LKD Düsseldorf 02.05. Kreuztal

Bocionek 87, Dosanjh 85, Horie 76

8:46,42 DJK Elmar Kohlscheid 25.04. Herzogenrath

Bonnie 70, Amann 65, Baurmann 61

8:53,62 Team Voreifel 25.04. Zülpich

Mahlberg 89, Lessenich 84, Löb 85

8:55,65 StG Essen-Wuppertal 01.10. Essen

Wienands 83, Solbach 88, Fandel 87

8:56,07 ASV Duisburg 16.06. Duisburg

Jazbec 81, Schramm 80, Römerscheidt 74

8:56,61 TuS Köln rrh 03.07. Kevelaer

Krämer 66, Brüning 65, Zeidler 66

9:11,81 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Lehmbach 80, Blücher 78, Lindner 67

9:21,85 DJK Rheinkraft Neuss 08.05. Düsseldorf

Sticker 67, Rhine-Gritz 70, Kluth 71

9:33,27 TuS Köln rrh 26.06. Kaiserslautern

Engels 48, Lorbach 50, Schmidt 48

9:35,56 TuS Oedt 03.07. Kevelaer

Falk 64, Klöcker 62, Wolscht 60

9:43,31 DJK Elmar Kohlscheid 25.04. Herzogenrath

Frohn 62, Mamok 53, Maaß 67
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9:49,00 ASV Duisburg 16.06. Duisburg

Pfeiffer 61, Torke 63, Leimbach 60

10:17,6 StG LA Team Heinsberg 01.09. Hückelhoven

Ossowski 67, Klewer 66, Joachims 62

10:42,80 TuS Arloff-Kirspenich 25.04. Zülpich

Ody 66, Dillschnitter 93, Wichterich 66

10:43,62 VfL Engelskirchen 28.08. Berg.Gladbach

Schüller 68, Kaufmann 66, Schwarz 65

10:53,57 TLV Germania Überruhr 01.10. Essen

Döring 59, Ettelt 51, Jans 59

10000 m Gehen [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

49:35,0 Holtermann, Matthias 81 Alemannia Aachen 11.09. Barendrecht/NED

50:14,6 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 11.09. Barendrecht/NED

54:33,71 Fröhlingsdorf, Hermann 60 LG Wuppertal 21.08. Düsseldorf

56:20,76 Brämer, Ulrich 67 Alemannia Aachen 21.08. Düsseldorf

62:01,1 Münster, Udo 61 Mönchengladbacher LG 15.05. Mönchengladbach

10 km Straßengehen [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

:49:47 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 07.10. Rotterdam

:51:13 Holtermann, Matthias 81 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

:52:01 Ruppert, Jan 65 Alemannia Aachen 07.03. Rotterdam/NED

:55:10 Fröhlingsdorf, Hermann 60 LG Wuppertal 03.10. Tilburg/NED

:58:14 Brämer, Ulrich 67 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

:59:02 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 07.11. Rotterdam

1:03:50 Maichin, Richard 46 Alemannia Aachen 07.03. Rotterdam/NED

1:05:14 Slevogt, Peter 54 Alemannia Aachen 07.03. Rotterdam/NED

1:05:43 Münster, Udo 61 Mönchengladbacher LG 03.10. Tilburg/NED

1:08:02 Fischer, Rolf Peter 46 SC Buchenhöhe Horrem 30.05. Naumburg

1:12:13 Girards, Rudolf 38 SC Buchenhöhe Horrem 30.05. Naumburg

20 km Straßengehen [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:41:38 Holtermann, Matthias 81 Alemannia Aachen 30.05. Naumburg

1:47:20 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED
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1:51:22 Fröhlingsdorf, Hermann 60 LG Wuppertal 30.05. Naumburg

1:57:25 Heck, Bernd 64 TV Herkenrath 30.05. Naumburg

2:03:19 Brämer, Ulrich 67 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

2:03:43 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

2:14:43 Münster, Udo 61 Mönchengladbacher LG 10.04. Euskirchen

2:22:14 Fischer, Rolf Peter 46 SC Buchenhöhe Horrem 18.07. Nyireghyhaza/Hun

2:23:34 Slevogt, Peter 54 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

2:31:17 Jakobeit, Dirk 78 Mönchengladbacher LG 10.04. Euskirchen

2:37:33 Girards, Rudolf 38 SC Buchenhöhe Horrem 10.04. Euskirchen

20 km Gehen Mannschaft [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5:35:37 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

Holtermann 1:44:58, Strunk 1:47:20, Brämer 2:03:19

Hochsprung [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2,22 Onnen, Eike 92 LG ASV DSHS Köln 26.06. Bochum

2,20 Kneifel, Sebastian 83 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

2,12 Ellerbrock, Benjamin 85 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

2,11 Abou Taleb, Mohamed 90 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

2,11 Lotfy, Karim 89 LG ASV DSHS Köln 24.05. Siegburg

2,10 Dittmann, Marc 87 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Bremen

1,96 Pfeifer, Stefan 90 TuS Köln rrh 21.05. Erkelenz

1,96 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.07. Lage

1,95 Schiffer, Kai 90 FC Germania Dürwiss 16.05. Garbsen

1,94 Focke, Konstantin 88 LG ASV DSHS Köln 24.07. Erkelenz

1,93 Mertens, Thomas 77 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Kaiserslautern

1,91 Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Marburg

1,90 Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 16.05. Aachen

1,90 Esser, Matthias 79 LG ASV DSHS Köln 11.09. Bad Oeynhausen

1,88 Alt, Tobias 87 DJK Raspo Aachen-Brand 24.05. Willich

1,88 Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 03.07. Lage

1,85 Leven, Nicolai 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

1,85 Hohmann, Holger 86 LG ASV DSHS Köln 18.06. Siegburg

1,85 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.08. Marburg

1,85 Kolk, Rene 77 LG ASV DSHS Köln 11.09. Bad Oenhausen
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Stabhochsprung [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5,71 Scherbarth, Tobias 85 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Engen

5,70 Gruber, Hendrik 86 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Heusden/BEL

5,61 Spiegelburg, Richard 77 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Engen

5,55 Dilla, Karsten 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.07. Rottach-Egern

5,50 Frauen, Michel 86 TSV Bayer Leverkusen 04.08. Sonderhausen

5,41 Otto, Björn 77 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.08. Potsdam

5,40 Reitze, Marvin 88 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Philadelphia/USA

5,31 Börgeling, Lars 79 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Engen

5,05 Löhr, Dennis 90 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

5,00 Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Potsdam

4,92 Ritte, Dr.Thomas 79 Weseler TV 27.06. Kaiserslautern

4,90 Teufel, James 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.06. Duisburg

4,71 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.08. Marburg

4,61 Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 24.05. Willich

4,60 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 27.08. Potsdam

4,50 Willwacher, Steffen 84 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

4,50 Schäfer, Tobias 87 Mönchengladbacher LG 06.07. Krefeld

4,46 Achtelik, Alfred 60 LAZ Rhede 28.08. Minden

4,30 Ritte, Wolfgang 53 Weseler TV 22.07. Nyiregyhaza/HUN

4,23 Wienands, Sven 87 Essener LV 09.09. Soest

Weitsprung [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7,75 (+1,2) Camara, Alyn 89 TSV Bayer Leverkusen 04.07. Rhede

7,71 (+0,9) Imhoff, Philipp 85 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

7,21 (+1,8) Vogel, Thomas 89 FC Germania Dürwiss 28.08. Merksen/BEL

7,18 (+1,3) Esser, Matthias 79 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

7,08 (+1,0) Klöckner, David 90 LAZ Rhede 04.07. Rhede

7,03 (+0,1) Mögenburg, Jonas 90 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Bernhausen

7,02 (0,0 ) Alt, Tobias 87 DJK Raspo Aachen-Brand 11.08. Zülpich

6,93 (-0,2) Schnabel, Peter 86 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Garbsen

6,91 (+1,6) Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.07. Lage

6,88 (0,0 ) Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

6,82 (0,0 ) Farber, Thomas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Tönisvorst
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6,81 (-0,6) Ritte, Dr.Thomas 79 Weseler TV 26.06. Kaiserslautern

6,78 (+0,7) Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 03.07. Lage

6,73 (+0,2) Leven, Nicolai 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

6,69 (+0,8) Vinbrüx, Stefan 87 Aachener TG 24.05. Siegburg

6,68 (-0,2) Schlinkert, Jan 89 SuS Dinslaken 16.05. Wesel

6,67 (-0,4) Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 23.05. Willich

6,54 (+0,3) Rohde, Marcel 90 TV Herkenrath 05.06. Dormagen

6,46 (-1,3) van Bentum, Daniel 90 Kevelaerer SV 08.05. Tönisvorst

6,35 (+1,0) Hohmann, Holger 86 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

Leistungen mit Rückenwind:

7,72 (+4,2) Imhoff, Philipp 85 LG ASV DSHS Köln 03.06. Heppenheim

7,41 (+2,1) Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 26.08. Potsdam

7,22 (+3,8) Esser, Matthias 79 LG ASV DSHS Köln 03.06. Heppenheim

7,03 (+2,3) Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Ratingen

Dreisprung [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

15,66 (+1,3) Vogel, Thomas 89 FC Germania Dürwiss 15.08. Regensburg

14,49 (0,0 ) Imhoff, Philipp 85 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

14,48 (0,0 ) Esser, Matthias 79 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

13,29 (0,0 ) Sablin, Ilja 69 LG Meckenheim 27.06. Kaiserslautern

12,91 (-0,8) Alt, Tobias 87 DJK Raspo Aachen-Brand 22.05. Willich

12,32 (+1,8) Baranzke, Martin 63 Team Voreifel 27.06. Kaiserslautern

12,30 (-1,4) Mahlberg, Johannes 89 Team Voreifel 23.05. Zeven

12,23 (+1,2) Walther, Wolfram 55 Team Voreifel 22.07. Nytregyhaza/HUN

12,04 (-0,6) Sperber, Falk 76 Düsseldorfer TV 23.05. Düsseldorf

12,00 (+1,0) Küppers, Heinz-Arno 54 LAV Bayer Uerd./Dorm. 27.06. Kaiserslautern

11,48 (0,0 ) Kusch, Jonas 90 Dürener TV 15.05. Düren

11,38 (0,0 ) Kluth, Dr.Guido 71 DJK Rheinkraft Neuss 11.08. Zülpich

10,51 (-1,8) Rose, Martin 76 DJK VfL Willich 22.05. Willich

Kugelstoß 7,260 kg [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

16,75 Schmitt, Thomas 89 LG ASV DSHS Köln 14.08. Regensburg

16,14 Decker, Marc 91 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Regensburg
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15,25 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 05.06. Düsseldorf

14,71 Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 03.07. Lage

14,48 Ambach, Philipp 78 ART Düsseldorf 27.06. Duisburg

14,39 Dick, Bastian 76 LG Siebengebirge 15.05. Bonn

14,32 Einig, Bastian 89 LAC/THG Kettwig 01.05. Herne

14,29 tom Felde, Michael 80 LG ASV DSHS Köln 26.06. Kaiserslautern

14,07 Leven, Nicolai 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

14,02 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.07. Lage

13,95 Gerhard, Christopher 67 ASV Süchteln 06.06. Duisburg

13,93 Schiffer, Marcel 83 LG ASV DSHS Köln 23.05. Hückelhoven

13,82 Holthuijsen, Peter 61 TV Erkelenz 02.10. Aachen

13,69 Friedrich, Alexander 80 ART Düsseldorf 24.05. Wuppertal

13,39 Willwacher, Steffen 84 LG ASV DSHS Köln 10.07. Leverkusen

13,35 Unger, Michael 68 LAV Bayer Uerd./Dorm. 27.06. Viersen

13,31 Beele, Kenny 80 LG ASV DSHS Köln 11.09. Bad Oeynhausen

13,30 Woyke, Thorsten 69 LG Meckenheim 11.09. Bad Oeynhausen

13,26 Krasemann, Andre 86 LAZ Rhede 11.09. Holtland

13,14 Heiler, Florian 80 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

Diskuswurf 2,0 kg [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

49,66 Stoutjeskijk, Roman-Mark 88 ART Düsseldorf 06.06. Duisburg

48,32 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 16.05. Köln

46,75 Schneider, Ulrich 79 Sieglarer TV 03.06. Leverkusen

46,73 Leyckes, Dennis 82 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Tönivorst

46,62 Schmitt, Thomas 89 LG ASV DSHS Köln 20.03. Aachen

44,96 Gerhard, Christopher 67 ASV Süchteln 03.06. Leverkusen

43,76 Schiffer, Marcel 83 LG ASV DSHS Köln 11.07. Leverkusen

43,61 tom Felde, Michael 80 LG ASV DSHS Köln 26.06. Kaiserslautern

43,61 Ambach, Philipp 78 ART Düsseldorf 27.06. Duisburg

43,28 Thiemann, Florian 90 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

43,24 Paashaus, Arno 82 Styrumer TV 24.04. Mülheim

43,05 Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

42,98 Kaup, Heino 62 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

42,49 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.08. Marburg

42,44 Holthuijsen, Peter 61 TV Erkelenz 10.04. Hückelhoven

42,37 Rahn, Kristian 86 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.03. Krefeld
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41,85 Beele, Kenny 80 LG ASV DSHS Köln 11.09. Bad Oeynhausen

41,74 van Dijck, Florian 88 TSV Nieukerk 23.10. Kerken

40,91 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.07. Lage

40,60 Leven, Nicolai 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Tönivorst

Hammerwurf 7,260 kg [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

78,87 Esser, Markus 80 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Halle

74,94 Boruschewski, Benjamin 80 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

73,45 Möhsner, Sven 86 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

67,87 Hedermann, Benjamin 87 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Halle

62,97 Bethke, Kamilius 85 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

59,79 Hützen, Paul 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Leichlingen

59,19 Tang, Pascale 87 TSV Bayer Leverkusen 09.04. Mesa/USA

57,44 Hövelbrinks, Andre 85 LAZ Rhede 11.09. Holtland

56,22 Krasemann, Andre 86 LAZ Rhede 17.04. Wesel

55,24 Linden, Swen 67 Leichlinger TV 02.05. Leichlingen

50,07 Friedrich, Alexander 80 ART Düsseldorf 19.03. Düsseldorf

47,88 Arand, Kay 91 Leichlinger TV 21.08. Leichlingen

46,33 Schäfers, Frank 67 Leichlinger TV 07.02. Leichlingen

44,16 Heile, Henry 91 Langenberger SG 18.09. Waiblingen

42,98 Stegmann, John 61 Team Voreifel 02.05. Leichlingen

41,29 Pohl, Alexander 83 TSV Bayer Leverkusen 22.06. Leichlingen

40,77 Heiler, Florian 80 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

40,49 Holthuijsen, Peter 61 TV Erkelenz 16.06. Übach-Palenberg

38,25 Kaup, Heino 62 TSV Bayer Leverkusen 14.03. Düsseldorf

37,79 Barth, Mario 84 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

Speerwurf 800 g [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

73,17 Naunheim, Stefan 87 LAV Oberhausen 15.05. Halle

70,24 Maier, Christoph 80 LG ASV DSHS Köln 24.04. Friedberg

69,58 Smet, Thomas 88 ASC Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

68,06 Theißen, Franz 89 DJK Frankenberg Aachen 24.04. Duisburg

66,22 Croon, Manuel 86 LG ASV DSHS Köln 10.04. Merzig

66,20 Mathes, Sebastian 87 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

64,64 Wattenbach, Stefan 81 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Wuppertal
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64,43 Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

61,65 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.06. Duisburg

59,75 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 27.08. Potsdam

58,65 Nehring, Sebastian 78 SSG Königswinter 15.05. Bonn

58,60 Klaß, Tobias 79 LG ASV DSHS Köln 11.09. Bad Oeynhausen

57,67 Rémy, Jean-Robert 85 ART Düsseldorf 27.06. Duisburg

53,85 Friedrich, Alexander 80 ART Düsseldorf 06.06. Duisburg

52,93 Hund, Christian 68 DJK Raspo Aachen-Brand 23.05. Willich

52,31 Drögeler, Marc 86 DJK Frankenberg Aachen 17.04. Essen

51,72 tom Felde, Michael 80 LG ASV DSHS Köln 21.08. Bogen

51,51 Liebenamm, Tim 90 Wuppertaler SV 27.08. Potsdam

51,07 Schiffer, Marcel 83 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

50,94 Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 23.05. Willich

Fünfkampf [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2806 Gerhard, Christopher 67 ASV Süchteln 12.06. Aichach

5,57(0,0)/41,12/24,96(+0,3)/42,97/5:07,35

2782 Stammes, Roman 91 DJK Teutonia St.Tönis 04.09. Erkelenz

5,84(0,0)/41,26/24,70(-1,3)/30,56/4:42,76

2769 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

6,05(0,0)/34,76/23,63(-0,7)/23,52/4:30,90

2659 Bonnen, Christoph 89 CSV Krefeld 04.09. Erkelenz

5,96(+0,5)/40,40/25,04(-1,3)/27,43/4:50,40

2654 Becker, Christian 91 CSV Krefeld 04.09. Erkelenz

5,85(+1,0)/46,98/26,32(-1,3)/26,37/4:42,76

2625 Mausbach, Tobias 90 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

5,98(+1,9)/37,02/23,29(-0,7)/18,35/4:45,68

2615 Wolf, Marcel 89 Wiehltaler LC 11.09. Berg.Gladbach

5,72(+0,6)/34,52/25,16(-0,1)/25,02/4:26,92

2570 Dammer, Marco 92 CSV Krefeld 04.09. Erkelenz

5,67(+0,2)/45,15/24,16(-1,3)/22,58/5:04,00

2569 Vehling, Lucas 84 Mönchengladbacher LG 24.04. Krefeld

5,50(0,0)/32,97/25,48(0,0)/20,75/4:08,00

2460 Mahlberg, Johannes 89 Team Voreifel 08.05. Düren

5,58(-1,3)/41,50/25,80(+0,5)/22,27/4:45,97

2432 Rohde, Marcel 90 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach
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6,48(0,0)/38,43/24,49(-0,1)/25,11/5:51,34

2430 Plutowski, Ulrich 76 LG ASV DSHS Köln 12.06. Aichach

5,40(-0,3)/45,05/25,85(+1,8)/34,65/5:38,08

2313 Barutowicz, Marcel 88 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

5,27(+0,8)/28,22/23,24(-0,7)/16,40/4:47,14

2285 Kerpen, Peter 66 TV Rheinbach 12.06. Aichach

5,40(-0,6)/34,52/25,60(+1,5)/26,26/5:08,17

2217 Tezkan, Timur 87 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

5,31(-0,6)/18,12/22,72(-0,7)/15,71/4:47,68

2198 Vogt, Jan 90 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

4,63(0,0)/24,45/23,06(-0,7)/17,78/4:44,53

2197 Chavet, Michael 65 TV Rheinbach 12.06. Aichach

5,44(-1,2)/38,83/26,91(0,0)/34,37/5:51,90

2175 Stefes, Hermann-Josef 85 Mönchengladbacher LG 24.04. Krefeld

5,13(0,0)/27,32/26,31(0,0)/20,08/4:31,86

2153 Kohls, Tobias 91 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

5,19(0,0)/29,92/25,21(-0,1)/15,65/4:43,96

2135 König, Stephan 68 TV Rheinbach 12.06. Aichach

5,40(-0,1)/30,48/25,65(0,0)/22,66/5:11,80

Fünfkampf Mannschaft [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7883 CSV Krefeld 04.09. Erkelenz

Bonnen 2659, Becker 2654, Dammer 2570

7826 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

Ewert 2769, Mausbach 2625, Rohde 2432

6728 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

Barutowicz 2313, Tezkan 2217, Vogt 2198

5933 TV Rheinbach 12.06. Aichach

Kerpen 2285, König 2135, Tremel 1513

5536 TV Rheinbach 12.06. Aichach

Chavet 2197, Mohrmann 1856, Poschwatta 1483

Zehnkampf [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

8003 Schrader, Michael 87 TSV Bayer Leverkusen 26./27.08.Potsdam

11,03(0,0)/7,41(+2,1)/13,00/1,91/48,82 // 14,37(+0,1)/40,10/5,00/57,94/4:26,93
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7482 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07./08.08.Marburg

11,29(-0,7)/6,75(-1,7)/12,57/1,85/49,33 // 15,22(-1,8)/42,49/4,71/58,23/4:36,64

7334 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03./04.07.Lage

11,59(-0,6)/6,91(+1,6)/14,02/1,96/51,52 // 16,22(0,0)/40,91/4,50/60,56/4:41,91

6466 Willwacher, Steffen 84 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

11,81(-0,2)/6,05(+0,5)/13,39/1,80/54,46 // 15,98(+1,1)/39,31/4,40/46,22/4:54,68

6466 Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 18./19.09.Aachen

11,91(-0,6)/6,66(-0,2)/10,73/1,82/51,74 // 16,00(-0,8)/33,36/4,30/49,92/4:53,12

6307 Mögenburg, Jonas 90 TSV Bayer Leverkusen 22./23.05.Bernhausen

11,46(0,0)/7,03(+0,1)/11,32/1,82/50,42 // 15,98(0,0)/35,91/3,50/42,94/5:22,60

6048 Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

11,32(-0,6)/6,78(+0,7)/14,71/1,88/50,92 // 15,76(0,0)/37,56/4,20/23,32/aufg.

6035 Esser, Matthias 79 LG ASV DSHS Köln 26./27.08.Potsdam

11,82(0,0)/6,01(+0,3)/12,33/1,88/51,76 // 15,94(+0,4)/32,33/3,30/41,51/5:00,39

6007 Liebenamm, Tim 90 Wuppertaler SV 03./04.07.Lage

11,96(0,0)/6,16(+1,5)/11,48/1,84/52,19 // 17,70(0,0)/33,95/3,30/50,34/4:44,29

6002 Schiffer, Marcel 83 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

12,01(-0,2)/5,96(+0,3)/13,10/1,72/54,20 // 17,41(+1,1)/43,76/3,50/50,38/5:08,43

5880 Vinbrüx, Stefan 87 Aachener TG 31./01.08.Dillingen

11,47(0,0)/6,16(0,0)/10,49/1,76/50,52 // 15,79(0,0)/24,53/3,00/42,89/4:45,66

5689 Nolte, Benedikt 78 LG ASV DSHS Köln 26./27.08.Potsdam

12,04(0,0)/6,06(0,0)/9,25/1,70/51,19 // 18,05(-1,2)/32,71/3,50/37,22/4:24,87

5627 Kreutz, Tobias 87 DJK Frankenberg Aachen 18./19.09.Aachen

11,65(-0,6)/5,95(-0,5)/11,76/1,66/54,51 // 17,93(-0,8)/33,69/4,00/43,05/5:22,92

5465 Braam, Cornel 91 Aachener TG 31./01.08.Dillingen

12,39(0,0)/5,69(-0,7)/11,31/1,96/54,23 // 17,00(0,0)/31,10/3,00/33,90/4:55,70

5282 Wienands, Sven 87 Essener LV 03./04.07.Lage

12,14(0,0)/5,43(-0,7)/10,05/1,68/54,30 // 20,40(+0,8)/30,04/4,00/42,53/4:41,93

4531 Pagonas, Konstantin 85 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

12,23(0,0)/5,95(-0,5)/8,35/1,68/55,98 // 18,45(0,0)/29,98/o.g.V./36,15/5:03,26

4485 Lenz, Philipp 87 DJK Frankenberg Aachen 18./19.09.Aachen

11,90(-0,6)/5,84(-1,3)/8,30/1,62/55,96 // 19,19(-0,8)/25,78/2,40/32,82/5:14,34

4442 Wala, Maurice 88 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

11,75(-0,6)/6,28(+2,5)/7,53/1,60/55,89 // 21,95(+0,8)/17,83/4,10/25,75/5:30,38

4041 Mahlberg, Johannes 89 Team Voreifel 11./12.09.Zeven

12,48(+0,2)/5,38(-0,8)/7,08/1,60/59,15 // 21,97(0,0)/26,05/2,20/39,95/4:55,22

3408 Werner, Nikolai 89 Wuppertaler SV 02./03.10.Kevelaer
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Zehnkampf Mannschaft [M - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

16937 LG ASV DSHS Köln 26./27.08.Potsdam

Esser 6035, Nolte 5689, Schiffer 5213

16578 DJK Frankenberg Aachen 18./19.09.Aachen

Büscher 6466, Kreutz 5627, Lenz 4485

15021 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

Reifenrath 6048, Pagonas 4531, Wala 4442

11906 Wuppertaler SV 02./03.10.Kevelaer

Liebenamm 5614, Werner 3408, Bauer 2884

männliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10 km
110 m Hürden
400 m Hürden
2000 m Hindernis
4 x 100 m
4 x 400 m
3 x 1000 m
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Fünfkampf
Fünfkampf Mannschaft
Zehnkampf
Zehnkampf Mannschaft
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männliche Jugend A

100 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10,51 (+2,0) Hübner, Florian 91 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

10,76 (+0,5) Stinski, Timo 92 TSV Bayer Leverkusen 06.08. Ulm

10,86 (+0,6) Michel, Andreas 91 TSV Bayer Leverkusen 06.08. Ulm

10,93 (+2,0) Kautsch, Martin 91 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

10,94 (+0,4) Rössel, David 91 SSF Bonn 15.05. Bonn

10,94 (+0,5) Schmitz, Marcel 92 LG ASV DSHS Köln 06.08. Ulm

10,96 (+1,0) Schulz, Hendrik 92 LG ASV DSHS Köln 06.08. Ulm

10,98 (+0,1) Rothes, Niklas 91 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

11,00 (+0,3) Wedderien, Hendrik 92 Team Voreifel 06.08. Ulm

11,02 (+1,3) Stahl, Max 92 Troisdorfer LG 24.06. Troisdorf

11,03 (+0,7) Dohm, Christoph 92 DJK Teutonia St.Tönis 06.08. Ulm

11,03 (+1,9) Stappenbeck, Malte 92 LAZ Rhede 20.08. Krefeld

11,06 (+1,0) Nuy, Leo 92 ART Düsseldorf 28.05. Kaarst

11,06 (-0,1) Hammers, Christian 92 LG Euregio 10.07. Erkelenz

11,10 (+0,2) Schneider, Fabian 92 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

11,13 (+2,0) Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 21.08. Siegburg

11,14 (-0,1) Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 10.07. Erkelenz

11,23 (+0,4) Weindel, Maurice 91 LG Siebengebirge 15.05. Bonn

11,26 (+1,2) Hansen, Christoph 92 DJK Raspo Aachen-Brand 12.06. Essen

11,27 (+0,8) Hamacher, Jochen 91 DJK Raspo Aachen-Brand 23.05. Willich

Handzeitleistungen:

11,0 Paffrath, Steffen 92 SG Langenfeld 10.07. Langefeld

Leistungen mit Rückenwind:

10,91 (+3,2) Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

10,98 (+3,2) Stahl, Max 92 Troisdorfer LG 18.06. Siegburg

11,16 (+2,5) Kerl, Thomas 92 TK Grevenbroich 01.05. Viersen

200 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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21,70 (+0,9) Schulz, Hendrik 92 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

21,87 (+0,3) Hübner, Florian 91 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

21,88 (-0,2) Stahl, Max 92 Troisdorfer LG 27.06. Duisburg

21,90 (-0,6) Hammers, Christian 92 LG Euregio 10.07. Erklenz

22,03 (0,0 ) Stappenbeck, Malte 92 LAZ Rhede 20.08. Krefeld

22,04 (-0,1) Wedderien, Hendrik 92 Team Voreifel 07.08. Ulm

22,20 (+1,3) Rössel, David 91 SSF Bonn 15.05. Bonn

22,28 (+0,8) Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

22,28 (+1,5) Dohm, Christoph 92 DJK Teutonia St.Tönis 30.06. Grefrath

22,43 (-0,5) Schneider, Fabian 92 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

22,51 (-0,7) Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 13.06. Essen

22,55 (+0,5) Schmitz, Marcel 92 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

22,56 (-0,5) Schmeier, Stefan 92 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

22,59 (+1,6) Stinski, Timo 92 TSV Bayer Leverkusen 26.07. Wipperfürth

22,61 (+0,4) Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 16.05. Wesel

22,66 (0,0 ) Michel, Andreas 91 TSV Bayer Leverkusen 04.07. Mannheim

22,82 (0,0 ) Schulze-Rautenberg, Felix 91 TVE Rheydt-Pongs 08.05. Tönisvorst

22,89 (-0,3) Hamacher, Jochen 91 DJK Raspo Aachen-Brand 13.06. Essen

22,97 (-1,3) Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 16.05. Leverkusen

22,99 (0,0 ) Nuy, Leo 92 ART Düsseldorf 16.05. Köln

22,99 (0,0 ) Dohmes, Georg 91 TVE Rheydt-Pongs 13.06. Essen

400 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

49,28 Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 08.05. Düsseldorf

49,59 Yao, Prince 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 27.06. Duisburg

49,61 Schulze-Rautenberg, Felix 91 TVE Rheydt-Pongs 14.05. Erkelenz

49,62 Stappenbeck, Malte 92 LAZ Rhede 04.07. Rhede

50,21 Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 22.05. Gladbeck

50,27 Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 14.05. Erkelenz

50,34 Wedderien, Hendrik 92 Team Voreifel 11.09. Zeven

50,42 Fleischmann, Alexander 91 Wuppertaler SV 16.05. Leverkusen

50,43 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Potsdam

50,43 Schmeier, Stefan 92 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

50,74 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 22.05. Bernhausen

50,79 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Ratingen

50,82 Schneider, Fabian 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim
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50,88 Stahl, Max 92 Troisdorfer LG 10.07. Köln

50,92 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

51,22 Knipping, Sebastian 91 SFD 75 Düsseldorf-Süd 28.05. Kaarst

51,30 Siemes, Carl 92 SC Myhl LA 23.06. Köln

51,36 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.06. Grefrath

51,40 Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.06. Troisdorf

51,42 Schmid, Max 92 LG Gummersbach 13.06. Essen

800 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:51,40 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.07. Mannheim

1:52,38 Wolf, Julien 91 Athletic Club Düsseldorf 12.06. Essen

1:53,98 Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.06. Duisburg

1:54,53 Fiege, Fabian 91 Athletic Club Düsseldorf 12.06. Essen

1:54,69 Palm, Marvin 91 LAZ Rhede 12.06. Essen

1:55,33 Ritte, Stefan 92 LAZ Rhede 12.06. Essen

1:55,54 Blümke, Nils 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.08. Ulm

1:56,07 Siemes, Carl 92 SC Myhl LA 05.06. Regensburg

1:56,10 Vogler, Hendrik 92 Athletic Club Düsseldorf 12.06. Essen

1:56,26 Alban, Jens 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10.07. Leverkusen

1:56,33 Schroeders, Florian 91 TV Erkelenz 12.06. Essen

1:56,52 Ulrich, Marius 92 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.06. Essen

1:56,93 Knipping, Sebastian 91 SFD 75 Düsseldorf-Süd 19.05. Koblenz

1:57,16 Spangardt, Christoph 92 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

1:58,99 Schäfer, Robin 92 SV Sonsbeck 04.07. Rhede

1:59,04 Juschka, Thorben 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.06. Essen

1:59,13 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 14.07. Essen

1:59,63 Schmid, Max 92 LG Gummersbach 12.06. Essen

1:59,80 Schroeders, Tobias 91 TV Erkelenz 28.05. Kaarst

2:00,54 Hemkes, Lucas 92 Troisdorfer LG 12.08. Berg.Gladbach

1000 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:30,90 Alban, Jens 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

2:31,30 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.05. Dortmund

2:31,74 Siemes, Carl 92 SC Myhl LA 19.08. Berg.Gladbach

2:32,05 Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.05. Dortmund

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

30 von 236 05.12.2010 17:18



2:33,64 Spangardt, Christoph 92 LG ASV DSHS Köln 24.04. Köln

2:34,84 Blümke, Nils 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 09.06. Köln

2:35,45 Hemkes, Lucas 92 Troisdorfer LG 19.08. Berg.Gladbach

2:37,22 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

2:37,28 Baldé, Ibrahim 91 LAZ Rhede 30.06. Grefrath

2:37,49 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 24.07. Kreuztal

2:38,68 Funke, Jakob 91 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

2:38,88 Dohle, Benedikt 92 SC Myhl LA 18.08. Erkelenz

2:42,42 Ulrich, Marius 92 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 10.04. Markaska/KRO

2:43,21 Kohls, Tobias 91 TV Herkenrath 09.06. Köln

2:44,67 Schönenbrücher, Thorsten 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 10.04. Markaska/KRO

2:45,75 Efferoth, Vincent 91 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

2:46,31 Heyer, Tim 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 09.06. Köln

2:46,34 Scholz, Tim 91 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

2:47,45 Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

2:47,57 Pietsch, Gero 92 Aachener TG 21.05. Erkelenz

1500 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:56,35 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.05. Koblenz

3:56,79 Fiege, Fabian 91 Athletic Club Düsseldorf 19.05. Koblenz

3:57,34 Palm, Marvin 91 LAZ Rhede 09.07. Bottrop

3:58,03 Alban, Jens 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.06. Duisburg

3:58,53 Wolf, Julien 91 Athletic Club Düsseldorf 13.06. Essen

3:58,68 Siemes, Carl 92 SC Myhl LA 27.06. Duisburg

4:00,37 Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

4:01,06 Ritte, Stefan 92 LAZ Rhede 13.06. Essen

4:03,87 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 13.06. Essen

4:05,96 Ihe, Michele Maurice 91 Tusem Essen 13.06. Essen

4:06,58 Blümke, Nils 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Kaarst

4:09,07 Hemkes, Lucas 92 Troisdorfer LG 24.06. Troisdorf

4:10,28 Funke, Jakob 91 TV Erkelenz 14.05. Erkelenz

4:13,74 Odenkirchen, Andreas 91 SSF Bonn 24.06. Troisdorf

4:18,07 Laven, Markus 91 Aachener TG 13.06. Essen

4:19,75 Hardt, Marvin 92 TV Refrath 19.05. Koblenz

4:19,76 Dohle, Benedikt 92 SC Myhl LA 04.09. Erkelenz

4:19,91 Köhrer, Maximilian 91 SFD 75 Düsseldorf-Süd 19.05. Koblenz
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4:20,43 Wyrwoll, Lothar 92 SSG Königswinter 26.08. Berg.Gladbach

4:20,61 Trompetter, Marius 91 LG Leichlingen 25.04. Kaarst

3000 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

8:26,60 Alban, Jens 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.06. Troisdorf

8:46,4 Palm, Marvin 91 LAZ Rhede 02.06. Menden

8:48,06 Siemes, Carl 92 SC Myhl LA 12.08. Berg.Gladbach

8:50,6 Funke, Jakob 91 TV Erkelenz 24.04. Erkelenz

8:52,65 Fiege, Fabian 91 Athletic Club Düsseldorf 28.05. Kaarst

9:16,85 Orthen, Bastian 91 Aachener TG 18.05. Aachen

9:21,50 Ihe, Michele Maurice 91 Tusem Essen 14.04. Essen

9:25,36 Spangardt, Christoph 92 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

9:30,71 Pietsch, Gero 92 Aachener TG 18.05. Aachen

9:37,82 Hemkes, Lucas 92 Troisdorfer LG 15.05. Bonn

9:40,70 Efferoth, Vincent 91 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

9:46,63 Thiel, Philip 92 LG Remscheid 08.05. Remscheid

9:47,23 Kirch, Florian 91 Dürener TV 29.05. Aachen

9:47,58 Wyrwoll, Lothar 92 SSG Königswinter 30.06. Grefrath

9:51,29 Blümke, Nils 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.09. Krefeld

9:54,47 Odenkirchen, Andreas 91 SSF Bonn 02.06. Bonn

9:59,07 Dohle, Benedikt 92 SC Myhl LA 24.07. Erkelenz

10:03,00 Beßling, Markus 92 Tusem Essen 14.04. Essen

10:04,08 Hüllhorst, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

10:10,2 Neeten, Marc 92 LAZ Wachtendonk 15.09. Goch

5000 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

15:24,82 Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 19.05. Koblenz

15:51,41 Orthen, Bastian 91 Aachener TG 04.05. Aachen

15:59,27 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 17.04. Menden

16:11,91 Funke, Jakob 91 TV Erkelenz 15.09. Düsseldorf

16:27,20 Ralenovski, Arthur 93 TV Refrath 15.09. Düsseldorf

16:31,05 Pietsch, Gero 92 Aachener TG 04.05. Aachen

16:51,28 Trompetter, Marius 91 LG Leichlingen 17.04. Menden

16:59,82 Kirch, Florian 91 Dürener TV 17.04. Menden

17:13,59 Mönert, Justin 94 FC Stoppenberg LA Team 14.07. Essen
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17:19,69 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 18.08. Zülpich

17:45,29 Wischnewski, Nico 93 LC Euskirchen 18.08. Zülpich

18:03,53 Jakoby, Tyll 94 FC Stoppenberg LA Team 16.05. Duisburg

18:18,12 Müller, Marco 93 SV Mutscheidt 18.08. Zülpich

18:33,15 Wilke, Richard 92 TG Neuss 15.09. Düsseldorf

18:55,99 Schmidt, Henning 94 FC Stoppenberg LA Team 14.07. Essen

19:17,38 Jansen, Fabian 94 DJK Kleinenbroich 15.09. Düsseldorf

19:43,10 Thoma, Sven 92 SV Mutscheidt 18.08. Zülpich

19:43,54 Kuske, Kevin 91 SuS Dinslaken 16.05. Wesel

20:52,48 Sprink, Tim 94 FC Stoppenberg LA Team 16.05. Duisburg

22:58,47 Pfannenschmidt, Nils 93 LC Weilerswist 18.08. Zülpich

10 km [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

33:49 Orthen, Bastian 91 Aachener TG 07.03. Leverkusen

35:05 Ihe, Michele Maurice 91 Tusem Essen 20.03. Schwalmtal

35:10 Vössing, Stefan 91 LAV Oberhausen 20.03. Schwalmtal

35:33 Wolf, Julien 91 Athletic Club Düsseldorf 03.01. Ratingen

35:41 Laven, Markus 91 Aachener TG 03.01. Ratingen

35:53 Schäfer, Robin 92 SV Sonsbeck 07.03. Leverkusen

36:02 Pietsch, Gero 92 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

36:21 Kirch, Florian 91 Dürener TV 20.03. Schwalmtal

36:44 Homeyer, Hendrik 91 SSG Königswinter 16.05. Bonn

36:51 Schaus, Michael 92 TuS Breitscheid 30.04. Ratingen

37:23 Müller, Nils 92 ASV Duisburg 07.03. Leverkusen

37:36 Falkenthal, Florian 91 LV Marathon Kleve 13.06. Goch

37:41 Wyrwoll, Lothar 92 SSG Königswinter 20.03. Schwalmtal

38:27 Toros, Fabian 92 LG Ratingen 03.01. Ratingen

38:32 Endres, Matthias 91 TuS Waldbröhl 28.05. Engelskirchen

38:56 Muhr, Matthias 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 16.05. Bonn

39:01 Blum, Philipp 91 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

39:17 Mingenbach, Steffen 91 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

39:28 Schmid, Max 92 LG Gummersbach 20.03. Schwalmtal

41:21 Küsters, Hagen 92 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.09. Xanten

110 m Hürden [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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13,75 (0,0 ) Rothes, Niklas 91 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm

14,26 (-0,1) Schneider, Fabian 92 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

14,43 (-0,2) Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 23.04. Arnsberg

14,45 (0,0 ) Mählmann, René 93 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

14,58 (+0,7) Sanders, Stephan 92 Weseler TV 07.08. Ulm

14,74 (+2,0) Froberg, Tim 92 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

14,80 (+0,8) Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 21.08. Siegburg

14,82 (+2,0) Schmitz, Marcel 92 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

14,87 (+1,1) Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 22.05. Gladbeck

14,94 (-1,1) Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.06. Ratingen

15,03 (+2,0) Busch, Dirk 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Leverkusen

15,07 (-0,6) Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 14.05. Erkelenz

15,19 (-0,8) Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 24.05. Recklinghausen

15,21 (-0,3) Schmitz, Fabian 92 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

15,24 (+1,9) Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 15.05. Leverkusen

15,32 (+1,4) Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 13.06. Essen

15,38 (0,0 ) Eßer, Peter 91 TV Erkelenz 24.04. Erkelenz

15,39 (0,0 ) Braam, Cornel 91 Aachener TG 20.06. Willich

15,63 (+1,4) Schreiber, Yannik 92 DJK Frankenberg Aachen 13.06. Essen

15,88 (0,0 ) Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

Leistungen mit Rückenwind:

14,28 (+2,6) Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm

400 m Hürden [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

51,61 Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.08. Regensburg

53,97 Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 29.05. Aachen

55,18 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm

55,25 Schneider, Fabian 92 LG ASV DSHS Köln 20.06. Willich

56,43 Beemelmanns, Kai 91 SC Myhl LA 29.05. Aachen

57,10 Maus, Valentin 91 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Duisburg

58,14 Klöcker, Lukas 91 TuS Oedt 12.06. Essen

60,55 Dohmes, Georg 91 TVE Rheydt-Pongs 24.07. Erkelenz

60,86 Klöcker, Jan 91 TuS Oedt 12.06. Essen

64,03 Zachow, Julius 92 DJK Elmar Kohlscheid 24.04. Aachen
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66,42 Kriegesmann, Jonas 91 Mülheimer TG 25.05. Krefeld

68,01 Jung, Felix 92 DJK Elmar Kohlscheid 24.04. Aachen

2000 m Hindernis [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5:54,23 Fiege, Fabian 91 Athletic Club Düsseldorf 07.08. Ulm

6:23,21 Dohle, Benedikt 92 SC Myhl LA 16.06. Hilden

6:28,67 Laven, Markus 91 Aachener TG 16.06. Hilden

7:12,12 Baaken, Benedikt 92 Kevelaerer SV 16.06. Hilden

4 x 100 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

41,00 TSV Bayer Leverkusen 08.08. Ulm

Stinski 92, Hübner 91, Michel 78, Rothes 91

41,26 LG ASV DSHS Köln 08.08. Ulm

Schmitz 92, Schulz 92, Schneider 92, Kautsch 92

42,92 LG ASV DSHS Köln 08.08. Ulm

Froberg 92, Schmeier 92, Elle 92, Schmitz 92

43,59 TSV Bayer Leverkusen 08.08. Ulm

Markus 91, Grimberg 92, Caspari 91, Camara 91

43,60 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

Krüger 94, Schmitz 93, Do Huu 94, Busch 91

43,90 StG TV 1860-Phönix-Pongs 15.05. Erkelenz

Schulze-Rautenberg 91, Dohmes 91, Eßer 91, Stüttgen 92

44,08 StG St.Tönis-CSV Krefeld 13.06. Essen

Dammer 92, Ackermann 93, Dohm 92, Stammes 91

44,37 TV Herkenrath 20.06. Willich

Stappert 92, Erckmann 92, Höller 93, Grund 93

44,42 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

Tepasse 91, Boldt 91, Lang 92, Langwara 91

44,57 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 16.05. Köln

Knipping 91, Nuy 92, Cwikowski 92, Wylezek 92

44,87 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 13.06. Essen

Knöpke 91, Kiesheyer 92, Hanßler 92, Dick 94

44,92 SSF Bonn 15.05. Bonn

Stahl 92, Rössel 91, Orth 93, Valléry 92

45,15 Troisdorfer LG 13.06. Essen
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Kolakovic 94, Preuss 92, Rarog 92, Stahl 92

45,31 SG Langenfeld 16.05. Leverkusen

Löhr 92, Tafelmeier 92, Sauren 92, Paffrath 92

45,35 LAV Bayer Uerd./Dorm. 01.05. Dortmund

May 93, Everts 94, Steffens 93, Hützen 91

45,70 STG Rhede-Sonsbeck 16.05. Wesel

Schütte 92, Stappenbeck 92, Ritte 92, Haßenberg 92

45,73 Moerser TV 16.05. Wesel

Congiu 94, Grundmann 94, Heide 91, Kiep 92

46,26 DJK Elmar Kohlscheid 13.06. Essen

Zachow 92, Jung 92, Quadflieg 93, Eberhardt 92

46,64 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

Gottschall 93, Scholz 91, Lanfermann 92, Winkler 91

46,89 Eintracht Duisburg 16.05. Duisburg

Schumacher 94, Honnacker 91, Schäfer 91, Falke 92

4 x 400 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:19,76 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.07. Braunschweig

Tepasse 91, Busch 91, Blümke 91, Schmitz 93

3:20,48 LG ASV DSHS Köln 18.07. Braunschweig

Schulz 92, Scholz 91, Schneider 92, Schmeier 92

3:21,72 STG Rhede-Sonsbeck 18.07. Braunschweig

Scheer 93, Gries 93, Voigt 91, Stappenbeck 92

3:25,73 StG TV 1860-Phönix-Pongs 02.05. Kreuztal

Schulze-Rautenberg 91, Eßer 91, Richter 94, Dohmes 91

3:27,88 Team Voreifel 02.05. Kreuztal

Wedderien 92, Arenz 93, Dillschnitter 93, Schuh 93

3:29,99 Weseler TV 02.05. Kreuztal

Dubiel 91, Chan 93, Sanders 92, Argo 94

3:30,52 LG ASV DSHS Köln 17.07. Braunschweig

Elle 92, Spangardt 92, Pfennig 94, Kautsch 92

3:31,11 StG LA Team Heinsberg 24.09. Erkelenz

Koken 91, Willms 93, Beemelmanns 91, Krampen 92

3:32,58 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 02.05. Kreuztal

Knipping 91, Cwikowski 92, Wylezek 92, Schenk 94

3:37,27 LG Remscheid 20.06. Willich
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Grabowski 91, Möller 93, Franz 92, Thiel 92

3:40,17 Moerser TV 02.05. Kreuztal

Congiu 94, Heide 91, Grundmann 94, Kiep 92

3:40,30 SSG Königswinter 02.05. Kreuztal

Müll 91, Hüttemann 93, Ulrich 93, Schrick 92

Handzeitleistungen:

3:32,2 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Leverkusen

Maus 91, Gol 91, Hilbig 93, Camara 91

3:40,4 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Leverkusen

Koblischke 97, Spaniol 94, Schiefer 93, Fontaine 94

3 x 1000 m [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7:24,60 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.07. Braunschweig

Spinrath 92, Alban 92, Spinrath 92

7:33,48 STG Rhede-Sonsbeck 18.07. Braunschweig

Ritte 92, Palm 91, Pfeiffer 93

7:45,68 Athletic Club Düsseldorf 17.07. Braunschweig

Niewald 93, Fiege 91, Wolf 91

7:53,07 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 17.07. Braunschweig

Juschka 91, Ulrich 92, Schönenbrücher 91

8:07,95 StG TV 1860-Phönix-Pongs 02.05. Kreuztal

Schroeders 91, Funke 91, Schroeders 91

8:09,27 LG ASV DSHS Köln 02.05. Kreuztal

Spangardt 92, Rosenberger 93, Zachrau 93

8:26,59 SSG Königswinter 02.05. Kreuztal

Wyrwoll 92, Homeyer 91, Stephan 93

8:27,44 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Laven 91, Pietsch 92, Orthen 91

8:30,86 Kevelaerer SV 02.05. Kreuztal

Baaken 92, Grootens 93, Baaken 94

8:31,35 Mülheimer TG 16.06. Duisburg

Kolb 94, Kriegesmann 91, Lange 94

8:41,37 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Kreuztal

Pausch 91, Hüllhorst 92, Heising 94
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8:42,65 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Taengthong 94, Fabian 94, Zill 94

8:45,25 LAV Essen 01.10. Essen

Nowotnik 92, Tietz 91, Perret 94

8:54,42 Eintracht Duisburg 16.06. Duisburg

Schäfer 91, Falke 92, Bludau 93

9:31,76 DJK Elmar Kohlscheid 25.04. Herzogenrath

Metz 93, Zachow 92, Eberhardt 92

9:32,97 FC Stoppenberg LA Team 01.10. Essen

Schmidt 91, Ströttchen 93, Köhler 93

9:35,29 TV Wanheimerort 16.06. Duisburg

Sacherow 92, Shabo 93, Deter 92

Hochsprung [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2,16 Przybylko, Mateusz 92 TSV Bayer Leverkusen 08.08. Ulm

2,05 Buchwald, Paul 91 ART Düsseldorf 16.05. Düsseldorf

2,03 Vieten, Christian 91 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

1,96 Braam, Cornel 91 Aachener TG 31.07. Dillingen

1,93 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Potsdam

1,92 Froberg, Tim 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

1,91 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

1,90 Ackers, Michael 92 ASV Süchteln 08.05. Tönisvorst

1,90 Grimberg, Tim-Marvin 92 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Potsdam

1,89 Sanders, Stephan 92 Weseler TV 03.07. Lage

1,88 Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 24.04. Krefeld

1,88 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 15.05. Leverkusen

1,87 Thiveßen, Christian 91 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

1,86 Ries, Kai 91 TS Mülheim-Saarn 16.05. Duisburg

1,86 Dammer, Marco 92 CSV Krefeld 02.06. Krefeld

1,85 Swierczyna, Dennis 91 LC Phönix Geilenkirchen 15.05. Erkelenz

1,85 Stahl, David 92 SSF Bonn 15.05. Bonn

1,84 Schmeier, Stefan 92 LG ASV DSHS Köln 10.07. Leverkusen

1,84 Wedderien, Hendrik 92 Team Voreifel 11.09. Zeven

1,82 Laschet, Sascha 92 SG Langenfeld 15.05. Leverkusen

Stabhochsprung [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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5,20 Caspari, Marvin 91 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

5,00 Grimberg, Tim-Marvin 92 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Bad Harzburg

4,60 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.06. Ratingen

4,50 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Ratingen

4,10 Maus, Valentin 91 TSV Bayer Leverkusen 25.04. Ratingen

4,10 Rehkämper, Tim 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

4,10 Elle, Jan-Philipp 92 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

4,00 Schmeier, Stefan 92 LG ASV DSHS Köln 24.04. Köln

4,00 Busch, Dirk 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Leverkusen

3,90 Kautsch, Matthias 92 LG ASV DSHS Köln 11.07. Leverkusen

3,90 Sanders, Stephan 92 Weseler TV 28.08. Potsdam

3,70 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 24.04. Ratingen

3,70 Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 28.08. Potsdam

3,60 Stammes, Roman 91 DJK Teutonia St.Tönis 13.06. Essen

3,60 Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 04.07. Lage

3,50 Valléry, Hendrik 92 SSF Bonn 15.05. Bonn

3,00 Stahl, David 92 SSF Bonn 15.05. Bonn

3,00 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

3,00 Braam, Cornel 91 Aachener TG 01.08. Dillingen

3,00 Schreiber, Yannik 92 DJK Frankenberg Aachen 19.09. Aachen

Weitsprung [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6,97 (-0,4) Michel, Andreas 91 TSV Bayer Leverkusen 24.07. Erkelenz

6,88 (+1,1) Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 27.08. Potsdam

6,87 (+1,0) Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

6,79 (+1,5) Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 16.05. Wesel

6,74 (0,0 ) Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Ratingen

6,73 (+0,2) Sanders, Stephan 92 Weseler TV 30.05. Wesel

6,72 (-1,3) Maus, Valentin 91 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

6,64 (+2,0) Elle, Jan-Philipp 92 LG ASV DSHS Köln 24.07. Erkelenz

6,62 (0,0 ) Schmitz, Marcel 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

6,62 (+0,6) Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 13.06. Essen

6,60 (-0,6) Ackers, Michael 92 ASV Süchteln 08.05. Tönisvorst

6,47 (0,0 ) Froberg, Tim 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

6,41 (0,0 ) Stahl, Max 92 Troisdorfer LG 15.05. Bonn
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6,40 (-0,1) Kautsch, Matthias 92 LG ASV DSHS Köln 27.08. Potsdam

6,39 (0,0 ) Wedderien, Hendrik 92 Team Voreifel 19.06. Euskirchen

6,37 (0,0 ) Lanfermann, Simon 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

6,33 (+0,7) Schmeier, Stefan 92 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

6,33 (+1,2) Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

6,30 (0,0 ) Stüttgen, Johannes 92 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

6,28 (0,0 ) Vieten, Christian 91 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

Dreisprung [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

14,17 (+0,8) Froberg, Tim 92 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

13,75 (0,0 ) Maus, Valentin 91 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm

13,23 (0,0 ) Evertz, Carsten 91 LC Phönix Geilenkirchen 12.06. Essen

13,07 (-0,2) Swierczyna, Dennis 91 LC Phönix Geilenkirchen 12.06. Essen

12,41 (+1,5) Pütz, Alexander 92 DJK Löwe Köln 16.05. Köln

12,38 (-0,1) Feldmann, Philipp 91 Ohligser TV 15.05. Leverkusen

12,22 (+1,7) Bruns, Lukas 92 DJK Frankenberg Aachen 22.05. Willich

12,22 (-1,5) Wehr, Adrian 92 ART Düsseldorf 06.06. Duisburg

12,09 (0,0 ) Jung, Felix 92 DJK Elmar Kohlscheid 12.06. Essen

11,85 (-0,1) Severin, Marvin 91 FC Germania Dürwiss 24.09. Eschweiler

11,33 (+1,5) Feldmann, David 92 TV Germania Obermaubach 15.05. Düren

11,02 (-1,5) Kriegesmann, Jonas 91 Mülheimer TG 16.05. Duisburg

11,01 (+0,5) Lucks, Simon 92 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 08.05. Düsseldorf

Leistungen ohne Windmessung:

12,42 Becker, Christian 91 CSV Krefeld 11.09. Krefeld

12,27 Dammer, Marco 92 CSV Krefeld 22.09. Krefeld

Kugelstoß 6,0 kg [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

18,51 Decker, Marc 91 TSV Bayer Leverkusen 08.08. Ulm

17,58 Jeuschede, Jan Josef 93 Sieglarer TV 02.10. Düsseldorf

16,00 Bill, Eduard 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

15,39 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

14,90 Hotop, Colin 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

14,88 Hützen, Paul 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 01.05. Dortmund
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13,95 Wipperfürth, Kris Dan 91 Korschenbroicher LC 08.05. Düsseldorf

13,81 Winkler, Kevin 91 LG ASV DSHS Köln 24.04. Köln

13,45 Valléry, Hendrik 92 SSF Bonn 23.10. Kerken

13,20 Stappenbeck, Malte 92 LAZ Rhede 16.05. Wesel

13,20 Schulz, Niklas 91 ASV Süchteln 13.06. Essen

13,17 Sürth, Stephan 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

12,95 Busch, Dirk 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10.07. Leverkusen

12,83 Tepasse, Henri 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.03. Krefeld

12,80 Schreiber, Yannik 92 DJK Frankenberg Aachen 18.09. Aachen

12,75 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Bernhausen

12,74 Schröder, Michael 92 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Lüdenscheid

12,74 Stammes, Roman 91 DJK Teutonia St.Tönis 22.05. Willich

12,73 Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

12,67 Becker, Niclas 92 ART Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

Diskuswurf 1,750 kg [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

48,85 Bill, Eduard 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

47,38 Hotop, Colin 92 LG ASV DSHS Köln 15.05. Halle

47,00 Jeuschede, Jan Josef 93 Sieglarer TV 02.10. Düsseldorf

45,89 Decker, Marc 91 TSV Bayer Leverkusen 17.04. Essen

43,34 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.05. Bernhausen

41,86 Winkler, Kevin 91 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

41,03 Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz 16.06. Übach-Palenberg

38,76 Elsen, Thorsten 91 ASV Süchteln 27.06. Viersen

38,41 Sürth, Stephan 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

37,72 Valléry, Hendrik 92 SSF Bonn 15.05. Bonn

37,58 Kreis, Alexander 92 ASC Düsseldorf 17.04. Düsseldorf

37,25 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 16.05. Leverkusen

36,56 Hützen, Paul 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

36,38 Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 04.07. Lage

36,12 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 01.05. Dortmund

35,63 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

35,47 Timmler, Sven 94 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

35,43 Kautsch, Matthias 92 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

35,05 Braam, Cornel 91 Aachener TG 13.06. Essen

34,46 Tepasse, Henri 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage
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Hammerwurf 6,0 kg [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

68,68 Hützen, Paul 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.05. Fränk--Crumbach

54,35 Arand, Kay 91 Leichlinger TV 24.04. Leichlingen

52,57 Heile, Falko 93 Leichlinger TV 18.09. Waiblingen

51,44 Heile, Henry 91 Langenberger SG 04.09. Leichlingen

43,58 Kloep, Heiko 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Düsseldorf

36,81 Yagci, Sinan 94 Leichlinger TV 18.09. Waiblingen

34,59 Döpke, Andre 94 LAV Hückelhoven 19.09. Waiblingen

32,02 Heidemann, Tim 93 LAV Hückelhoven 02.10. Hückelhoven

27,22 Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz 16.06. Übach-Palenberg

26,57 Gensch, Artem 93 LAV Hückelhoven 18.09. Waiblingen

24,79 Stüttgen, Johannes 92 TV Erkelenz 03.04. Hückelhoven

23,71 Oversberg, Benjamin 91 LAV Hückelhoven 19.09. Waiblingen

Speerwurf 800 g [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

60,91 Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz 24.04. Erkelenz

59,34 Becker, Niclas 92 ART Düsseldorf 12.06. Essen

56,21 Marx, Timo 91 Troisdorfer LG 24.04. Duisburg

52,73 Schütte, Felix 92 LAZ Rhede 16.05. Wesel

52,70 Decker, Marc 91 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

51,59 Busch, Dirk 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Leverkusen

51,30 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.06. Ratingen

51,20 Eßer, Peter 91 TV Erkelenz 23.05. Hückelhoven

51,08 Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

50,48 Timmler, Sven 94 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

50,40 Caspari, Marvin 91 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

49,95 Vieten, Christian 91 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

49,64 Dammer, Marco 92 CSV Krefeld 29.05. Aachen

49,49 Winkler, Kevin 91 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

49,35 Flinkmann, Alexander 93 Altenessener TV 03.10. Gladbeck

49,18 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Bernhausen

49,01 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 23.05. Bernhausen

48,56 Becker, Christian 91 CSV Krefeld 12.06. Essen

47,70 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen
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47,48 Hotop, Colin 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

Fünfkampf [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3709 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Bernhausen

11,85(-0,8)/6,63(+0,8)/15,39/1,91/51,12

3553 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Bernhausen

11,65(-1,1)/6,57(+0,7)/12,75/1,88/50,96

3484 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 22.05. Bernhausen

11,57(-0,8)/6,71(0,0)/11,89/1,79/50,74

3475 Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 02.10. Kevelaer

11,57(0,0)/6,52(0,0)/11,72/1,82/50,27

3372 Wedderien, Hendrik 92 Team Voreifel 11.09. Zeven

11,06(+2,5)/6,19(+0,3)/9,18/1,84/50,34

3308 Maus, Valentin 91 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Bernhausen

11,67(0,0)/6,24(+0,2)/11,84/1,79/51,74

3291 Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

11,32(0,0)/6,22(+0,4)/10,27/1,78/51,35

3121 Feldmann, Philipp 91 Ohligser TV 24.04. Ratingen

11,79(+0,7)/6,18/12,59/1,59/52,49

3093 Sanders, Stephan 92 Weseler TV 24.04. Krefeld

11,96(-0,9)/6,37(-0,5)/10,90/1,84/55,86

3046 Schreiber, Yannik 92 DJK Frankenberg Aachen 18.09. Aachen

11,68(+0,3)/5,56(-0,3)/12,80/1,70/54,03

2963 Vieten, Christian 91 TV Erkelenz 04.09. Erkelenz

12,80(-2,2)/5,89(-0,1)/11,14/1,92/54,66

2937 Dohm, Christoph 92 DJK Teutonia St.Tönis 24.04. Krefeld

11,60(-0,9)/5,85(-0,1)/11,35/1,64/55,28

2914 Stammes, Roman 91 DJK Teutonia St.Tönis 24.04. Krefeld

12,34(-0,9)/5,74(0,0)/12,44/1,64/53,31

2896 Beemelmanns, Kai 91 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

11,90(0,0)/6,09(+0,7)/9,21/1,70/54,07

2885 Dammer, Marco 92 CSV Krefeld 24.04. Krefeld

11,86(-0,2)/5,85(0,0)/9,70/1,80/56,06

2861 Kirwald, Marvin 91 LC Phönix Geilenkirchen 18.09. Aachen

2822 Fabritius, Christan 91 Barmer TV Wuppertal 24.04. Ratingen
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11,77(+0,7)/5,66(O)/10,53/1,67/55,66

2811 Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz 04.09. Erkelenz

12,77(-1,0)/5,76(0,0)/12,49/1,68/54,88

2799 Schwarz, Willi 93 LC Phönix Geilenkirchen 18.09. Aachen

2756 Chan, Robin 93 Weseler TV 24.04. Krefeld

11,72(-0,9)/6,08/9,56/1,44/53,96

Fünfkampf Mannschaft [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13745 TV Erkelenz 04.09. Erkelenz

Vieten 2963, Ruhl 2811, Schroeders 2722

Brees 2707, Rauschen 2542

13704 LC Phönix Geilenkirchen 18.09. Aachen

Kirwald 2861, Schwarz 2799, von Helden 2748

Evertz 2714, Swierczyna 2582

13577 DJK Teutonia St.Tönis 24.04. Krefeld

Dohm 2937, Stammes 2914, Rieken 2744

Meier 2527, Schuster 2455

13014 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

Krampen 3291, Beemelmanns 2896, Willms 2475

Koken 2231, Dohle 2121

Zehnkampf [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7390 Engel, Sebastian 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19./20.06.Ratingen

11,65(-0,4)/6,74(0,0)/14,22/1,85/50,79 // 14,94(-1,1)/43,07/4,60/51,30/4:30,29

7078 Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 27./28.08.Potsdam

11,70(-0,6)/6,83(-1,5)/12,12/1,93/50,43 // 14,80(0,0)/33,13/4,40/47,78/4:28,15

6618 Dubiel, Oliver 91 Weseler TV 02./03.10.Kevelaer

11,57(0,0)/6,52(0,0)/11,72/1,82/50,27 // 15,43(-1,9)/33,33/3,60/46,54/4:26,40

6571 Hanßler, Luis 92 LG Ratingen 22./23.05.Bernhausen

11,57(-0,8)/6,71(0,0)/11,89/1,79/50,74 // 15,38(+0,7)/34,22/3,60/49,01/4:44,47

6211 Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

11,61(0,0)/5,86(+0,9)/12,32/1,77/52,36 // 15,48(+0,6)/36,38/3,60/43,06/4:51,68

6129 Grimberg, Tim-Marvin 92 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

11,55(-0,1)/6,24(+0,9)/11,70/1,88/55,34 // 17,21(+2,0)/32,31/4,80/37,33/5:08,24
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6111 Schmeier, Stefan 92 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

11,67(-2,9)/6,32(-1,4)/11,85/1,84/51,48 // 16,90(+2,0)/30,92/3,90/36,07/4:46,95

6104 Sanders, Stephan 92 Weseler TV 27./28.08.Potsdam

11,92(-0,3)/6,40(-2,4)/11,75/1,78/54,40 // 14,94(+0,4)/31,30/3,90/41,35/5:03,64

6084 Elle, Jan-Philipp 92 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

11,87(-2,9)/6,50(+0,1)/11,41/1,80/53,35 // 17,17(+0,2)/33,97/3,90/46,42/4:58,48

6032 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 27./28.08.Potsdam

11,75(-1,4)/6,03(-1,6)/12,37/1,66/51,24 // 16,22(-0,1)/35,12/3,00/41,89/4:31,00

5990 Maus, Valentin 91 TSV Bayer Leverkusen 27./28.08.Potsdam

12,06(-1,4)/6,58(-0,3)/11,57/1,75/53,27 // 17,16(-0,1)/30,91/3,80/46,26/4:50,55

5786 Kautsch, Matthias 92 LG ASV DSHS Köln 27./28.08.Potsdam

11,68(0,0)/6,40(-0,1)/12,04/1,78/55,64 // 16,47(0,0)/33,38/3,50/37,72/5:10,51

5755 Braam, Cornel 91 Aachener TG 03./04.07.Lage

12,52(-1,1)/5,79(+0,8)/11,53/1,85/52,91 // 15,84(+0,6)/34,14/2,80/36,69/4:32,58

5741 Stammes, Roman 91 DJK Teutonia St.Tönis 03./04.07.Lage

12,27(-1,1)/5,88(+0,6)/12,23/1,65/52,92 // 16,90(+0,8)/32,54/3,40/38,66/4:30,45

5474 Feldmann, Philipp 91 Ohligser TV 24./25.04.Ratingen

11,79(+0,7)/6,18/12,59/1,59/52,49 // 16,91(+0,6)/29,99/2,70/31,90/4:46,06

5415 Schreiber, Yannik 92 DJK Frankenberg Aachen 18./19.09.Aachen

11,68(+0,3)/5,56(-0,3)/12,80/1,70/54,03 // 16,40(-0,7)/28,31/3,00/39,89/5:19,70

5088 Chan, Robin 93 Weseler TV 27./28.08.Potsdam

11,58(-0,7)/6,34(-0,3)/9,22/1,45/53,76 // 17,08(0,0)/21,82/3,40/31,68/5:01,96

4979 Lanfermann, Simon 92 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

12,14(-0,1)/5,80(-2,6)/10,67/1,72/56,18 // 18,16(+0,2)/29,94/2,60/33,90/4:55,95

4877 Rehkämper, Tim 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10./11.07.Leverkusen

12,72(-1,5)/5,33(0,0)/11,34/1,72/57,67 // 17,65(+0,2)/30,56/3,90/31,16/5:39,63

Zehnkampf Mannschaft [MJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

19135 TSV Bayer Leverkusen 27./28.08.Potsdam

Weispfennig 7078, Camara 6032, Grimberg 6025

17571 Weseler TV 27./28.08.Potsdam

Dubiel 6379, Sanders 6104, Chan 5088

17502 LG ASV DSHS Köln 27./28.08.Potsdam

Schmeier 5964, Kautsch 5786, Elle 5752
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männliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
10 km
110 m Hürden
400 m Hürden
2000 m Hindernis
4 x 100 m
3 x 1000 m
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Fünfkampf
Fünfkampf Mannschaft
Zehnkampf
Zehnkampf Mannschaft

männliche Jugend B

100 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,11 (-0,9) Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10.07. Leverkusen

11,14 (+0,2) Werner, Frank 93 LG ASV DSHS Köln 12.06. Essen

11,18 (+0,4) Schulz, Christopher 93 LG Siebengebirge 02.06. Bonn

11,21 (+1,4) Wieland, Sven-Niklas 93 LG ASV DSHS Köln 12.06. Essen

11,21 (+1,4) Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 21.08. Siegburg

11,23 (+1,4) Lange, Tobias 93 ASV St.Augustin 12.06. Essen

11,27 (+1,0) Do Huu, Tai 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

11,28 (+0.9) Luzat, Andreas 93 DJK Elmar Kohlscheid 24.04. Aachen

11,30 (+1,3) Scheer, Phillip 93 LAZ Rhede 16.05. Wesel

11,33 (+1,3) Chan, Robin 93 Weseler TV 16.05. Wesel

11,44 (+1,4) Steudel, Bennet 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 21.08. Siegburg
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11,46 (+1,0) Schenk, Oliver 94 ART Düsseldorf 28.05. Kaarst

11,51 (-0,9) Tuchscherer, Christoph 93 THC Brühl 22.05. Zeven

11,52 (+1,5) Golin, Dennis 94 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Rhede

11,54 (-0,1) Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Dormagen

11,58 (+2,0) Riem, Max 93 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

11,60 (+0,1) Schwarz, Thomas 93 THC Brühl 22.05. Zeven

11,62 (+1,8) Gries, Matthias 93 LAZ Rhede 20.08. Krefeld

11,62 (+0,3) Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 20.08. Krefeld

11,64 (-0,1) Langos, Marcel 93 LG Viersen 24.04. Krefeld

Leistungen mit Rückenwind:

11,23 (+2,5) Scheer, Phillip 93 LAZ Rhede 23.05. Schwechat/AUT

11,50 (+2,5) Rettemeyer, Jonas 93 TuS Jahn Hilfarth 01.05. Viersen

11,58 (+4,4) Langos, Marcel 93 LG Viersen 01.05. Viersen

11,60 (+2,6) Klamert, Stefan 93 TV Eitorf 15.05. Bonn

200 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

22,20 (-2,0) Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

22,55 (+1,1) Schulz, Christopher 93 LG Siebengebirge 15.05. Bonn

22,63 (+0,3) Scheer, Phillip 93 LAZ Rhede 16.05. Wesel

22,63 (+0,2) Wieland, Sven-Niklas 93 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

22,87 (+0,8) Lange, Tobias 93 ASV St.Augustin 18.06. Siegburg

22,94 (+0,4) Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 21.08. Siegburg

23,00 (+0,5) Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 20.06. Willich

23,03 (+1,5) Chan, Robin 93 Weseler TV 30.06. Grefrath

23,04 (+0,4) Steudel, Bennet 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 21.08. Siegburg

23,16 (0,0 ) Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 20.08. Krefeld

23,23 (+1,1) Mavrommatis, Minos 93 DJK Frankenberg Aachen 24.05. Willich

23,27 (+1,7) Rettemeyer, Jonas 93 TuS Jahn Hilfarth 25.05. Krefeld

23,33 (+1,1) Höfler, Niklas 94 DJK Frankenberg Aachen 24.05. Willich

23,33 (+0,1) Golin, Dennis 94 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

23,34 (+1,4) Luzat, Andreas 93 DJK Elmar Kohlscheid 15.05. Aachen

23,35 (+0,5) Pickartz, Julian 94 Aachener TG 04.07. Kerkrade/NED

23,41 (0,0 ) Derksen, Rik 93 LAZ Rhede 20.08. Krefeld

23,45 (+0,9) Riem, Max 93 LG ASV DSHS Köln 02.06. Bonn
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23,48 (+0,5) Reul, Julian Paul 94 Dürener TV 29.05. Aachen

23,48 (-0,4) Fontaine, Mirko 94 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

400 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

47,21 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.05. Moskau/RUS

50,11 Steudel, Bennet 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 13.06. Essen

50,70 Scheer, Phillip 93 LAZ Rhede 04.07. Rhede

51,43 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 30.06. Grefrath

51,65 Gries, Matthias 93 LAZ Rhede 04.07. Rhede

51,70 Pickartz, Julian 94 Aachener TG 13.06. Essen

51,97 Orth, Carsten 93 SSF Bonn 13.06. Essen

51,97 Tollewski, Jan Philipp 94 Solinger LC 13.06. Essen

52,15 Chan, Robin 93 Weseler TV 02.06. Duisburg

52,19 Mavrommatis, Minos 93 DJK Frankenberg Aachen 03.07. Lage

52,26 Rettemeyer, Jonas 93 TuS Jahn Hilfarth 04.07. Düsseldorf

52,46 Do Huu, Tai 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.05. Dortmund

52,61 Grund, Christian 93 TV Herkenrath 21.08. Siegburg

52,62 Lange, Matthias 94 Mülheimer TG 13.06. Essen

52,65 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 16.05. Düren

52,75 Reul, Julian Paul 94 Dürener TV 26.09. Goch

52,79 Ropertz, Marvin 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Duisburg

52,80 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 28.08. Potsdam

52,81 Bludau, Marc 93 Eintracht Duisburg 04.07. Düsseldorf

52,97 Klemens, Thomas 93 DJK VfL Willich 13.06. Essen

800 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:57,92 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 24.08. Baunatal

1:59,06 Küpper, Timo 94 LC Euskirchen 12.06. Essen

1:59,10 von Platen, Patrick 94 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Siegburg

1:59,16 Willms, Julian 93 SC Myhl LA 29.05. Aachen

1:59,43 Kagermeier, Lukas 93 Styrumer TV 02.06. Duisburg

1:59,92 Rosenberger, Marcel 93 LG ASV DSHS Köln 24.07. Erkelenz

2:00,89 Niewald, Kay 93 Athletic Club Düsseldorf 25.04. Kaarst

2:00,99 Stüttgen, Lukas 94 TV Erkelenz 12.06. Essen

2:01,17 Lange, Matthias 94 Mülheimer TG 12.06. Essen
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2:01,98 Bludau, Marc 93 Eintracht Duisburg 12.06. Essen

2:03,11 Schatilow, Denis 94 SV Sonsbeck 16.05. Wesel

2:03,12 Stephan, Oliver 93 SSG Königswinter 18.06. Siegburg

2:03,89 Giesen, Rene 93 OSC Waldniel 26.09. Goch

2:03,93 Beus, Armin Gero 94 LA Nütterden 28.04. Goch

2:04,17 Stratmann, Christoph 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Duisburg

2:04,29 Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 23.05. Schwechat/AUT

2:04,35 Laps, Daniel 93 Düsseldorfer SV 04 26.09. Goch

2:04,39 Schopen, Marco 93 LSG Eschweiler 28.04. Herzogenrath

2:04,75 Kreitner, Max 94 TuS Köln rrh 26.09. Goch

2:05,38 Gardeweg, Rainer 93 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Siegburg

1000 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:36,00 Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 30.06. Grefrath

2:37,32 Küpper, Timo 94 LC Euskirchen 30.06. Grefrath

2:37,37 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 03.07. Euskirchen

2:37,68 Willms, Julian 93 SC Myhl LA 18.08. Erkelenz

2:37,98 Rosenberger, Marcel 93 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

2:38,33 Schatilow, Denis 94 SV Sonsbeck 20.06. Wesel

2:38,51 Kagermeier, Lukas 93 Styrumer TV 23.05. Hückelhoven

2:39,60 Stüttgen, Lukas 94 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

2:41,00 Frey, Jonas 93 LG Gummersbach 23.06. Köln

2:42,11 Niewald, Kay 93 Athletic Club Düsseldorf 30.06. Grefrath

2:42,44 Schopen, Marco 93 LSG Eschweiler 30.06. Grefrath

2:43,71 Schmitz, Dennis 93 SC Myhl LA 09.06. Köln

2:43,73 Kreitner, Max 94 TuS Köln rrh 21.05. Erkelenz

2:44,21 Gardeweg, Rainer 93 TSV Bayer Leverkusen 30.06. Grefrath

2:44,52 Laps, Daniel 93 Düsseldorfer SV 04 15.09. Düsseldorf

2:44,53 Arenz, Julian 93 Team Voreifel 19.09. Bottrop

2:44,73 Zill, Pierre 94 SFD 75 Düsseldorf-Süd 19.08. Berg.Gladbach

2:44,90 Ralenovski, Arthur 93 TV Refrath 23.06. Köln

2:45,27 Portz, Simon 94 LC Jugend 07 Bergheim 09.06. Köln

2:45,90 Paluch, Samuel 94 TuS Köln rrh 23.06. Köln

1500 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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4:04,14 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 07.08. Ulm

4:04,36 Küpper, Timo 94 LC Euskirchen 24.07. Baunatal

4:07,41 Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 24.07. Baunatal

4:09,96 Schopen, Marco 93 LSG Eschweiler 24.06. Troisdorf

4:10,83 Stephan, Oliver 93 SSG Königswinter 13.06. Essen

4:11,02 Willms, Julian 93 SC Myhl LA 04.09. Erkelenz

4:13,60 Gerads, Amin 94 TV Erkelenz 13.06. Essen

4:13,99 Schatilow, Denis 94 SV Sonsbeck 13.06. Essen

4:17,08 Ralenovski, Arthur 93 TV Refrath 26.08. Berg.Gladbach

4:17,14 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 21.09. Düsseldorf

4:18,17 Giesen, Rene 93 OSC Waldniel 14.07. Essen

4:19,35 von Platen, Patrick 94 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

4:20,41 Stratmann, Christoph 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 21.08. Siegburg

4:21,66 Gardeweg, Rainer 93 TSV Bayer Leverkusen 26.08. Berg.Gladbach

4:21,90 Klamet, Johannes 93 DJK VfR Mülheim-Saarn 13.06. Essen

4:22,42 Schmitz, Sebastian 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

4:22,75 Bludau, Marc 93 Eintracht Duisburg 25.04. Kaarst

4:22,97 Niewald, Kay 93 Athletic Club Düsseldorf 02.06. Duisburg

4:24,38 Baaken, Emanuel 94 Kevelaerer SV 13.06. Essen

4:24,46 Juschka, Björn 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

3000 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

8:47,21 Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 06.08. Ulm

8:56,47 Uphues, Christoph 93 LAZ Rhede 04.07. Rhede

8:58,37 Küpper, Timo 94 LC Euskirchen 26.09. Goch

9:04,12 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 17.04. Menden

9:09,78 Schatilow, Denis 94 SV Sonsbeck 17.04. Menden

9:13,70 Giesen, Rene 93 OSC Waldniel 17.04. Menden

9:14,08 Willms, Julian 93 SC Myhl LA 17.04. Menden

9:16,34 Frey, Jonas 93 LG Gummersbach 12.06. Essen

9:17,35 Stephan, Oliver 93 SSG Königswinter 26.09. Goch

9:22,18 Schopen, Marco 93 LSG Eschweiler 13.08. Kerkrade/NED

9:26,98 Kagermeier, Lukas 93 Styrumer TV 24.04. Mülheim

9:27,62 Gisbertz, Sebastian 93 OSC Waldniel 12.06. Essen

9:28,11 Weyers, Kai 94 OSC Waldniel 30.06. Grefrath

9:28,79 Portz, Simon 94 LC Jugend 07 Bergheim 12.06. Essen
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9:29,76 Ralenovski, Arthur 93 TV Refrath 26.09. Goch

9:32,11 Schmitz, Sebastian 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.06. Essen

9:32,28 Gardeweg, Rainer 93 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

9:39,08 Stratmann, Christoph 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

9:39,60 von Platen, Patrick 94 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

9:41,60 Klamet, Johannes 93 DJK VfR Mülheim-Saarn 26.09. Goch

10 km [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

32:29 Uphues, Christoph 93 LAZ Rhede 09.10. Coesfeld

32:34 Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 25.09. Heiden

34:43 Schatilow, Denis 94 SV Sonsbeck 07.03. Leverkusen

35:26 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 20.03. Schwalmtal

35:52 Frey, Jonas 93 LG Gummersbach 24.10. Berg.Gladbach

35:53 Ralenovski, Arthur 93 TV Refrath 20.03. Schwalmtal

36:01 Söntjens, Luka 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

36:12 Weyers, Kai 94 OSC Waldniel 20.03. Schwalmtal

36:17 Giesen, Rene 93 OSC Waldniel 24.04. Wintrich

36:30 Stephan, Oliver 93 SSG Königswinter 20.03. Schwalmtal

36:44 Gisbertz, Sebastian 93 OSC Waldniel 20.03. Schwalmtal

37:09 Giesbers, Andre 94 Isselburger TV 08.05. Bocholt

37:43 Wischnewski, Nico 93 LC Euskirchen 20.03. Schwalmtal

37:47 Niewald, Kay 93 Athletic Club Düsseldorf 05.09. Düsseldorf

38:07 Juschka, Björn 94 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

38:08 Küpper, Timo 94 LC Euskirchen 20.03. Schwalmtal

38:27 Schommers, Lukas 93 LG ASV DSHS Köln 07.03. Leverkusen

38:39 Zill, Pierre 94 SFD 75 Düsseldorf-Süd 20.03. Schwalmtal

39:39 Baaken, Emanuel 94 Kevelaerer SV 05.09. Wachtendonk

40:19 Langen, Rasmus 93 TV Erkelenz 21.03. Geilenkirchen

110 m Hürden [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

14,45 (0,0 ) Mählmann, René 93 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

14,92 (+1,9) Argo, Sven 94 Weseler TV 02.06. Duisburg

15,12 (0,0 ) Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Dormagen

15,22 (-0,2) Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Leverkusen

15,23 (-0,7) Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbroich 13.06. Essen
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15,25 (+0,6) Mavrommatis, Minos 93 DJK Frankenberg Aachen 13.06. Essen

15,34 (0,0 ) Chan, Robin 93 Weseler TV 22.05. Gladbeck

15,52 (-0,7) Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 13.06. Essen

15,60 (+0,6) Steinsiepe, Lukas 93 Altenessener TV 13.06. Essen

15,62 (0,0 ) Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 26.09. Goch

15,64 (0,0 ) Koblischke, Jakob 94 TSV Bayer Leverkusen 26.09. Goch

15,65 (+2,0) Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 20.06. Euskirchen

15,69 (+0,6) Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

15,75 (-0,7) Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

15,76 (0,0 ) Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Dormagen

15,87 (+1,7) Ackermann, Kilian 93 CSV Krefeld 25.05. Krefeld

15,94 (-1,0) Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 16.05. Wesel

16,07 (0,0 ) Derksen, Rik 93 LAZ Rhede 05.06. Dormagen

16,10 (0,0 ) Behrend, Julian 94 Team Voreifel 05.06. Dormagen

16,10 (-0,2) Benzenberg, Christopher 94 TuS Wesseling 11.07. Leverkusen

400 m Hürden [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

56,71 Richter, Marc 94 TVE Rheydt-Pongs 25.05. Krefeld

56,88 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 12.06. Essen

57,81 Schuh, Marian 93 Team Voreifel 29.05. Aachen

57,87 Arenz, Julian 93 Team Voreifel 29.05. Aachen

58,07 Gottschall, Laurin 93 LG ASV DSHS Köln 12.06. Essen

59,66 Friedrich, Felix 93 MTG Horst Essen 14.07. Essen

60,15 Chan, Robin 93 Weseler TV 24.05. Recklinghausen

60,24 Schlischka, Marc 93 ASC Düsseldorf 12.06. Essen

60,52 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbroich 12.06. Essen

61,06 Schwarz, Willi 93 LC Phönix Geilenkirchen 12.06. Essen

61,53 Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbroich 22.05. Willich

61,57 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 12.06. Essen

62,03 Emons, Felix 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.06. Essen

63,35 Stephan, Bernhard 94 VfL Engelskirchen 13.05. Köln

64,03 Dohmes, Julian 94 TVE Rheydt-Pongs 25.05. Krefeld

64,31 Dillschnitter, Stefan 93 Team Voreifel 25.08. Zülpich

64,44 Congiu, Leandro 94 Moerser TV 16.06. Hilden

64,57 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 13.05. Köln

65,25 Schreiber, Dominik 94 DJK Frankenberg Aachen 22.05. Willich
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66,59 Behrend, Julian 94 Team Voreifel 25.08. Zülpich

2000 m Hindernis [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:18,07 Willms, Julian 93 SC Myhl LA 07.08. Ulm

6:28,67 Stratmann, Christoph 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.07. Essen

6:56,64 Baaken, Emanuel 94 Kevelaerer SV 16.06. Hilden

7:04,27 Grootens, Florian 93 Kevelaerer SV 24.07. Baunatal

7:05,14 Klewer, Bastian 94 SC Myhl LA 14.07. Essen

7:16,16 Fischell, Jan-Phillip 94 Rumelner TV 16.06. Hilden

7:18,71 Fabian, Max 94 SFD 75 Düsseldorf-Süd 16.06. Hilden

7:23,81 Zill, Pierre 94 SFD 75 Düsseldorf-Süd 16.06. Hilden

7:28,58 Stephan, Bernhard 94 VfL Engelskirchen 16.06. Hilden

7:44,90 Küppers, Robin 94 Rumelner TV 16.06. Hilden

9:07,39 Moll, Christian 94 LAV Hückelhoven 23.05. Hückelhoven

4 x 100 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

42,71 LG ASV DSHS Köln 06.08. Ulm

Kölsch 94, Beier 95, Wieland 93, Beier 95

43,36 STG Rhede-Sonsbeck 06.08. Ulm

Schlossarek 94, Gries 93, Scheer 93, Derksen 93

43,98 LG Meckenheim 15.05. Bonn

Langer 93, Heinrich 93, Liebewein 94, Wienböker 94

44,03 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

Krüger 94, Schmitz 93, Everts 94, Do Huu 94

44,68 TSV Bayer Leverkusen 01.05. Dortmund

Schiemann 94, Koblischke 94, Spaniol 94, Fontaine 94

44,75 DJK Elmar Kohlscheid 08.05. Aachen

Luzat 93, Feyhl 93, Simon 93, Aghanenues 93

44,79 SG Langenfeld 16.05. Leverkusen

Walecki 93, Grauer 95, Löhr 95, Bulla 95

44,83 THC Brühl 23.05. Zeven

Tuchscherer 93, Burghofer 93, Schwarz 93, Stuka 93

44,85 DJK Frankenberg Aachen 30.06. Grefrath

Komanns 94, Höfler 94, Mavrommatis 93, Lambertz 94

45,45 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage
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Werner-Frowein 93, Kusenberg 94, Remshagen 94, Efferoth 93

45,54 Weseler TV 13.06. Essen

Mindthoff 95, Kampen 94, Chan 93, Argo 94

45,63 StG Rhein-Erft 13.06. Essen

Eren 94, Schmidt 93, Buir 94, Miranda-Tamayo 95

45,69 DJK VfL Willich 23.05. Willich

Puchta 95, Klemens 93, Lewis 93, Knops 94

45,86 LAV Oberhausen 02.06. Duisburg

Klette 93, Kathage 94, van de Sand 95, Mühlberg 95

45,93 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 13.06. Essen

Munoz-Lopez 93, Emons 95, Siebertz 95, Steudel 94

46,05 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 22.06. Düsseld0rf

Taengthong 94, Schenk 94, Kamp 93, Tittel 94

46,05 TV Herkenrath 10.07. Köln

Mausbach 93, Zimmermann 93, Höller 93, Grund 93

46,30 StG TV 1860-Phönix-Pongs 15.05. Erkelenz

Schwarz 93, Beckmannshagen 93, Dohmes 94, Richter 94

46,39 STG Rhede-Sonsbeck 19.09. Bottrop

Theling 94, Paffrath 93, Heppenstall 94, Korting 93

46,54 Team Voreifel 13.06. Essen

Dillschnitter 93, Behrend 94, Schuh 93, Arenz 93

3 x 1000 m [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

8:04,63 STG Rhede-Sonsbeck 02.05. Kreuztal

Uphues 93, Pfeiffer 93, Schatilow 94

8:14,17 Athletic Club Düsseldorf 02.05. Kreuztal

Ped 93, Stephenson 94, Niewald 93

8:19,43 TSV Bayer Leverkusen 02.05. Kreuztal

Gardeweg 93, Arenz 94, von Platen 94

8:28,79 StG TV 1860-Phönix-Pongs 02.05. Kreuztal

Gerads 94, Beckmannshagen 93, Stüttgen 94

8:37,15 TuS Köln rrh 02.05. Kreuztal

Paluch 94, Kreitner 94, Kreitner 94

8:37,70 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Kreuztal

Lojak 93, Stratmann 93, Mathé 93

8:39,98 OSC Waldniel 22.09. Kevelaer
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Gisbertz 93, Rohbeck 93, Giesen 93

8:42,65 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Taengthong 94, Fabian 94, Zill 94

8:49,88 TV Wanheimerort 16.06. Duisburg

Matuschek 94, Haardt 94, Weysters 93

9:03,83 STG auxilia Aachen 01.10. Essen

Duffhaus 94, Fetz 94, Hansen 95

9:05,7 StG TV 1860-Phönix-Pongs 01.09. Hückelhoven

Hallen 93, Kirwald 94, Langen 93

9:08,44 FC Stoppenberg LA Team 01.10. Essen

Jakoby 94, Schmidt 94, Grotehans 93

9:14,03 Team Voreifel 25.04. Zülpich

Strunk 93, Dillschnitter 93, Arenz 93

9:15,87 Kevelaerer SV 22.09. Kevelaer

Lamers 94, Schneppenhorst 94, Ferrari 95

Hochsprung [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2,00 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 20.06. Wesel

1,98 Slotta, Christopher 93 VT Kempen 06.08. Ulm

1,92 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbroich 26.09. Goch

1,90 Feyhl, Marco 93 DJK Elmar Kohlscheid 24.04. Aachen

1,90 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Krefeld

1,90 Benzenberg, Christopher 94 TuS Wesseling 05.06. Dormagen

1,88 Rauschen, Julius 93 TV Erkelenz 13.07. Rhede

1,87 Mavrommatis, Minos 93 DJK Frankenberg Aachen 15.05. Aachen

1,86 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 18.09. Aachen

1,85 Oehl, Jan Pablo 93 Wiehltaler LC 04.09. Leichlingen

1,84 Dahlen, Tobias 94 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

1,84 Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer Leverkusen 15.06. Leverkusen

1,84 Rieken, Benedikt 93 DJK Teutonia St.Tönis 11.09. Tönisvorst

1,84 Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 19.09. Bottrop

1,82 Steffens, Johannes 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

1,82 Schwarz, Willi 93 LC Phönix Geilenkirchen 18.09. Aachen

1,82 Sanders, Torsten 94 Weseler TV 02.10. Kevelaer

1,81 Reinartz, Marius 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

1,81 Behrend, Julian 94 Team Voreifel 03.07. Euskirchen
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1,80 Arenz, Julian 93 Team Voreifel 11.09. Zeven

1,80 Dillschnitter, Stefan 93 Team Voreifel 11.09. Zeven

Stabhochsprung [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5,15 Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Leverkusen

4,70 Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 05.06. Dormagen

4,50 Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Dormagen

4,30 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Leverkusen

4,00 Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

3,90 May, Marius 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

3,90 Koblischke, Jakob 94 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

3,90 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 05.09. Sonsbeck

3,80 Odenthal, David 94 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

3,70 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 04.07. Lage

3,60 Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 29.08. Potsdam

3,40 Bergs, Florian 94 Korschenbroicher LC 04.07. Lage

3,40 Chan, Robin 93 Weseler TV 28.08. Potsdam

3,30 Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 25.04. Krefeld

3,30 Heppenstall, Lukas 94 SV Sonsbeck 25.04. Krefeld

3,30 Schlischka, Marc 93 ASC Düsseldorf 30.05. Wesel

3,30 Remshagen, Lukas 94 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

3,20 Argo, Sven 94 Weseler TV 25.04. Krefeld

3,20 Steffens, Johannes 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Leverkusen

3,20 Buchmann, Lucas 93 Solinger LC 04.09. Solingen

3,20 Sanders, Torsten 94 Weseler TV 03.10. Kevelaer

Weitsprung [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7,03 (0,0 ) Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 16.05. Wesel

6,84 (+0,9) Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Krefeld

6,63 (+1,7) Gries, Matthias 93 LAZ Rhede 19.09. Bottrop

6,51 (0,0 ) Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 26.09. Goch

6,47 (-0,6) Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

6,46 (+0,1) Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 24.05. Recklinghausen

6,42 (-0,7) Argo, Sven 94 Weseler TV 16.05. Wesel

6,38 (+0,9) Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen
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6,37 (+1,9) Koblischke, Jakob 94 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

6,37 (0,0 ) Mählmann, René 93 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

6,36 (+0,4) Malessa, Lennard 94 TV Wanheimerort 02.06. Duisburg

6,34 (0,0 ) Dick, Luca 94 ASC Düsseldorf 30.06. Grefrath

6,34 (-0,3) Chan, Robin 93 Weseler TV 27.08. Potsdam

6,34 (+1,5) Geißels, David 94 TSV Nieukerk 02.10. Kevelaer

6,29 (+1,2) Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 02.10. Aachen

6,26 (-0,2) Theling, Fabian 94 LAZ Rhede 16.05. Wesel

6,25 (+0,4) Walecki, Patrick 93 SG Langenfeld 10.09. Arnsberg

6,23 (+1,2) Oehl, Jan Pablo 93 Wiehltaler LC 04.09. Leichlingen

6,18 (-0,8) Luzat, Andreas 93 DJK Elmar Kohlscheid 15.05. Aachen

6,15 (+1,0) Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

Leistungen mit Rückenwind:

6,75 (+3,0) Gries, Matthias 93 LAZ Rhede 19.09. Bottrop

6,27 (+2,5) Benzenberg, Christopher 94 TuS Wesseling 10.07. Leverkusen

Dreisprung [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13,13 (-0,2) Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 12.06. Essen

13,13 (+0,2) Torres Chavez, Janitzio 94 LAC/THG Kettwig 12.06. Essen

12,71 (-1,6) Zimmermann, Jonas 93 TV Herkenrath 24.07. Baunatal

12,61 (+1,9) Behrend, Julian 94 Team Voreifel 15.05. Düren

12,34 (0,0 ) Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 12.06. Essen

12,15 (-0,3) Oehl, Jan Pablo 93 Wiehltaler LC 10.07. Köln

12,11 (-0,1) Essers, Hendrik 94 Mönchengladbacher LG 12.06. Essen

11,63 (0,0 ) Lewis, Tim 93 DJK VfL Willich 22.05. Willich

11,62 (-0,4) Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 12.06. Essen

11,60 (-0,3) Dillschnitter, Stefan 93 Team Voreifel 11.08. Zülpich

11,59 (+1,9) Bittis, Maximilian 94 DJK Frankenberg Aachen 16.05. Aachen

11,42 (-1,4) Fonck, Ferdinand 93 DJK Frankenberg Aachen 22.05. Willich

11,41 (+1,2) Krämer, Christoph 94 Polizei SV Köln 16.05. Köln

11,37 (0,0 ) Matonia, Manuel 93 VfL DJK Tönisberg 27.06. Viersen

11,13 (-0,2) Naeven, Frederik 93 FC Germania Dürwiss 24.09. Eschweiler

10,76 (-1,9) Claßen, Arne 94 TuS Hamborn-Neumühl 16.05. Duisburg

10,51 (-1,3) Lange, Matthias 94 Mülheimer TG 16.05. Duisburg
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9,97 (+0,1) Thimme, Sebastian 94 Polizei SV Köln 16.05. Köln

9,82 (-0,5) Stolla, Perparim 93 Team Voreifel 11.08. Zülpich

Leistungen mit Rückenwind:

12,80 (+2,8) Zimmermann, Jonas 93 TV Herkenrath 15.05. Leverkusen

Leistungen ohne Windmessung:

11,40 Ackermann, Kilian 93 CSV Krefeld 11.09. Krefeld

10,73 Walter, Markus 93 CSV Krefeld 11.09. Krefeld

Kugelstoß 5,0 kg [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

18,51 Jeuschede, Jan Josef 93 Sieglarer TV 18.09. Bochum

17,81 Bill, Eduard 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 26.09. Goch

17,29 Walecki, Patrick 93 SG Langenfeld 20.03. Wuppertal

15,18 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 24.04. Krefeld

15,16 Flinkmann, Alexander 93 Altenessener TV 26.09. Goch

14,74 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 03.10. Gladbeck

14,67 Sürth, Stephan 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

14,65 Maus, Lorenz 93 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Rhede

14,24 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 03.10. Gladbeck

14,07 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 02.10. Aachen

14,01 Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 02.06. Duisburg

13,90 Geißels, David 94 TSV Nieukerk 08.05. Tönisvorst

13,90 Möller, Urs 93 LG Remscheid 02.10. Düsseldorf

13,83 Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.07. Rhede

13,80 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10.07. Leverkusen

13,60 Feyhl, Marco 93 DJK Elmar Kohlscheid 02.10. Aachen

13,54 Waßenberg, Lukas 94 TV Erkelenz 04.09. Erkelenz

13,48 Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

13,47 Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 12.07. Krefeld

13,34 Kusenberg, Mario 94 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Rhede

Diskuswurf 1,500 kg [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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59,25 Bill, Eduard 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Borna

52,61 Walecki, Patrick 93 SG Langenfeld 08.05. Düsseldorf

51,71 Jeuschede, Jan Josef 93 Sieglarer TV 16.07. Hohen

48,27 Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 30.01. Dormagen

45,02 Spauschus, Tim 94 TSV Nieukerk 24.04. Duisburg

44,90 Mayntz, Joscha 93 TV Germania Obermaubach 15.05. Düren

44,90 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 29.08. Potsdam

44,59 Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 25.04. Krefeld

43,09 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 23.10. Kerken

41,82 Sürth, Stephan 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.09. Dormagen

41,71 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 13.06. Essen

41,32 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

41,20 Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

41,10 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 05.09. Duisburg

40,76 Schneider, Robin 93 TB Hassels 23.04. Düsseldorf

40,11 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13.06. Essen

40,05 Flinkmann, Alexander 93 Altenessener TV 25.04. Krefeld

39,67 Waßenberg, Lukas 94 TV Erkelenz 25.09. Übach-Palenberg

39,37 Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 16.05. Köln

39,30 Möller, Urs 93 LG Remscheid 02.10. Düsseldorf

Hammerwurf 5,0 kg [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

65,09 Heile, Falko 93 Leichlinger TV 01.08. Leverkusen

61,42 Spalek, Markus 94 TSV Bayer Leverkusen 10.04. Leverkusen

54,70 Giesing, Christian 93 LAZ Rhede 16.01. Leverkusen

53,00 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 03.04. Hückelhoven

50,63 Yagci, Sinan 94 Leichlinger TV 07.11. Leichlingen

46,73 Döpke, Andre 94 LAV Hückelhoven 03.10. Leverkusen

44,38 Maurer-Fischer, Jan 95 LAV Hückelhoven 12.06. Essen

42,28 Frings, Kevin 94 Aachener TG 11.10. Aachen

39,68 Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

38,86 Ramirez, Robin 93 Leichlinger TV 12.06. Essen

38,56 Heidemann, Tim 93 LAV Hückelhoven 02.10. Hückelhoven

37,52 Hövelbrinks, Nick 94 LAZ Rhede 12.06. Essen

32,01 Groteclaes, Tim 94 Aachener TG 25.09. Übach-Palenberg

30,88 Gensch, Artem 93 LAV Hückelhoven 09.10. Alken/NED

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

59 von 236 05.12.2010 17:18



29,61 Guivans, Dzintars 95 LAV Hückelhoven 02.10. Hückelhoven

24,81 Waßenberg, Lukas 94 TV Erkelenz 25.09. Übach-Palenberg

Speerwurf 700 g [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

64,95 Timmler, Sven 94 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Halle

64,13 Walecki, Patrick 93 SG Langenfeld 15.05. Leverkusen

57,80 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 25.04. Krefeld

55,12 Schäfer, Jonas 93 TV Wanheimerort 26.09. Goch

54,71 Flinkmann, Alexander 93 Altenessener TV 26.09. Goch

54,50 Mantsch, Reiner 95 SG Langenfeld 12.06. Essen

54,21 Seegers, Lukas 93 TSV Nieukerk 26.09. Goch

52,96 Möller, Urs 93 LG Remscheid 02.10. Düsseldorf

52,21 Schlösser, Stefan 93 ASG Elsdorf 16.05. Köln

51,08 Kölsch, Daniel 94 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

50,35 Maus, Lorenz 93 TSV Bayer Leverkusen 15.06. Leverkusen

49,07 Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 19.09. Bottrop

49,00 Schneider, Robin 93 TB Hassels 02.06. Duisburg

48,65 Lange, Dustin 93 LAZ Rhede 19.09. Bottrop

48,38 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 19.09. Bottrop

46,99 Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 16.05. Köln

46,83 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.07. Rhede

45,97 Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

45,95 Sürth, Stephan 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.09. Dormagen

45,70 Schöffel, Florian 93 TuS Lintorf 12.06. Essen

Fünfkampf [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3422 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 24.04. Krefeld

11,98(-0,4)/6,21(+1,2)/15,18/1,90/54,48

3221 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 18.09. Aachen

11,94(+0,3)/6,15(-0,3)/13,34/1,86/55,68

3191 Walecki, Patrick 93 SG Langenfeld 10.09. Arnsberg

12,07(+0,5)/6,25(+0,4)/16,66/1,76/59,56

3079 Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 24.04. Krefeld

11,76(-0,1)/5,76(+1,9)/12,25/1,74/53,84

2951 Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen
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11,70(+0,7)/5,90/11,82/1,70/56,60

2937 Steffens, Johannes 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

12,24(-0,4)/5,56(+0,3)/12,60/1,82/56,22

2914 Flinkmann, Alexander 93 Altenessener TV 24.04. Krefeld

12,26(0,0)/5,54(+0,5)/14,24/1,62/54,96

2913 Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

11,87(+0,7)/5,71/11,98/1,66/55,12

2884 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 19.06. Euskirchen

12,42(+1,5)/5,54(+1,4)/13,82/1,72/56,34

2848 Langos, Marcel 93 LG Viersen 24.04. Krefeld

11,64(-0,1)/5,77(0,0)/9,36/1,62/53,48

2814 Arenz, Julian 93 Team Voreifel 11.09. Zeven

12,22(+0,1)/5,16(+0,4)/10,25/1,80/53,40

2799 Schwarz, Willi 93 LC Phönix Geilenkirchen 18.09. Aachen

12,14(+0,3)/5,93(+1,1)/8,67/1,82/56,14

2794 Schöffel, Florian 93 TuS Lintorf 24.04. Ratingen

12,30(-1,0)/5,59/12,43/1,58/54,51

2790 Argo, Sven 94 Weseler TV 24.04. Krefeld

11,78(-0,4)/5,76(+1,4)/9,91/1,58/54,22

2789 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 02.10. Kevelaer

12,49(-0,7)/5,82(+1,2)/10,37/1,74/55,02

2782 Geißels, David 94 TSV Nieukerk 24.04. Krefeld

12,30(-0,1)/6,05(+0,5)/13,13/1,66/60,24

2760 Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

12,26(-0,5)/5,81(+0,5)/12,54/1,62/57,73

2745 Dillschnitter, Stefan 93 Team Voreifel 11.09. Zeven

12,21(+0,1)/5,68(0,0)/8,79/1,80/55,58

2724 Grachtrup, Adrian 93 Korschenbroicher LC 19.06. Euskirchen

12,09(+1,8)/5,77(+0,9)/10,85/1,60/56,17

2724 Zimmermann, Jonas 93 TV Herkenrath 15.08. Gummersbach

12,52(-0,6)/5,69(-0,3)/12,33/1,75/59,22

Fünfkampf Mannschaft [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11956 TV Wanheimerort 24.04. Krefeld

Haardt 2648, Weysters 2579, Shabo 2348

Malessa 2236, Matuschek 2145
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9592 DJK Kleinenbroich 02.10. Kevelaer

Stötzel 2584, Rütz 2357, Meyer 1705

Backes 1671, Stötzel 1275

Zehnkampf [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7163 Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10./11.07.Leverkusen

11,11(-0,9)/6,66(+2,7)/13,80/1,79/48,05 // 15,22(-0,2)/38,45/4,30/43,22/4:36,20

6705 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 28./29.08.Potsdam

11,88(+0,3)/6,30(-0,9)/14,02/1,87/52,80 // 15,89(-0,2)/44,90/3,70/54,54/4:58,14

6361 Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

11,76(+1,1)/6,15(+1,0)/12,80/1,79/54,47 // 16,04(-0,2)/41,20/4,50/45,05/5:18,80

6208 Walecki, Patrick 93 SG Langenfeld 10./11.09.Arnsberg

12,07(+0,5)/6,25(+0,4)/16,66/1,76/59,56 // 16,88(-1,6)/51,03/3,10/63,98/5:49,34

6022 Mavrommatis, Minos 93 DJK Frankenberg Aachen 03./04.07.Lage

11,95(0,0)/6,14(+2,1)/11,03/1,79/52,19 // 15,28(+0,6)/38,00/3,10/41,44/4:57,07

5898 Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 28./29.08.Potsdam

11,77(+0,3)/5,85(-0,7)/12,31/1,75/53,25 // 16,94(-0,6)/43,44/3,30/42,88/5:13,44

5740 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 19./20.06.Euskirchen

12,42(+1,5)/5,54(+1,4)/13,82/1,72/56,34 // 16,19(+2,0)/40,02/3,60/40,40/5:06,39

5657 Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 18./19.09.Aachen

11,94(+0,3)/6,15(-0,1)/13,34/1,86/55,68 // 16,07(+0,2)/38,41/2,60/35,73/5:23,19

5626 Flinkmann, Alexander 93 Altenessener TV 24./25.04.Krefeld

12,26(0,0)/5,54(+0,9)/14,24/1,62/54,96 // 16,96(-1,9)/40,05/2,80/44,03/4:51,76

5556 Everts, Alexander 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

12,26(-0,5)/5,81(+0,8)/12,54/1,62/57,73 // 16,12(-1,9)/33,88/4,00/46,59/5:33,78

5522 Koblischke, Jakob 94 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

11,93(-0,4)/6,37(+1,9)/10,77/1,70/55,41 // 16,74(+0,2)/28,51/3,90/35,76/5:15,70

5403 Spaniol, Fabian 94 TSV Bayer Leverkusen 28./29.08.Potsdam

11,58(+0,7)/5,86(+0,7)/9,61/1,63/55,92 // 15,90(-0,3)/33,06/3,60/39,29/5:32,02

5378 Arenz, Julian 93 Team Voreifel 11./12.09.Zeven

12,22(+0,1)/5,16(+0,4)/10,25/1,80/53,40 // 17,05(-1,5)/27,57/2,60/43,92/4:26,88

5250 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 02./03.10.Kevelaer

12,49(-0,7)/5,82(+1,2)/10,37/1,74/55,02 // 16,94(-1,7)/29,84/3,40/33,06/4:58,17

5173 May, Marius 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

12,56(-0,5)/5,51(+0,7)/10,10/1,58/55,24 // 16,91(-1,9)/32,97/3,60/41,66/5:13,70

5156 Steffens, Johannes 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld
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12,24(-0,4)/5,56(+0,3)/12,60/1,82/56,22 // 17,54(-2,8)/30,52/3,00/39,89/5:34,58

5152 Schubert, Johannes 93 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

12,43(+1,1)/5,94(+3,5)/13,20/1,61/59,04 // 16,91(+0,2)/31,65/3,10/41,90/5:23,79

5106 Steinsiepe, Lukas 93 Altenessener TV 24./25.04.Krefeld

12,08(0,0)/5,30(+1,7)/11,73/1,62/57,23 // 16,42(-1,9)/33,95/2,90/41,74/5:26,14

5081 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 24./25.04.Krefeld

12,52(-0,5)/5,43(+1,8)/10,69/1,66/55,23 // 17,00(-2,6)/27,73/2,90/40,90/4:52,92

5068 Schlischka, Marc 93 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

12,20(0,0)/5,78(+0,7)/9,52/1,63/54,53 // 16,87(-0,4)/29,33/3,20/28,14/4:55,62

Zehnkampf Mannschaft [MJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

17598 SV Sonsbeck 28./29.08.Potsdam

Schumacher 6705, Korting 5898, Heppenstall 4995

17127 LAV Bayer Uerd./Dorm. 10./11.07.Leverkusen

Schmitz 7163, May 5084, Steffens 4880

16893 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

Schiemann 6361, Koblischke 5522, Remshagen 5010

15400 Team Voreifel 11./12.09.Zeven

Arenz 5378, Behrend 5016, Schuh 5006

15352 Korschenbroicher LC 03./04.07.Lage

Reifschneider 5714, Grachtrup 4907, Bergs 4731

14196 TV Wanheimerort 24./25.04.Krefeld

Haardt 5081, Weysters 5064, Shabo 4051

13732 Weseler TV 24./25.04.Krefeld

Argo 5040, Sanders 4499, Küpper 4193

13443 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

Schlischka 5068, Dick 4702, Stülp 3673

13131 DJK Frankenberg Aachen 03./04.07.Lage

Mavrommatis 6022, Jerusalem 3787, Bittis 3322

12556 DJK Kleinenbroich 02./03.10.Kevelaer

Rütz 4673, Stötzel 4519, Meyer 3364

11642 DJK Elmar Kohlscheid 18./19.09.Aachen

Simon 4232, Aghanenues 4011, Quadflieg 3399
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Schüler M15 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
300 m
1000 m
2000 m
3000 m
5 km
10 km
80 m Hürden
300 m Hürden
4 x 100 m
3 x 1000 m
3000 m Bahngehen
5 km Straßengehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Vierkampf
Vierkampf Mannschaft
Achtkampf
Achtkampf Mannschaft
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf
Blockwettkampf Mannschaft

Schüler M15

100 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,29 (+0,3) Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 09.05. Remscheid

11,36 (+1,3) Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 14.08. Hannover

11,40 (+0,3) Miranda-Tamayo, Jorge 95 DJK Löwe Köln 12.06. Essen

11,61 (-0,3) Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

11,69 (+1,0) Puchta, Alexander 95 DJK VfL Willich 28.05. Kaarst

11,69 (+0,2) Beier, Flo 95 LG ASV DSHS Köln 05.06. Troisdorf

11,69 (-0,4) Siebertz, Julian 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 26.09. Goch

11,76 (+0,7) Mühlberg, Björn 95 LAV Oberhausen 23.05. Wuppertal
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11,89 (+0,4) Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

11,94 (+0,1) Ramthun, Rüdiger 95 Essener LV 26.09. Goch

11,98 (+0,4) Pelc, Tobias 95 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

12,06 (+0,3) Tunnissen, Ricardo 95 Team Niederrhein 25.05. Krefeld

12,09 (+0,6) Mindthoff, Arne 95 Weseler TV 22.05. Gladbeck

12,11 (+0,6) Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 27.06. Troisdorf

12,11 (-0,5) Becher, Alexander 95 DJK Raspo Aachen-Brand 26.09. Goch

12,12 (+0,2) Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

12,13 (-0,5) Koßmann, Joshua 95 TB Hassels 26.09. Goch

12,15 (-0,5) Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 02.10. Aachen

12,16 (+0,9) Vornholt, Leon 95 LG ASV DSHS Köln 05.06. Troisdorf

12,21 (-0,8) van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

Handzeitleistungen:

11,8 (O ) Häuser, Sebastian 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 24.06. Mülheim

11,9 (+2,0) van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 24.07. Schalksmühle

Leistungen mit Rückenwind:

11,69 (+3,0) Siebertz, Julian 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

12,16 (+2,9) Kienle, René 95 ASV Süchteln 01.05. Viersen

300 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

35,27 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 11.07. Aachen

37,47 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 26.09. Goch

37,58 Siebertz, Julian 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.09. Essen

37,96 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 26.09. Goch

38,03 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 15.05. Aachen

38,07 Mühlberg, Björn 95 LAV Oberhausen 12.09. Essen

38,54 Emons, Felix 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 26.09. Goch

38,72 Jochem, Robert 95 Essener LV 26.09. Goch

38,80 Puchta, Alexander 95 DJK VfL Willich 11.07. Aachen

38,91 Tunnissen, Ricardo 95 Team Niederrhein 25.05. Krefeld

38,95 Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 02.06. Bonn

38,98 Koßmann, Joshua 95 TB Hassels 21.09. Düsseldorf
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39,14 Becher, Alexander 95 DJK Raspo Aachen-Brand 26.09. Goch

39,27 Werner, Julian 95 Rumelner TV 20.06. Duisburg

39,71 Holtschneider, Jan 95 LG Remscheid 26.09. Goch

39,83 Mindthoff, Arne 95 Weseler TV 11.07. Aachen

39,89 Dammers, Nick 95 SV RW Schlafhorst 26.09. Goch

40,08 Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 26.09. Goch

40,18 Vornholt, Leon 95 LG ASV DSHS Köln 02.06. Bonn

40,18 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 21.09. Düsseldorf

1000 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:40,60 Dusi, Christian 95 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

2:40,63 Dreistein, Nicolas 95 TSV Bayer Leverkusen 14.07. Rhede

2:42,31 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 02.10. Aachen

2:42,58 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 26.09. Goch

2:43,17 Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 11.07. Aachen

2:44,90 Werner, Julian 95 Rumelner TV 12.09. Essen

2:45,25 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 26.09. Goch

2:47,00 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Köln

2:49,56 Bakan, Timur 95 TuS Jahn Hilfarth 26.09. Goch

2:51,27 Oberkirsch, Laurin 95 LG Hilden 11.07. Aachen

2:51,96 Hebchen, Jonas 95 SSG Königswinter 26.09. Goch

2:52,08 Klosterhalfen, Nikolas 95 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

2:52,56 Schüttler, Sebastian 95 Solinger LC 26.08. Dortmund

2:54,67 Zillekens, Christian 95 Osterather TV 15.05. Düsseldorf

2:54,75 Eckers, Marcel 95 LAZ Rhede 26.09. Goch

2:55,51 Möller, Niko 95 TLV Germania Überruhr 23.05. Wuppertal

2:55,87 Hansen, Thomas 95 DJK Raspo Aachen-Brand 11.09. Kaarst

2:56,80 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 23.06. Köln

2:57,40 Rohn, Johann 95 LG ASV DSHS Köln 23.06. Köln

2:59,66 Richter, Marvin 95 LKD Düsseldorf 11.09. Kaarst

Handzeitleistungen:

2:51,1 Schüttler, Sebastian 95 Solinger LC 15.06. Solingen

2000 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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5:57,00 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 29.05. Krefeld

6:02,18 Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 14.08. Hannover

6:31,55 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

6:46,46 Möller, Niko 95 TLV Germania Überruhr 29.05. Krefeld

6:48,43 Hansen, Thomas 95 DJK Raspo Aachen-Brand 15.09. Düsseldorf

6:49,01 Mühlberg, Björn 95 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

6:54,08 Holzportz, Christian 95 Dürener TV 08.05. Düren

6:56,33 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 29.05. Krefeld

6:56,90 Beckord, Jan 95 TV Wanheimerort 11.09. Duisburg

6:57,42 Hebchen, Jonas 95 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

6:58,47 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 29.05. Krefeld

7:01,51 Ulrich, Constantin 95 SSG Königswinter 01.05. Bonn

7:02,68 Stens, Christian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 29.05. Krefeld

7:03,33 Mindthoff, Arne 95 Weseler TV 29.05. Krefeld

7:05,03 Holtschneider, Jan 95 LG Remscheid 29.05. Krefeld

7:08,65 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbroich 29.05. Krefeld

7:10,52 Szymula, Maximilian 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 11.09. Duisburg

7:10,54 Ammann, Luis 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 11.09. Duisburg

7:16,88 Freund, Niklas 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

7:21,14 Drees, Tillmann 95 Tusem Essen 14.04. Essen

3000 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9:40,16 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 17.04. Menden

9:43,23 Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 17.04. Menden

9:51,93 Oberkirsch, Laurin 95 LG Hilden 12.09. Essen

10:21,23 Eckers, Marcel 95 LAZ Rhede 17.04. Menden

10:26,40 Bakan, Timur 95 TuS Jahn Hilfarth 17.04. Menden

10:30,74 Holzportz, Christian 95 Dürener TV 09.06. Köln

10:35,99 Möller, Niko 95 TLV Germania Überruhr 17.04. Menden

10:38,6 Schramm, Luca 95 TV Goch 15.09. Goch

10:39,51 Rohn, Johann 95 LG ASV DSHS Köln 17.04. Menden

10:46,29 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 26.06. Eschweiler

10:48,5 Peters, Jonas 95 TV Goch 15.09. Goch

10:50,46 van Amerongen, Maximilian 95 LG Hilden 15.05. Leverkusen

11:04,4 Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 15.09. Goch
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11:08,3 Reuter, Jakob 95 SV Viktoria Goch 15.09. Goch

11:09,22 Richter, Marvin 95 LKD Düsseldorf 28.05. Kaarst

11:13,12 Holtschneider, Jan 95 LG Remscheid 15.05. Leverkusen

11:21,2 Böker, Moritz 95 TSV Weeze 15.09. Goch

11:21,75 Frericks, Henry 95 GSV Porz 17.04. Menden

11:23,28 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 17.04. Menden

11:24,15 Runken, Florian 95 OSC Waldniel 25.09. Krefeld

5 km [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

17:09 Dreistein, Nicolas 95 TSV Bayer Leverkusen 07.03. Leverkusen

17:31 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 10.04. Düsseldorf

17:39 Eckers, Marcel 95 LAZ Rhede 09.10. Coesfeld

17:41 Oberkirsch, Laurin 95 LG Hilden 28.05. Monheim

18:12 Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 07.03. Leverkusen

18:23 Schmude, Philipp 95 LC Duisburg 12.05. Sonsbeck

19:29 van Amerongen, Maximilian 95 LG Hilden 07.03. Leverkusen

19:33 Rocheteau, Maxime Justin 95 LG Gummersbach 11.09. Engelskirchen

19:48 Reuter, Jakob 95 SV Viktoria Goch 13.06. Goch

20:05 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 19.06. Herzogenrath

20:25 Gutsche, Niklas 95 LG Meckenheim 27.03. Berg.Gladbach

20:53 Briel-Pump, Marten 95 Mülheimer TG 28.08. Mülheim

20:56 Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 13.06. Goch

21:08 Frericks, Henry 95 GSV Porz 07.02. Köln

21:15 Janik, Rene 95 LAC Mausbach 19.06. Herzogenrath

21:53 Giesbers, Steffen 95 Isselburger TV 29.08. Hamminkeln

22:01 Wiechert, Marius 95 TV Wanheimerort 06.02. Duisburg

22:04 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 11.09. Engelskirchen

22:26 Naber, Niklas 95 Aachener TG 07.03. Leverkusen

22:43 Katowicz, Alexander 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 07.03. Leverkusen

10 km [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

39:00 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 20.03. Schwalmtal

40:19 Schmude, Philipp 95 LC Duisburg 02.10. Grefrath

41:05 Bakan, Timur 95 TuS Jahn Hilfarth 28.02. Wegberg

44:47 Schüttler, Sebastian 95 Solinger LC 07.03. Leverkusen
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44:49 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 31.07. Eschweiler

80 m Hürden [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10,74 (-0,3) Miranda-Tamayo, Jorge 95 DJK Löwe Köln 01.05. Bonn

10,85 (+0,1) Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 14.08. Hannover

11,08 (-0,1) Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 26.09. Goch

11,19 (0,0 ) Beier, Flo 95 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

11,24 (0,0 ) Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

11,42 (-1,0) Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

11,43 (-1,2) Tunnissen, Ricardo 95 Team Niederrhein 26.09. Goch

11,48 (0,0 ) Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 14.08. Hannover

11,48 (+0,3) Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

11,58 (+1,8) Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

11,58 (+1,2) Boeck, Arne 95 LAZ Rhede 12.09. Essen

11,62 (-0,7) Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 08.05. Remscheid

11,69 (+0,5) Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbroich 22.05. Willich

11,70 (-0,3) Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

11,71 (+0,1) Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 26.09. Goch

11,78 (-1,3) Rütten, Lukas 95 LG Viersen 26.09. Goch

11,83 (0,0 ) Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 11.07. Aachen

11,83 (+0,1) Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 26.09. Goch

11,85 (-0,3) Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 01.05. Bonn

11,86 (+1,2) Wehnert-Servé, Lasse 95 LG ASV DSHS Köln 12.09. Essen

Handzeitleistungen:

11,5 (+1,3) van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 24.07. Schalksmühle

300 m Hürden [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

39,40 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 12.09. Essen

40,78 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 11.07. Aachen

41,39 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 11.07. Aachen

41,59 Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 12.09. Essen

42,40 Emons, Felix 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.09. Essen

42,85 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Aachen
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44,19 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 23.05. Wuppertal

45,29 Isenberg, Jan 95 Brühler TV 13.05. Köln

45,67 Abrahams, Jörn 95 LG Remscheid 30.06. Wipperfürth

47,05 Hansen, Thomas 95 DJK Raspo Aachen-Brand 11.07. Aachen

47,62 Ody, Timm 95 Team Voreifel 25.08. Zülpich

47,65 Pyschny, Jonas 95 Leichlinger TV 23.05. Wuppertal

47,93 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 30.06. Wipperfürth

48,26 Wilms, Alexander 96 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

49,26 Neubauer, Justin 95 Rumelner TV 25.05. Krefeld

49,56 Trautmann, Hendrik 96 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

49,80 Stoppelkamp, Luis 95 Aachener TG 24.04. Aachen

52,52 Merkel, Philipp 95 LG Meckenheim 09.07. Meckenheim

4 x 100 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

45,63 SG Langenfeld 26.09. Goch

Grauer 95, Löhr 95, Mantsch 95, Bulla 95

46,87 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

Wehnert-Servé 95, Beier 95, Vornholt 95, Wetter 97

47,32 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 11.07. Aachen

Emons 95, Rick 96, Hauser 95, Siebertz 95

47,32 TV Herkenrath 12.09. Essen

Hornung 96, Höller 95, Zimmermann 95, Pelc 95

47,67 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

Spangenberg 96, Huckenbeck 95, Schütte 95, Dreistein 95

47,69 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 19.09. Bottrop

Köpke 95, Marifoglu 95, Hosten 95, Metzler 96

47,71 StG Rhein-Erft 02.06. Düsseldorf

Geberzahn 95, Herm 96, Isenberg 95, Miranda-Tamayo 95

48,04 SSF Bonn 15.05. Bonn

Korn 95, Valléry 95, Schönenberger 95, Trautmann 96

48,08 LG Remscheid 12.09. Essen

Krähnke 96, Abrahams 95, Holtschneider 95, Höwekamp 95

48,12 STG Rhede-Sonsbeck 11.07. Aachen

Stanetzky 95, Hendricks 95, Bittner 95, Boeck 95

48,22 LAV Oberhausen 15.05. Bottrop

Klüsekamp 96, Abuaku 96, van de Sand 95, Mühlberg 95
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49,37 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

Siara 95, Schmack 95, Van der Velde 96, Aidoudi 96

49,39 DJK VfR Mülheim-Saarn 23.05. Willich

Groenick 95, Häuser 95, Schmidt 95, Nehring 95

49,76 DJK Rheinkraft Neuss 15.05. Düsseldorf

Holl 95, Jung 96, Münzberg 95, Henkel 95

49,77 MTG Horst Essen 05.06. Essen

Kastien 96, Hütte 96, Hannappel 95, Schiffmann 96

50,23 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 02.06. Düsseldorf

Ulrich 96, Kensbock 95, Völkenrath 95, Thorwirth 95

50,30 VfL Engelskirchen 11.07. Aachen

Savariello 95, Mester 96, Hellmich 97, Sabau 95

50,36 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

Pawlak 96, Robbers 96, Schmidt 96, Pilger 95

50,38 SV Viktoria Goch 11.07. Aachen

Bodden 96, Steffl 95, Fitten 95, Brons 95

50,53 StG Ohligs-Wuppertal 09.05. Remscheid

Rohde 96, Lermi 96, Laschet 96, Schmitz 95

3 x 1000 m [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9:03,74 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Kensbock 95, Stens 95, Thorwirth 95

9:03,93 TV Herkenrath 02.05. Kreuztal

Höller 95, Schubert 96, Dahlke 95

9:19,01 DJK Rheinkraft Neuss 08.05. Düsseldorf

Münzberg 95, Jung 96, Jordan 96

9:20,59 StG Ohligs-Wuppertal 27.05. Hilden

Schmitz 95, Vierling 95, Traichel 96

9:20,59 LG Hilden 27.05. Hilden

Jäschke 97, van Amerongen 95, Oberkirsch 95

9:26,73 LAZ Mönchengladbach 02.05. Kreuztal

Oßner 96, Klee 97, Weßling 96

9:32,65 OSC Waldniel 22.09. Kevelaer

Runken 95, Klee 95, Podszus 96

9:32,71 MSV Duisburg 02 LA 02.05. Kreuztal

Schuster 97, Schmidt 96, Kreiss 96
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9:32,73 TLV Germania Überruhr 02.05. Kreuztal

Weber 95, Möller 95, Vulpe 96

9:38,20 TV Goch 22.09. Kevelaer

Peters 95, Heckner 96, Schramm 95

9:40,19 Tusem Essen 01.10. Essen

Müller 96, Ingenhaag 96, Schäferhoff 96

9:40,96 GSV Porz 11.09. Brühl

Frericks 95, Frericks 96, Namaki Ghaneh 96

9:44,17 Kevelaerer SV 22.09. Kevelaer

Janßen 96, Robens 95, Baaken 96

9:49,40 VfL Engelskirchen 02.05. Kreuztal

Dörmbach 97, Savariello 95, Mester 96

9:59,82 LKD Düsseldorf 01.10. Essen

Schuler 96, Moser 97, Richter 95

10:12,48 SV Viktoria Goch 22.09. Kevelaer

Reuter 95, Schüttrigkeit 96, Brons 95

10:16,7 SSG Königswinter 09.09. Königswinter

Malburg 96, Höfting 96, Hebchen 95

10:21,44 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Stoppelkamp 95, Eberhardt 95, Dümesnil 95

10:33,04 DJK Elmar Kohlscheid 24.05. Willich

Lateef 95, Quil 96, Frohn 95

10:37,28 TV Wanheimerort 16.06. Duisburg

Wiechert 95, Bader 95, Grimsmann 95

3000 m Bahngehen [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

22:21,50 Noeske, Dustin 95 Mönchengladbacher LG 05.06. Düsseldorf

5 km Straßengehen [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

38:12 Ody, Timm 95 Team Voreifel 10.04. Euskirchen

Hochsprung [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,93 Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 11.07. Aachen

1,85 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 02.10. Aachen
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1,85 Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 03.10. Hamm

1,82 Renzelmann, Svante 95 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

1,80 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 19.09. Bottrop

1,78 Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 27.05. Troisdorf

1,77 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 12.07. Krefeld

1,76 Tunnissen, Ricardo 95 Team Niederrhein 15.05. Bottrop

1,76 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 29.05. Krefeld

1,76 Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 27.06. Wuppertal

1,76 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 14.08. Hannover

1,74 Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

1,74 Gersenich, Marco 95 DJK Elmar Kohlscheid 24.05. Willich

1,74 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

1,73 Hallmann, Niklas 95 SuS Dinslaken 20.06. Willich

1,72 Makengo, Everi 95 ASC Düsseldorf 15.05. Düsseldorf

1,72 Schmitz, Jan Hendrik 95 SV Sonsbeck 20.06. Wesel

1,70 Sinanovic, Benjamin 95 SVS Merkstein 03.06. Herzogenrath

1,70 Danielmeier, Lennart 95 Solinger LC 04.09. Solingen

1,68 Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 08.05. Tönisvorst

1,68 Ramthun, Rüdiger 95 Essener LV 13.05. Essen

1,68 Boeck, Arne 95 LAZ Rhede 29.05. Krefeld

1,68 Pelc, Tobias 95 TV Herkenrath 15.06. Leverkusen

1,68 Isenberg, Jan 95 Brühler TV 19.06. Wesseling

Stabhochsprung [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4,00 Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Holzminden

3,80 Weiße, Ole 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

3,70 Tächl, Markus 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

3,60 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 11.09. Landau

3,50 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 12.09. Essen

3,40 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 12.09. Essen

3,30 Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 30.05. Krefeld

3,30 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 15.08. Hannover

3,20 Schmitz, Jan Hendrik 95 SV Sonsbeck 15.08. Hannover

3,10 Bensch, Jan-Niklas 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.07. Krefeld

3,00 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.08. Hannover

2,90 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Krefeld

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

73 von 236 05.12.2010 17:18



2,90 Freund, Niklas 95 TSV Bayer Leverkusen 15.08. Hannover

2,80 Schiefer, Guido 95 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Krefeld

2,80 Bittner, Nick 95 SV Sonsbeck 05.09. Sonsbeck

2,80 Sinanovic, Benjamin 95 SVS Merkstein 19.09. Aachen

2,71 Pyschny, Jonas 95 Leichlinger TV 15.09. Wipperfürth

2,70 Jerusalem, Martin 95 DJK Frankenberg Aachen 04.07. Lage

2,70 Wehnert-Servé, Lasse 95 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

2,60 Stanetzky, Lukas 95 SV Sonsbeck 15.08. Hannover

Weitsprung [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6,49 (+0,3) Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 12.09. Essen

6,47 (-1,0) Tunnissen, Ricardo 95 Team Niederrhein 26.09. Goch

6,17 (+0,6) Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

6,14 (0,0 ) Miranda-Tamayo, Jorge 95 DJK Löwe Köln 01.05. Bonn

6,11 (+1,9) Boeck, Arne 95 LAZ Rhede 23.05. Schwechat/AUT

6,09 (0,0 ) Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 14.08. Hannover

6,05 (+0,5) Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 12.09. Essen

6,03 (+0,7) Siebertz, Julian 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

5,94 (+1,2) Kienle, René 95 ASV Süchteln 11.07. Aachen

5,92 (+0,5) Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Krefeld

5,91 (0,0 ) Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 14.08. Hannover

5,91 (+0,3) Löhr, Moritz 95 SG Langenfeld 12.09. Essen

5,87 (+0,7) Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

5,87 (+1,0) Wehnert-Servé, Lasse 95 LG ASV DSHS Köln 29.05. Krefeld

5,85 (+1,4) Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 02.10. Aachen

5,81 (0,0 ) Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

5,78 (0,0 ) Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 08.05. Remscheid

5,63 (-0,1) Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 01.05. Bonn

5,58 (-1,6) Henkel, Spencer 95 DJK Rheinkraft Neuss 24.05. Willich

5,56 (+0,3) Holzportz, Christian 95 Dürener TV 29.05. Krefeld

Leistungen mit Rückenwind:

6,04 (+2,3) Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

5,76 (+2,1) Marifoglu, Philipp 95 ASC Düsseldorf 19.09. Bottrop
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Leistungen ohne Windmessung:

5,91 Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

5,56 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

Dreisprung [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,49 (+0,5) Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 15.05. Mönchengladbach

11,64 (+0,7) Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 11.07. Aachen

11,53 (+0,1) Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 12.09. Essen

11,21 (+0,2) Nehring, Haakon 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 12.09. Essen

10,94 (+0,4) Olbrück, Philipp 95 ASV Süchteln 12.09. Essen

10,86 (-0,4) Münzberg, Maximilian 95 DJK Rheinkraft Neuss 12.09. Essen

10,60 (-0,1) Schön, Paul 95 LG Stolberg 11.07. Aachen

10,56 (-0,3) Hauser, Martin 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 08.05. Düsseldorf

10,32 (0,0 ) Commer, Lukas 96 Korschenbroicher LC 11.07. Aachen

10,23 (-0,3) Eßer, Philipp 96 TV Blecher 15.09. Wipperfürth

10,21 (0,0 ) Reinschmidt, Martin 95 TV Blecher 15.09. Wipperfürth

9,94 (0,0 ) Ody, Timm 95 Team Voreifel 15.05. Düren

9,79 (+0,9) Holl, Tobias 95 DJK Rheinkraft Neuss 20.06. Willich

9,78 (+0,4) Kienle, René 95 ASV Süchteln 27.06. Viersen

9,42 (-0,7) Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 15.09. Wipperfürth

9,15 (0,0 ) Uzoma, Samuel 96 SV RW Schlafhorst 01.06. Übach-Palenberg

Leistungen mit Rückenwind:

10,10 (+2,7) Ody, Timm 95 Team Voreifel 15.05. Düren

Kugelstoß 4,0 kg [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

17,04 Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 23.10. Kerken

15,65 Mantsch, Reiner 95 SG Langenfeld 26.09. Goch

15,51 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 12.09. Essen

14,92 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 11.07. Aachen

14,66 Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 11.07. Aachen

14,47 Gabelt, Nicolai 95 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

14,32 Tächl, Markus 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.09. Dormagen
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14,07 Reineke, Lars 95 SV Sonsbeck 26.09. Goch

13,96 Fürtjes, Jesse 95 Weseler TV 11.07. Aachen

13,80 Kleinfeld, Julius 95 LG Ratingen 24.04. Ratingen

13,47 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 20.06. Wipperfürth

13,10 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

12,96 Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 27.06. Wuppertal

12,96 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 24.09. Erkelenz

12,93 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 01.05. Moers

12,92 Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

12,82 Beck, Max 95 Kevelaerer SV 23.10. Kerken

12,71 Gerke, Manuel 95 Wiehltaler LC 20.06. Wipperfürth

12,65 Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 27.06. Wuppertal

12,43 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 13.06. Herzogenrath

Diskuswurf 1,0 kg [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

52,89 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 12.09. Essen

51,60 Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 15.05. Bonn

46,26 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 12.09. Essen

44,37 Tächl, Markus 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.08. Hannover

43,19 Gabelt, Nicolai 95 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

42,70 Lanz, Florian 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.10. Düsseldorf

42,06 Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 15.08. Hannover

41,99 Abrahams, Jörn 95 LG Remscheid 02.10. Düsseldorf

41,71 Gerke, Manuel 95 Wiehltaler LC 15.09. Wipperfürth

41,32 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.10. Düsseldorf

40,31 Miranda-Tamayo, Jorge 95 DJK Löwe Köln 01.05. Bonn

40,26 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 15.09. Wipperfürth

40,14 Vossen, Christian 95 Korschenbroicher LC 11.07. Aachen

39,95 Czarnecki, Pascal 95 OSC Rheinhausen 26.09. Goch

39,85 Göttlich, Tim 95 Leichlinger TV 04.09. Leichlingen

39,44 Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.08. Hannover

38,95 Stender, Julian 95 LG Leichlingen 15.09. Wipperfürth

38,27 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 15.08. Hannover

37,74 Remus, Markus 95 TV Angermund 20.06. Korschenbroich

37,19 Fürtjes, Jesse 95 Weseler TV 17.04. Wesel
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Hammerwurf 4,0 kg [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

52,02 Maurer-Fischer, Jan 95 LAV Hückelhoven 22.05. Hückelhoven

39,89 Niehaus, Pablo 95 LAZ Rhede 11.07. Aachen

35,65 Laumen, Fabian 95 SV RW Schlafhorst 04.09. Leichlingen

35,56 Guivans, Dzintars 95 LAV Hückelhoven 09.10. Alken/NED

32,28 Göttlich, Tim 95 Leichlinger TV 22.05. Hückelhoven

30,86 Fürtjes, Jesse 95 Weseler TV 17.04. Wesel

28,75 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 11.07. Aachen

Speerwurf 600 g [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

53,66 Mantsch, Reiner 95 SG Langenfeld 08.05. Remscheid

52,47 Wicher, Jan-Niklas 95 DJK Frankenberg Aachen 08.05. Aachen

49,40 Beier, Flo 95 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

48,25 Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 14.08. Hannover

47,88 Vossen, Christian 95 Korschenbroicher LC 20.06. Korschenbroich

46,68 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.10. Düsseldorf

46,55 Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

45,78 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 12.09. Essen

45,51 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 15.09. Wipperfürth

45,50 Lanz, Florian 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 12.09. Essen

44,08 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 20.06. Korschenbroich

43,70 Schiefer, Guido 95 TSV Bayer Leverkusen 18.09. lage

43,55 Isenberg, Jan 95 Brühler TV 29.05. Krefeld

43,48 Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 15.05. Bonn

43,03 Kalteich, Leon 95 TB Hassels 02.10. Düsseldorf

42,90 Tächl, Markus 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.05. Düsseldorf

41,22 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 13.06. Herzogenrath

41,05 Vornholt, Leon 95 LG ASV DSHS Köln 16.05. Mannheim

40,34 Stanetzky, Lukas 95 SV Sonsbeck 15.08. Hannover

39,55 Bittner, Nick 95 SV Sonsbeck 25.04. Krefeld

Ballwurf 200 g [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

75,5 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

72,0 Lanz, Florian 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Krefeld
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71,0 Zobel, René 95 ART Düsseldorf 02.06. Düsseldorf

64,0 Köpke, Sven 95 LG Ratingen 24.04. Ratingen

64,0 Marifoglu, Philipp 95 ASC Düsseldorf 02.06. Düsseldorf

62,0 Boeck, Arne 95 LAZ Rhede 25.09. Bottrop

60,5 Buschky, Oliver 95 LG Siebengebirge 11.09. Königswinter

60,0 Holzportz, Christian 95 Dürener TV 29.05. Krefeld

59,5 Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 19.09. Bottrop

59,0 Mergler, Marcel 95 TuS Wesseling 19.06. Wesseling

59,0 Jochem, Robert 95 Essener LV 20.06. Essen

58,5 Koc, Muzaffer 95 DJK Löwe Köln 02.06. Düsseldorf

57,5 Garner, Max 95 TV Erkelenz 13.07. Rhede

56,5 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 29.05. Krefeld

56,5 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 25.06. Simmerath

55,0 Kienle, René 95 ASV Süchteln 13.05. Viersen

55,0 Groenick, Julian 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 20.06. Essen

54,5 Hebchen, Jonas 95 SSG Königswinter 11.09. Königswinter

54,0 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 14.08. Hannover

54,0 Offer, Stefan 95 DJK Löwe Köln 19.09. Bottrop

Vierkampf [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2395 Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 27.06. Wuppertal

11,98(-1,1)/5,52(+0,1)/1,92/12,65

2376 Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 03.10. Hamm

12,67(-0,8)/5,47/1,85/14,99

2249 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

12,38(0,0)/5,13(0,0)/1,74/13,09

2248 Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 27.06. Wuppertal

12,99(-1,1)/5,63(+0,1)/1,76/12,96

2201 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 01.05. Moers

12,82(+1,4)/5,20/1,72/12,93

2151 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 03.06. Herzogenrath

13,29(-2,3)/5,36(-1,7)/1,78/11,58

2113 Kienle, René 95 ASV Süchteln 24.04. Krefeld

12,38/5,47(+0,7)/1,54/11,24

2108 Isenberg, Jan 95 Brühler TV 19.06. Wesseling

13,03(-1,5)/5,16(0,0)/1,68/11,60
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2106 Hallmann, Niklas 95 SuS Dinslaken 01.05. Moers

12,66(+1,4)/5,34/1,68/10,33

2095 Ramthun, Rüdiger 95 Essener LV 05.06. Essen

12,32(-1,5)/5,25(-1,2)/1,60/10,42

2091 Beier, Flo 95 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

12,10(-0,9)/4,85(0,0)/1,56/11,28

2087 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 24.04. Krefeld

12,32/5,40(0,0)/1,50/11,11

2077 Czarnecki, Pascal 95 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

12,81(+0,6)/5,13(+0,3)/1,57/11,80

2066 Sinanovic, Benjamin 95 SVS Merkstein 03.06. Herzogenrath

12,86(-1,5)/4,96(-0,6)/1,70/10,48

2065 Schmiedicke, Robin 95 TuS Wegberg 04.09. Erkelenz

12,79(-2,5)/4,89(+0,4)/1,60/11,68

2027 Schmitz, Jan Hendrik 95 SV Sonsbeck 01.05. Moers

12,86(+1,9)/4,95/1,64/10,27

2023 Zimmermann, Niklas 95 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

12,80(0,0)/5,27(0,0)/1,54/10,47

2021 Häuser, Sebastian 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 24.06. Mülheim

11,8(O)/5,10(O)/1,50/9,59

2013 Löhr, Moritz 95 SG Langenfeld 27.06. Wuppertal

12,65(-1,1)/5,62(0,0)/1,60/8,46

1991 Schmack, Yannick 95 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

12,93(-0,9)/4,79(0,0)/1,56/10,91

Leistungen ohne Windmessung:

2206 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

12,62/5,75/1,72/11,20

2069 Buschky, Oliver 95 LG Siebengebirge 26.09. Königswinter

12,61/5,02/1,62/10,80

2037 Stanetzky, Lukas 95 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

12,24/4,92/1,44/11,63

Vierkampf Mannschaft [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9351 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal
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Jaeger 2128, Schütte 1959, Stasch 1797

Münzer 1775, Caspers 1692

9322 MTG Horst Essen 05.06. Essen

Schiffmann 2050, Weiß 1950, Hütte 1930

Hannappel 1797, Kastien 1595

9086 DJK VfR Mülheim-Saarn 24.06. Mülheim

Häuser 2021, Nehring 1819, Schmidt 1787

Groenick 1784, Szymula 1675

8846 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

Höller 2249, Zimmermann 2023, Moormann 1854

Mainzer 1420, Hornung 1300

8169 VfL Engelskirchen 28.08. Berg.Gladbach

Mester 1844, Sabau 1723, Savariello 1694

Schwarz 1604, Herold 1304

8098 LG Wipperfürth 28.08. Berg.Gladbach

Enns 1916, Flosbach 1707, Neuhäuser 1625

Frey 1477, Wirth 1373

Achtkampf [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4636 Korn, Maximilian 95 SSF Bonn 29./30.05.Krefeld

12,08(-1,3)/5,72(+2,0)/13,91/1,76 // 41,16/3,30/36,52/2:59,89

4598 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

11,77(+0,3)/5,55(0,0)/14,68/1,64 // 40,76/3,00/44,03/3:04,82

4592 Nothhelfer, Martin 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

11,24(0,0)/5,87(+0,7)/10,26/1,74 // 36,48/3,70/46,55/3:07,58

4518 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 14./15.08.Hannover

11,95(-0,2)/5,91(0,0)/11,21/1,76 // 38,27/3,30/31,95/2:55,50

4516 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 26./27.06.Wuppertal

11,29(+1,2)/5,70/12,95/1,68 // 29,49/3,20/43,04/3:01,29

4368 Tächl, Markus 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

12,74(+0,3)/5,05(0,0)/13,80/1,60 // 44,37/3,60/38,46/3:39,77

4333 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 29./30.05.Krefeld

11,63(-1,3)/5,92(+0,5)/11,01/1,60 // 25,90/2,90/41,71/2:56,32

4248 Schmitz, Jan Hendrik 95 SV Sonsbeck 26./27.06.Wuppertal

4147 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 19./20.06.Euskirchen
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12,20(+0,8)/5,47(+0,2)/11,30/1,80 // 29,34/2,30/38,14/3:27,57

4133 Weiße, Ole 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

12,64(0,0)/5,12(0,0)/9,81/1,54 // 30,57/3,60/38,68/3:18,92

4040 Stanetzky, Lukas 95 SV Sonsbeck 14./15.08.Hannover

12,36(+0,6)/4,86(0,0)/10,23/1,48 // 33,04/2,60/40,34/3:13,29

4035 Sinanovic, Benjamin 95 SVS Merkstein 18./19.09.Aachen

12,51(-0,2)/5,12(-0,5)/10,06/1,66 // 29,50/2,80/35,87/3:27,65

4008 Schiefer, Guido 95 TSV Bayer Leverkusen 29./30.05.Krefeld

13,23(-1,3)/5,35(+2,4)/9,52/1,60 // 24,53/2,80/38,91/3:09,66

3987 Lanz, Florian 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29./30.05.Krefeld

14,19(-2,2)/4,94(+3,0)/11,60/1,40 // 39,38/2,50/42,31/3:25,64

3944 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 29./30.05.Krefeld

13,49(-1,3)/4,88(-0,9)/10,41/1,40 // 29,83/3,20/33,12/3:12,31

3914 Bittner, Nick 95 SV Sonsbeck 14./15.08.Hannover

12,20(+0,3)/4,96(0,0)/9,18/1,48 // 30,98/2,60/33,03/3:17,56

3752 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 18./19.09.Aachen

12,01(-0,2)/5,10(-0,6)/7,44/1,58 // 18,35/2,40/24,70/2:55,25

3682 Schneider, Dennis 95 TV Roetgen 18./19.09.Aachen

13,03(-0,2)/5,36(-0,7)/7,90/1,62 // 20,85/2,20/30,11/3:23,95

3639 Ody, Timm 95 Team Voreifel 19./20.06.Euskirchen

12,68(+0,8)/4,60(+0,2)/8,70/1,48 // 28,04/2,00/23,92/3:12,77

3617 Zimmermann, Niklas 95 TV Herkenrath 26./27.06.Wuppertal

12,64(+1,2)/4,77/10,45/1,44 // 23,59/2,10/37,18/4:01,76

Achtkampf Mannschaft [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13499 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

Pilger 4598, Nothhelfer 4533, Tächl 4368

12821 TSV Bayer Leverkusen 29./30.05.Krefeld

Jaeger 4480, Huckenbeck 4333, Schiefer 4008

12790 SV Sonsbeck 14./15.08.Hannover

Hendricks 4518, Schmitz 4232, Stanetzky 4040

11585 TV Herkenrath 26./27.06.Wuppertal

Höller 4516, Zimmermann 3617, Moormann 3452

11475 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

Weiße 4133, Lanz 3769, Emmerich 3573

10417 SSG Königswinter 10./11.07.Münster
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Höfting 3855, Malburg 3702, Marcks 2860

10174 TV Roetgen 18./19.09.Aachen

Schneider 3682, Jahn 3399, Schlüper 3093

Blockwettkampf Sprint [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3021 Grauer, Bob 95 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

11,39(-0,3)/11,70(-0,3)/5,91/1,72/46,98

2941 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 14.08. Hannover

11,36(+1,3)/10,85(+0,1)/5,84(0,0)/1,56/39,32

2919 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

11,89(+0,4)/11,24(0,0)/5,81(0,0)/1,62/44,32

2863 Tunnissen, Ricardo 95 Team Niederrhein 14.08. Hannover

12,11(+1,3)/11,70(0,0)/6,12(+0,1)/1,72/33,60

2801 Bulla, Lukas 95 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

11,61(-0,3)/11,71(-0,3)/5,95/1,72/22,66

2796 Beier, Flo 95 LG ASV DSHS Köln 29.05. Krefeld

11,89(-1,9)/11,74(-1,1)/5,21/1,56/43,84

2744 Boeck, Arne 95 LAZ Rhede 29.05. Krefeld

12,85(-1,9)/12,10(-1,0)/5,66(-0,1)/1,68/38,36

2710 Kühnel, Fabian 95 LC Herzogenrath 29.05. Krefeld

13,32(+0,1)/12,14(-1,1)/5,19(+2,3)/1,76/40,52

2703 Wehnert-Servé, Lasse 95 LG ASV DSHS Köln 29.05. Krefeld

12,77(-1,9)/12,25(-1,0)/5,87(+1,0)/1,64/33,23

2701 Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

12,76(0,0)/12,28(+0,1)/6,04(+2,3)/1,65/30,66

2671 Isenberg, Jan 95 Brühler TV 29.05. Krefeld

12,89(+0,2)/12,30(-1,0)/4,88(-0,7)/1,64/43,55

2653 Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 29.05. Krefeld

12,54(+0,2)/12,11(-1,1)/5,18(+1,2)/1,68/29,50

2638 Rütten, Lukas 95 LG Viersen 02.10. Kevelaer

12,63(-1,4)/11,88(-0,8)/5,22(+1,6)/1,64/28,96

2633 Pelc, Tobias 95 TV Herkenrath 29.05. Krefeld

12,49(-1,9)/12,12(-1,1)/5,38(+1,3)/1,60/29,09

2614 Schütte, Ravn 95 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Krefeld

12,82(+0,2)/12,31(-1,0)/5,41(+0,3)/1,52/36,26

2602 Schiefer, Guido 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen
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12,40(-0,3)/13,16(-1,1)/4,89/1,60/36,91

2593 Hallmann, Niklas 95 SuS Dinslaken 02.10. Kevelaer

12,93(-1,4)/12,59(-0,8)/5,21(+0,8)/1,72/27,28

2577 Weiße, Ole 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29.05. Krefeld

13,44(+0,1)/12,69(-2,3)/5,14(+0,3)/1,60/39,23

2568 Vornholt, Leon 95 LG ASV DSHS Köln 29.05. Krefeld

12,61(+0,2)/12,28(-1,0)/4,98(0,0)/1,52/33,30

2562 Schmitz, Jan Hendrik 95 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

13,02(0,0)/12,58(+0,1)/5,07(+1,4)/1,65/29,97

Blockwettkampf Lauf [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2782 Huckenbeck, Alexander 95 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

12,12(+0,2)/11,58(+1,8)/5,50(0,0)/71,0/6:31,55

2619 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 14.08. Hannover

12,44(+0,2)/12,75(+1,8)/5,13(-0,6)/54,0/6:06,10

2587 Holzportz, Christian 95 Dürener TV 29.05. Krefeld

12,43(-2,2)/12,56(-0,2)/5,56(+0,3)/60,0/7:00,17

2565 Mühlberg, Björn 95 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

11,95(-2,2)/12,23(-0,2)/5,33(+0,2)/44,5/6:49,01

2498 Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

12,93(0,0)/14,19(0,0)/5,06(+0,5)/58,0/6:15,54

2413 Savariello, Andreas 95 VfL Engelskirchen 29.05. Krefeld

13,00(-2,2)/13,90(-0,1)/5,14(+1,8)/56,5/6:58,47

2404 Köpke, Sven 95 LG Ratingen 24.04. Ratingen

12,69(-0,8)/13,85(-0,9)/4,97/64,0/7:33,68

2404 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbroich 29.05. Krefeld

12,91(-1,0)/11,99(-0,2)/5,15(0,0)/40,0/7:08,65

2351 Mindthoff, Arne 95 Weseler TV 29.05. Krefeld

12,59(-2,2)/12,73(-0,2)/4,47(0,0)/43,0/7:03,33

2334 Frohn, Peter 95 DJK Elmar Kohlscheid 29.05. Krefeld

12,61(-2,2)/12,52(-0,2)/4,78(+0,6)/32,0/6:56,33

2328 Holtschneider, Jan 95 LG Remscheid 29.05. Krefeld

12,77(-2,2)/13,98(-0,7)/5,16(+1,3)/40,5/7:05,03

2325 Hebchen, Jonas 95 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

13,74(-1,0)/13,20(-0,1)/4,86(0,0)/50,5/6:57,42

2278 Möller, Niko 95 TLV Germania Überruhr 29.05. Krefeld

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

83 von 236 05.12.2010 17:18



14,24(-1,3)/13,91(-0,1)/4,91(+4,4)/50,0/6:46,46

2253 Hannappel, Nicolas 95 MTG Horst Essen 03.10. Essen

13,01(0,0)/13,20(0,0)/4,98(0,0)/50,5/8:28,92

2217 Cleve, Felix 95 TSV Nieukerk 02.10. Kevelaer

13,42(-2,4)/13,57(-1,0)/4,85(+0,8)/45,5/7:47,79

2201 Stens, Christian 95 SFD 75 Düsseldorf-Süd 29.05. Krefeld

13,24(-1,0)/15,06(-0,7)/4,90(+0,9)/37,5/7:02,68

2187 Ulrich, Constantin 95 SSG Königswinter 01.05. Bonn

14,50(-1,1)/14,35(-0,4)/4,73(0,0)/49,0/7:01,51

2183 Schmidt, Nils 95 DJK VfR Mülheim-Saarn 11.09. Duisburg

12,52(+1,0)/14,33(0,0)/4,78(0,0)/38,5/8:08,47

2162 Abrams, Martin 95 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

13,71(+0,4)/14,72(-0,9)/4,88/44,5/7:34,01

2159 Dammers, Nick 95 SV RW Schlafhorst 29.05. Krefeld

12,71(-1,0)/14,34(-0,1)/4,40(0,0)/37,0/7:37,92

Leistungen ohne Windmessung:

2262 Wiechert, Marius 95 TV Wanheimerort 05.09. Duisburg

12,74/14,81/4,81/47,0/7:26,36

Blockwettkampf Wurf [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3054 Valléry, Rafael 95 SSF Bonn 01.05. Bonn

12,77(0,0)/11,85(-0,3)/5,63(-0,1)/16,01/51,08

3023 Miranda-Tamayo, Jorge 95 DJK Löwe Köln 01.05. Bonn

11,51(0,0)/10,74(-0,3)/6,14(0,0)/11,12/40,31

2924 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

12,23(-2,4)/11,42(-1,0)/5,96(0,0)/13,10/36,70

2910 Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

11,79(-2,4)/11,25(-1,0)/6,17(+0,6)/12,96/29,09

2825 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 24.07. Schalksmühle

11,9(+2,0)/11,5(+1,3)/5,26(-1,0)/11,70/39,98

2807 Pilger, Yannik 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29.05. Krefeld

12,68(-0,8)/11,81(-0,4)/5,47(+0,2)/13,27/35,92

2725 Kleinfeld, Julius 95 LG Ratingen 24.04. Ratingen

12,44(+2,5)/13,44(+1,8)/5,10/13,80/36,01
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2722 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 29.05. Krefeld

13,48(+0,8)/13,41(-1,0)/4,97(+0,4)/14,00/45,28

2689 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 24.07. Schalksmühle

12,2(+1,0)/11,1(+1,3)/5,32(+0,9)/11,38/28,52

2669 Abrahams, Jörn 95 LG Remscheid 24.04. Ratingen

12,76(+1,1)/13,11(+1,8)/5,20/11,85/37,87

2554 Stender, Julian 95 LG Leichlingen 08.05. Berg.Gladbach

12,65(0,0)/13,16(+0,2)/4,78(0,0)/10,64/34,90

2542 Hallmann, Niklas 95 SuS Dinslaken 08.05. Wesel

12,67(-0,2)/12,42(0,0)/5,24(-0,1)/10,72/26,22

2534 Czarnecki, Pascal 95 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

13,58(+0,6)/14,07(+1,8)/4,90(+0,3)/11,88/38,76

2501 Rütten, Lukas 95 LG Viersen 29.05. Krefeld

12,76(+0,8)/12,64(-1,0)/5,30(+1,9)/11,89/20,61

2487 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

13,70(-2,4)/12,64(-1,0)/4,78(0,0)/11,14/32,76

2426 Weiß, Moritz 95 MTG Horst Essen 08.05. Wesel

13,74(-0,2)/13,19(0,0)/5,15(+0,4)/11,35/26,16

2422 Göttlich, Tim 95 Leichlinger TV 08.05. Berg.Gladbach

13,57(0,0)/13,96(+0,2)/4,39(0,0)/11,33/34,83

2413 Stanetzky, Lukas 95 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

12,69(-0,2)/12,99(0,0)/4,90(+0,3)/10,53/22,05

2393 Fürtjes, Jesse 95 Weseler TV 08.05. Wesel

13,26(-0,2)/17,03(-0,1)/4,45(0,0)/12,85/33,82

2376 Höwekamp, Philip 95 LG Remscheid 24.04. Ratingen

13,13(+1,1)/13,50(+0,4)/4,70(O)/9,56/29,11

Blockwettkampf Mannschaft [M15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12936 LG ASV DSHS Köln 29.05. Krefeld

Beier 2796, Wehnert-Servé 2703, Vornholt 2568

Schmack 2468, Siara 2401

12912 TV Herkenrath 29.05. Krefeld

Höller 2883, Pelc 2633, Bruhn 2583

Zimmermann 2474, Dahlke 2339

12571 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

Huckenbeck 2755, Schiefer 2602, Jaeger 2562
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Albrecht 2405, Spangenberg 2247

11754 LG Remscheid 24.04. Ratingen

Abrahams 2669, Höwekamp 2376, Strempel 2342

Holtschneider 2232, Krähnke 2135

11300 LG Ratingen 24.04. Ratingen

Kleinfeld 2725, Köpke 2404, Masuhr 2070

Klak 2054, Grünig 2047

11276 MTG Horst Essen 29.05. Krefeld

Weiß 2409, Kreutzer 2334, Hannappel 2252

Hütte 2177, Kastien 2104

11097 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

Malburg 2515, Hebchen 2325, Ulrich 2184

Melzer 2077, Breuer 1996

10944 SFD 75 Düsseldorf-Süd 29.05. Krefeld

Thorwirth 2528, Katowicz 2296, Stens 2201

Grzybowski 2011, Pretzler 1908

10679 TLV Germania Überruhr 29.05. Krefeld

Vulpe 2456, Möller 2278, Tunga-Malanda 2184

Schirrmacher 1977, Jans 1784

10484 LG Wipperfürth 08.05. Berg.Gladbach

Enns 2516, Flosbach 2246, Lill 2169

Frielingsdorf 2074, Klaassen 1479

9931 TV Wanheimerort 05.09. Duisburg

Wiechert 2262, Hülser 2041, Beckord 2024

Grimsmann 1976, Bader 1628

9496 Wuppertaler SV 24.04. Ratingen

Rohde 2099, Traichel 1937, Hartwig 1870

Schier 1822, Lermi 1768

9465 Eintracht Duisburg 29.05. Krefeld

Emiliadis 2023, Dörr 1985, Richter 1973

El Abdulla 1754, Stukemeier 1730

Schüler M14 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
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300 m
1000 m
2000 m
3000 m
5 km
10 km
80 m Hürden
300 m Hürden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Vierkampf
Achtkampf
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf

Schüler M14

100 m [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,71 (+0,6) Köllmann, Kai 96 Weseler TV 14.08. Hannover

12,16 (-3,5) Metzler, Tim 96 ASC Düsseldorf 19.09. Bottrop

12,18 (0,0 ) Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

12,19 (+1,1) Axstmann, Christian 96 FC Germania Dürwiss 25.06. Aachen

12,20 (0,0 ) Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 13.05. Essen

12,21 (+1,9) Trautmann, Stefan 96 SSF Bonn 15.05. Bonn

12,22 (0,0 ) Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 14.08. Hannover

12,29 (+1,0) Huth, Max 96 LAZ Mönchengladbach 28.05. Kaarst

12,32 (+0,6) Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 24.05. Wuppertal

12,34 (+0,8) Hoppe, Johannes 96 GSV Porz 24.05. Siegburg

12,40 (+1,9) Rump, Robin 96 Pulheimer SC 15.05. Bonn

12,41 (0,0 ) Spangenberg, Andre 96 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

12,42 (+0,2) Herm, Johannes 96 Brühler TV 29.05. Krefeld

12,46 (+0,2) Janssen, Arne 96 KTSV Preussen Krefeld 29.05. Krefeld

12,47 (+1,1) Rick, Fabian Gabriel 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 21.08. Siegburg

12,47 (+0,2) Aidoudi, Karim 96 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage
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12,49 (-0,4) Krähnke, Paul 96 Remscheider SV 11.07. Aachen

12,52 (+0,2) Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

12,53 (0,0 ) Wetter, Vincent 97 LG ASV DSHS Köln 16.05. Mannheim

12,55 (-0,6) Hammel, David 96 Mülheimer TG 11.07. Aachen

Handzeitleistungen:

12,3 Eisele, Lukas 96 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

300 m [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

37,97 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 26.09. Goch

38,92 Axstmann, Christian 96 FC Germania Dürwiss 11.07. Aachen

39,79 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 26.09. Goch

40,01 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 28.04. Wipperfürth

40,05 Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 26.09. Goch

40,35 Huth, Max 96 LAZ Mönchengladbach 20.06. Willich

40,45 Rick, Fabian Gabriel 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 21.08. Siegburg

40,48 Krähnke, Paul 96 Remscheider SV 20.06. Willich

40,59 Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 14.05. Erkelenz

40,72 Aidoudi, Karim 96 LG ASV DSHS Köln 26.09. Goch

40,73 Schubert, Jonathan 96 TV Herkenrath 28.04. Wipperfürth

41,42 Schmidt, René 96 MSV Duisburg 02 LA 08.07. Duisburg

41,50 Schreiber, Niklas 96 Dürener TV 26.09. Goch

41,51 Bucklitsch, Ulf Felix 96 DJK Frankenberg Aachen 20.06. Willich

41,58 Hammel, David 96 Mülheimer TG 24.04. Mülheim

41,60 Geißels, Simon 96 TSV Nieukerk 08.05. Tönisvorst

42,46 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 24.05. Siegburg

42,89 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 10.07. Münster

43,09 Böttcher, Jasper 96 TG Neuss 20.06. Willich

43,43 Emiliadis, Strato 96 Eintracht Duisburg 13.05. Essen

Handzeitleistungen:

41,7 Schmidt, Mark 96 Troisdorfer LG 18.09. Recklinghausen

1000 m [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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2:50,76 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 26.08. Berg.Gladbach

2:51,20 Hartmann, Rolf 96 LC Euskirchen 26.09. Goch

2:51,26 Veit, Patrick 96 Athletic Club Düsseldorf 26.08. Berg.Gladbach

2:51,86 Hammel, David 96 Mülheimer TG 26.09. Goch

2:52,21 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 26.08. Berg.Gladbach

2:53,08 Schäferhoff, Henning 96 Tusem Essen 18.09. Kamen

2:53,74 Traichel, Marc André 96 Wuppertaler SV 18.09. Kamen

2:54,23 Zwiener, Lukas 96 Kevelaerer SV 26.09. Goch

2:55,32 Schmidt, Mark 96 Troisdorfer LG 26.09. Goch

2:56,76 Schubert, Jonathan 96 TV Herkenrath 20.06. Wipperfürth

2:57,77 Podszus, Niklas 96 OSC Waldniel 26.05. Grefrath

2:57,90 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 13.07. Rhede

2:57,95 Büchner, Niklas 97 TV Rheurdt 26.09. Goch

2:57,97 Schreiber, Niklas 96 Dürener TV 29.05. Aachen

2:58,33 Jung, Tobias 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.04. Kaarst

2:59,00 Ruppert, Frederik 97 DJK JS Herzogenrath 29.05. Aachen

3:00,44 Moormann, Lars 96 TV Herkenrath 26.08. Berg.Gladbach

3:01,44 Metzler, Tim 96 ASC Düsseldorf 19.09. Bottrop

3:01,78 Bosseray, Sebastian 96 DJK Kempener LC 11.07. Aachen

3:01,79 Melzer, Tim 96 SSG Königswinter 15.05. Bonn

2000 m [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:23,36 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 29.05. Krefeld

6:23,96 Hammel, David 96 Mülheimer TG 29.05. Krefeld

6:34,72 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 29.05. Krefeld

6:34,79 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 25.09. Krefeld

6:37,98 Kreutzer, Kaspar 96 MTG Horst Essen 18.06. Telgte

6:43,27 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

6:45,60 Büchner, Niklas 97 TV Rheurdt 15.09. Goch

6:53,19 Melzer, Tim 96 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

6:53,63 Schmidt, Mark 96 Troisdorfer LG 15.09. Düsseldorf

6:55,95 Jung, Tobias 96 DJK Rheinkraft Neuss 29.05. Krefeld

6:56,60 Schäferhoff, Henning 96 Tusem Essen 14.04. Essen

6:58,01 Ruppert, Frederik 97 DJK JS Herzogenrath 12.09. Stolberg

7:02,12 Blank, Frederik 97 Eintracht Duisburg 15.09. Düsseldorf
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7:04,23 Kolks, Jonathan 96 LAZ Rhede 11.07. Bottrop

7:04,99 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

7:10,05 Neumann, Yannick 97 TV Hoffnungstal 15.05. Leverkusen

7:10,59 Kerstein, Julian 96 FC Viktoria Alpen 11.07. Bottrop

7:12,79 Engels, Robin 96 Ohligser TV 24.04. Ratingen

7:15,23 Retz, Christopher 96 Moerser TV 11.07. Bottrop

7:15,91 Ingenhaag, Hendrik 96 Tusem Essen 03.10. Essen

3000 m [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10:11,40 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 17.04. Menden

10:14,49 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 17.04. Menden

10:16,91 Hartmann, Rolf 96 LC Euskirchen 17.04. Menden

10:26,51 Ruppert, Frederik 97 DJK JS Herzogenrath 17.04. Menden

10:34,35 Veit, Patrick 96 Athletic Club Düsseldorf 28.05. Kaarst

10:36,84 Schmidt, Kai 96 VfB Alemannia Pfalzdorf 17.04. Menden

10:37,80 Kolks, Jonathan 96 LAZ Rhede 17.04. Menden

10:46,18 Namaki Ghaneh, Alexander 96 GSV Porz 17.04. Menden

10:47,83 Frericks, Marcell 96 GSV Porz 17.04. Menden

10:52,60 Ingenhaag, Hendrik 96 Tusem Essen 17.04. Menden

10:52,6 Gugel, Tobias 96 LAZ Wachtendonk 15.09. Goch

10:53,43 Podszus, Niklas 96 OSC Waldniel 25.09. Krefeld

11:01,47 Grünler, Daniel 97 Eintracht Duisburg 17.04. Menden

11:02,18 Noé, Micha 97 LC Euskirchen 17.04. Menden

11:04,32 Winter, Dennis 96 DJK Kleinenbroich 28.05. Kaarst

11:05,33 Blank, Frederik 97 Eintracht Duisburg 17.04. Menden

11:10,36 Jans, Simon 96 TLV Germania Überruhr 17.04. Menden

11:27,8 Jürgens, Felix 96 LAV Goch-Kessel 15.09. Goch

11:42,62 Wischnewski, Lucas 97 LC Euskirchen 11.08. Zülpich

11:44,71 Vohn, Hannes 97 DJK JS Herzogenrath 17.04. Menden

5 km [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

18:16 Schmidt, Kai 96 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.05. Sonbeck

18:19 Ruppert, Frederik 97 DJK JS Herzogenrath 07.03. Leverkusen

18:24 Kolks, Jonathan 96 LAZ Rhede 12.05. Sonbeck

19:28 Neumann, Yannick 97 TV Hoffnungstal 11.09. Engelskirchen

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

90 von 236 05.12.2010 17:18



19:33 Andres, Maurice 97 LC Herzogenrath 19.06. Herzogenrath

20:02 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 11.09. Engelskirchen

20:10 Noé, Micha 97 LC Euskirchen 07.03. Leverkusen

20:12 Kerstein, Julian 96 FC Viktoria Alpen 12.05. Sonbeck

20:12 Ingenhaag, Hendrik 96 Tusem Essen 08.09. Essen

20:26 von Danwitz, Lars 96 SFD 75 Düsseldorf-Süd 28.05. Monheim

20:28 Jäschke, Jakob 97 LG Hilden 07.03. Leverkusen

20:28 Berns, Nils 96 LA Nütterden 12.05. Sonbeck

20:32 Ledwon, Dennis 96 DJK JS Herzogenrath 07.03. Leverkusen

20:32 Ackermann, Florian 96 FC Viktoria Alpen 10.09. Xanten

20:34 Jans, Simon 96 TLV Germania Überruhr 08.09. Essen

20:52 Vohn, Hannes 97 DJK JS Herzogenrath 07.03. Leverkusen

20:57 Schmidt, Mark 96 Troisdorfer LG 07.03. Leverkusen

21:02 Hartung, Philipp 96 DJK JS Herzogenrath 24.10. Berg.Gladbach

21:05 Höndgesberg, Marius 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

21:17 Schreiber, Niklas 96 Dürener TV 07.03. Leverkusen

10 km [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

44:07 Podszus, Niklas 96 OSC Waldniel 28.02. Wegberg

80 m Hürden [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,11 (-0,1) Köllmann, Kai 96 Weseler TV 26.09. Goch

11,62 (0,0 ) Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Aachen

11,68 (-1,3) Bruhn, Lars 96 TV Herkenrath 26.09. Goch

11,69 (+1,7) Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 14.08. Hannover

11,87 (+0,2) Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

11,93 (+1,5) Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 14.08. Hannover

12,15 (+0,5) Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 14.08. Hannover

12,19 (+0,4) Herm, Johannes 96 Brühler TV 14.08. Hannover

12,30 (-2,2) Schambergen, Tobias 96 LG Viersen 29.05. Krefeld

12,37 (-1,8) Van der Velde, Rejk 96 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

12,39 (-0,5) Uzoma, Samuel 96 SV RW Schlafhorst 11.07. Aachen

12,46 (+0,2) Engels, Robin 96 Ohligser TV 29.05. Krefeld

12,50 (-0,3) Laschet, Fabio-Yannick 96 Ohligser TV 24.04. Ratingen

12,62 (+0,9) Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 03.10. Essen
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12,67 (0,0 ) Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 08.05. Berg.Gladbach

12,68 (+0,9) Kreutzer, Kaspar 96 MTG Horst Essen 03.10. Essen

12,69 (-0,3) Trautmann, Stefan 96 SSF Bonn 24.05. Siegburg

12,70 (+0,2) Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 29.05. Krefeld

12,74 (0,0 ) Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

12,87 (-1,2) Höfting, Jonas 96 SSG Königswinter 10.07. Münster

300 m Hürden [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

42,77 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 11.07. Aachen

44,12 Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 14.07. Essen

46,43 Geißels, Simon 96 TSV Nieukerk 28.04. Goch

47,05 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 23.05. Wuppertal

47,27 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 30.06. Wipperfürth

Hochsprung [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,80 Wetter, Vincent 97 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

1,80 Janßen, Dominik 96 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

1,72 Robbers, Niklas 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

1,71 Bruhn, Lars 96 TV Herkenrath 20.06. Wipperfürth

1,68 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 15.05. Bottrop

1,68 Kremers, Jan 96 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

1,68 Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 20.06. Wipperfürth

1,68 Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 21.08. Düsseldorf

1,66 Uzoma, Samuel 96 SV RW Schlafhorst 01.06. Übach-Palenberg

1,66 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 02.10. Kevelaer

1,64 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 09.05. Remscheid

1,64 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

1,64 Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 14.08. Hannover

1,62 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 22.05. Willich

1,60 Schmidt, Maximilian 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

1,60 Bettermann, Jonas Alexand 97 TV Herkenrath 15.06. Leverkusen

1,60 Herm, Johannes 96 Brühler TV 14.08. Hannover

1,60 Brunke, Luca 96 ASC Düsseldorf 19.09. Bottrop

1,56 Engels, Robin 96 Ohligser TV 29.05. Krefeld

1,56 Drobnicki, Kacpar 96 ASC Düsseldorf 02.06. Düsseldorf
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1,56 Hütte, Tim 96 MTG Horst Essen 05.06. Essen

1,56 Müller, Jens Stefan 96 Tusem Essen 05.06. Essen

1,56 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 15.06. Leverkusen

1,56 Höfting, Jonas 96 SSG Königswinter 10.07. Münster

1,56 Heil, Roman 97 SV RW Schlafhorst 04.09. Erkelenz

1,56 Fischer, Nils 97 TB Hassels 04.09. Dormagen

1,56 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 11.09. Duisburg

1,56 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 02.10. Kevelaer

Stabhochsprung [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3,90 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

3,01 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 13.05. Rhede

3,00 Kremers, Jan 96 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

2,80 Van der Velde, Rejk 96 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

2,60 Schmidt, Maximilian 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Holzminden

2,60 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Hannover

2,50 Koblischke, Finn 97 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

2,40 Falkenhagen, Dominik 96 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

2,40 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinenbroich 11.09. Kaarst

2,30 Rühle, Lars 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.07. Krefeld

2,30 Hauk, Christopher 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.07. Krefeld

2,20 Moormann, Lars 96 TV Herkenrath 27.06. Wuppertal

2,20 Höfting, Jonas 96 SSG Königswinter 11.07. Münster

2,10 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 15.05. Leverkusen

2,10 Raunitschke, Ben 96 ART Düsseldorf 29.05. Kaarst

2,00 Sinsel, Lukas 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

2,00 Hartwig, Fabian 96 Wuppertaler SV 13.05. Leverkusen

2,00 Wittek, Paul 96 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

1,90 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 04.09. Leichlingen

1,90 Quil, Florian 96 DJK Elmar Kohlscheid 19.09. Aachen

Weitsprung [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6,14 (-1,4) Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 26.09. Goch

5,81 (+0,4) Köllmann, Kai 96 Weseler TV 08.05. Wesel

5,76 (+1,9) Herm, Johannes 96 Brühler TV 19.09. Bottrop

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

93 von 236 05.12.2010 17:18



5,73 (+1,3) Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 19.09. Bottrop

5,72 (+0,6) Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

5,58 (-0,6) Wagner, Marcel 97 DJK Raspo Aachen-Brand 11.07. Aachen

5,54 Eisele, Lukas 96 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

5,52 (-0,2) Janßen, Dominik 96 Kevelaerer SV 26.09. Goch

5,50 (+0,1) Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

5,49 (0,0 ) Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

5,47 (-0,2) Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 11.09. Kaarst

5,45 (+1,2) Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

5,44 (0,0 ) Wetter, Vincent 97 LG ASV DSHS Köln 16.05. Mannheim

5,35 (-0,6) Müller, Till 97 LG Viersen 11.07. Aachen

5,34 (+0,2) Lermi, Sergen 96 Wuppertaler SV 23.05. Wuppertal

5,32 (+1,5) Bruhn, Lars 96 TV Herkenrath 29.05. Krefeld

5,29 (+1,6) Engels, Robin 96 Ohligser TV 04.09. Leichlingen

5,26 (+0,5) Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 13.07. Rhede

5,25 (0,0 ) Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbroich 08.05. Tönisvorst

5,25 (0,0 ) Spangenberg, Andre 96 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Remscheid

Leistungen ohne Windmessung:

5,40 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 20.05. Oberhausen

5,25 Hammel, David 96 Mülheimer TG 24.04. Mülheim

5,25 Schambergen, Tobias 96 LG Viersen 27.06. Viersen

Kugelstoß 4,0 kg [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

14,50 Schneider, Colin 96 TB Hassels 04.09. Dormagen

13,75 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 02.10. Kevelaer

13,36 Ulrich, Jonas 96 ART Düsseldorf 19.09. Bottrop

13,03 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

12,53 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

12,31 Trautmann, Stefan 96 SSF Bonn 14.08. Hannover

12,26 Wilms, Alexander 96 TV Erkelenz 23.10. Kerken

12,01 Worringen, Tim 96 LKD Düsseldorf 23.04. Düsseldorf

11,60 Müller, Fabian 96 DJK Teutonia St.Tönis 23.10. Kerken

11,59 Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 05.06. Essen

11,57 Höfting, Jonas 96 SSG Königswinter 10.07. Münster
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11,39 Begahs, Tim 96 TV Germania Obermaubach 03.01. Euskirchen

11,32 Bodden, Ben 96 SV Viktoria Goch 02.10. Kevelaer

11,27 Miethke, Sirius 96 LC Herzogenrath 18.09. Aachen

11,09 Brunke, Luca 96 ASC Düsseldorf 06.09. Düsseldorf

10,99 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 28.08. Berg.Gladbach

10,97 Hütte, Tim 96 MTG Horst Essen 26.06. Olfen

10,96 Bruhn, Lars 96 TV Herkenrath 19.09. Bottrop

10,81 Jahn, Kevin 97 TV Roetgen 08.05. Aachen

10,74 Singer, Nikolas 96 LG Wipperfürth 20.06. Wipperfürth

Diskuswurf 1,0 kg [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

46,02 Ulrich, Jonas 96 ART Düsseldorf 18.09. Bochum

43,09 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 03.10. Kevelaer

42,29 Schneider, Colin 96 TB Hassels 23.04. Düsseldorf

39,15 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 04.09. Leichlingen

38,50 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 17.10. Leichlingen

37,94 Wilms, Alexander 96 TV Erkelenz 11.07. Aachen

37,76 Worringen, Tim 96 LKD Düsseldorf 11.07. Aachen

37,32 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 10.10. Wuppertal

35,72 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 15.08. Hannover

34,66 Trautmann, Stefan 96 SSF Bonn 14.08. Hannover

33,35 Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 08.05. Wesel

33,21 Da Silver-Huber, Thomas 97 LG ASV DSHS Köln 16.05. Mannheim

32,50 Evertz, Tim 96 Solinger LC 24.09. Papenburg

32,43 Tunga-Malanda, Steve 97 TLV Germania Überruhr 11.07. Aachen

31,97 Jahn, Kevin 97 TV Roetgen 15.05. Aachen

31,75 Baaken, Joshua 96 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

31,40 Brunke, Luca 96 ASC Düsseldorf 06.06. Düsseldorf

31,33 Höfting, Jonas 96 SSG Königswinter 11.07. Münster

31,16 Van der Velde, Rejk 96 LG ASV DSHS Köln 03.07. Euskirchen

30,87 Lermi, Sergen 96 Wuppertaler SV 24.05. Wuppertal

Hammerwurf 4,0 kg [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

58,63 Klaffenbach, Dominik 96 TSV Bayer Leverkusen 03.10. Leverkusen

42,52 Spalek, Daniel 96 TSV Bayer Leverkusen 03.10. Leverkusen
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35,57 Heil, Roman 97 SV RW Schlafhorst 11.07. Aachen

31,97 Lefringhausen, Robert 96 Aachener TG 25.09. Übach-Palenberg

28,80 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.09. Leichlingen

26,87 Uzoma, Samuel 96 SV RW Schlafhorst 11.07. Aachen

23,93 Miethke, Sirius 96 LC Herzogenrath 11.07. Aachen

21,47 Wilms, Alexander 96 TV Erkelenz 16.06. Übach-Palenberg

Speerwurf 600 g [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

52,11 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 26.09. Goch

49,35 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

43,05 Geißels, Simon 96 TSV Nieukerk 02.10. Kevelaer

42,72 Schneider, Colin 96 TB Hassels 04.09. Dormagen

42,06 Begahs, Tim 96 TV Germania Obermaubach 26.09. Goch

41,48 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Remscheid

41,00 Trautmann, Stefan 96 SSF Bonn 08.05. Düsseldorf

40,73 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 10.10. Wuppertal

39,33 Van der Velde, Rejk 96 LG ASV DSHS Köln 17.04. Essen

38,95 Wilms, Alexander 96 TV Erkelenz 26.09. Goch

37,79 Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 08.05. Düren

37,79 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 23.05. Wuppertal

37,10 Ulrich, Jonas 96 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

35,35 Kreutzer, Kaspar 96 MTG Horst Essen 03.10. Essen

34,70 Khan, Armand 97 LG Ratingen 27.06. Viersen

34,10 Sinsel, Lukas 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

33,68 Ebeling, Felix 96 TSV Bayer Leverkusen 17.04. Düsseldorf

33,52 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 11.09. Duisburg

33,51 Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 17.04. Essen

33,37 Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 29.05. Krefeld

Ballwurf 200 g [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

77,5 Müller, Fabian 96 DJK Teutonia St.Tönis 11.09. Tönisvorst

68,5 Schneider, Colin 96 TB Hassels 19.09. Bottrop

67,0 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Krefeld

65,5 Ulrich, Jonas 96 ART Düsseldorf 02.06. Düsseldorf

63,0 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 19.09. Bottrop
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61,5 Heil, Roman 97 SV RW Schlafhorst 04.09. Erkelenz

61,5 Tunga-Malanda, Steve 97 TLV Germania Überruhr 19.09. Bottrop

59,5 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

59,5 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 22.05. Willich

57,5 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 14.08. Hannover

57,0 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

56,5 Müller, Till 97 LG Viersen 19.06. Krefeld

56,0 Worringen, Tim 96 LKD Düsseldorf 23.04. Düsseldorf

56,0 Zein, Philip 97 TuS Lintorf 21.09. Düsseldorf

55,0 Kreutzer, Kaspar 96 MTG Horst Essen 14.08. Hannover

55,0 Kuhlmann, Alexander 97 TB Hassels 21.09. Düsseldorf

54,0 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

54,0 Fischer, Nils 97 TB Hassels 19.09. Bottrop

53,5 Scholz, Maximilian 97 ASC Düsseldorf 11.09. Kaarst

53,0 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 22.04. Königswinter

53,0 Noé, Micha 97 LC Euskirchen 25.04. Zülpich

53,0 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 15.06. Leverkusen

53,0 Frielingsdorf, Eric 97 LG Wipperfürth 30.06. Wipperfürth

Vierkampf [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2128 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

12,43(+0,5)/5,37(+1,8)/1,60/11,23

2050 Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 05.06. Essen

12,51(-1,5)/5,54(-0,3)/1,40/11,59

2048 Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 04.09. Erkelenz

12,65(-1,5)/5,28(-0,6)/1,60/9,99

1988 Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 05.06. Essen

12,77(+1,0)/5,24(-1,0)/1,60/8,95

1964 Rick, Fabian Gabriel 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 27.06. Troisdorf

13,13(+0,5)/4,87(+0,5)/1,54/10,72

1950 Uzoma, Samuel 96 SV RW Schlafhorst 04.09. Erkelenz

13,37(-1.5)/5,03(-0,8)/1,56/10,23

1930 Hütte, Tim 96 MTG Horst Essen 05.06. Essen

13,47(-1,5)/5,11(-1,2)/1,56/9,76

1916 Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 28.08. Berg.Gladbach

13,73(0,0)/4,93(+1,2)/1,66/9,19
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1909 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 27.06. Troisdorf

13,35(+0,5)/5,02(+0,3)/1,58/9,06

1885 Hammel, David 96 Mülheimer TG 04.07. Duisburg

12,62(+0,6)/4,93(-0,2)/1,48/8,40

1866 Janssen, Arne 96 KTSV Preussen Krefeld 06.06. Krefeld

13,00(-1,6)/4,87(0,0)/1,48/8,88

1862 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 24.04. Krefeld

12,90(0,0)/4,88(+1,3)/1,50/8,37

1859 Lermi, Sergen 96 Wuppertaler SV 27.06. Wuppertal

13,29(+0,2)/4,74(+1,9)/1,44/10,09

1856 Schneider, Colin 96 TB Hassels 19.06. Düsseldorf

13,97(+0,3)/4,11(+0,4)/1,46/12,78

1854 Moormann, Lars 96 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

13,92(+1,0)/5,05(0,0)/1,54/9,21

1848 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 24.04. Krefeld

12,94(0,0)/5,06(0,0)/1,50/7,76

1844 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 28.08. Berg.Gladbach

12,94(+1,0)/4,71(0,0)/1,42/9,33

1843 Van der Velde, Rejk 96 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

13,27(-1,7)/4,80(0,0)/1,40/10,00

1811 Axstmann, Christian 96 FC Germania Dürwiss 03.06. Herzogenrath

12,57(-1,4)/4,61(-0,9)/1,34/9,03

1799 Groß, Moritz 96 TV Ratingen 27.06. Wuppertal

13,17(+0,5)/4,61(+1,0)/1,36/9,72

Leistungen ohne Windmessung:

1877 Eisele, Lukas 96 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

12,3/5,54/1,45/7,17

Achtkampf [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4594 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 14./15.08.Hannover

11,63(+0,2)/5,72(+0,6)/12,53/1,64 // 35,72/3,70/40,27/2:57,24

4535 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 02./03.10.Kevelaer

11,17(-0,7)/5,61(0,0)/13,75/1,56 // 43,09/2,70/43,72/3:07,31

3955 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 29./30.05.Krefeld
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12,70(+0,2)/5,08(+0,8)/10,39/1,56 // 32,76/2,30/36,51/3:26,94

3885 Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29./30.05.Krefeld

13,12(+0,2)/4,85(+0,7)/11,57/1,40 // 28,28/2,50/41,68/3:29,97

3855 Höfting, Jonas 96 SSG Königswinter 10./11.07.Münster

12,87(-1,2)/4,78(-0,5)/11,57/1,56 // 31,33/2,20/31,18/3:35,91

3788 Kremers, Jan 96 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

13,36(+0,2)/4,88(+0,7)/9,15/1,64 // 27,21/2,50/32,82/3:37,17

3702 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 10./11.07.Münster

13,36(-1,2)/4,83(+0,4)/9,17/1,64 // 23,53/1,80/32,04/3:15,57

3452 Moormann, Lars 96 TV Herkenrath 26./27.06.Wuppertal

13,68(+0,2)/4,85(+0,6)/7,70/1,40 // 19,26/2,20/22,29/3:08,18

3424 Miethke, Sirius 96 LC Herzogenrath 18./19.09.Aachen

16,13(-0,2)/4,48(-0,3)/11,27/1,42 // 27,00/1,80/29,09/3:50,00

3399 Jahn, Kevin 97 TV Roetgen 18./19.09.Aachen

15,04(-0,2)/4,49(-0,3)/10,41/1,42 // 25,31/1,80/23,72/3:37,38

3093 Schlüper, Hendrik 97 TV Roetgen 18./19.09.Aachen

13,96(-0,2)/4,50(-0,6)/6,00/1,22 // 21,37/1,60/28,28/3:33,64

2922 Schnitzler, Maximilian 96 TV Roetgen 18./19.09.Aachen

14,81(-0,2)/4,26(-0,3)/7,84/1,42 // 19,64/o.g.V./24,85/3:24,34

2884 Quil, Florian 96 DJK Elmar Kohlscheid 18./19.09.Aachen

14,76(-0,2)/4,22(-0,2)/5,00/1,42 // 16,09/1,90/20,37/4:04,21

2860 Marcks, Lukas 96 SSG Königswinter 10./11.07.Münster

16,21(-1,2)/3,81(-0,6)/7,64/1,28 // 21,00/1,00/24,91/3:41,71

2813 Drobnicki, Kacpar 96 ASC Düsseldorf 29./30.05.Krefeld

14,10(+0,2)/4,50(-0,2)/6,64/1,52 // 15,66/o.g.V./21,35/3:41,07

Blockwettkampf Sprint [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2773 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 08.05. Wesel

12,01(0,0)/11,85(0,0)/5,81(+0,4)/1,45/43,12

2717 Langner, Lauritz 96 TV Erkelenz 14.08. Hannover

12,22(0,0)/12,15(+0,5)/5,36(-0,4)/1,64/34,01

2700 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 11.09. Duisburg

12,62(+1,0)/12,28(+1,8)/6,11(-0,2)/1,56/33,52

2644 Herm, Johannes 96 Brühler TV 14.08. Hannover

12,47(+1,0)/12,19(+0,4)/5,56(0,0)/1,60/28,54

2583 Bruhn, Lars 96 TV Herkenrath 29.05. Krefeld
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13,16(-2,3)/12,09(-0,5)/5,32(+1,5)/1,64/28,52

2567 Vulpe, Andreas 96 TLV Germania Überruhr 03.10. Essen

12,71(+0,8)/12,62(+0,9)/5,35(+0,5)/1,64/25,35

2516 Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 08.05. Berg.Gladbach

13,09(+0,4)/12,67(0,0)/4,87(0,0)/1,58/32,45

2515 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

12,84(0,0)/13,09(0,0)/5,45(+1,2)/1,57/26,36

2515 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

13,06(-0,6)/13,61(+0,6)/5,14(-0,8)/1,64/30,80

2506 Geißels, Simon 96 TSV Nieukerk 02.10. Kevelaer

13,11(-2,6)/13,41(-0,9)/4,83(+0,3)/1,48/43,05

2487 Uzoma, Samuel 96 SV RW Schlafhorst 29.05. Krefeld

13,43(-0,7)/12,71(-0,5)/5,11(+0,2)/1,64/26,39

2461 Commer, Lukas 96 Korschenbroicher LC 29.05. Krefeld

12,61(+0,2)/13,58(+0,6)/4,74(+0,7)/1,52/31,37

2433 Kreutzer, Kaspar 96 MTG Horst Essen 03.10. Essen

13,46(+0,8)/12,68(+0,9)/4,45(-0,7)/1,52/35,35

2432 Schambergen, Tobias 96 LG Viersen 29.05. Krefeld

12,65(+0,2)/12,30(-2,2)/4,93(+1,2)/1,48/21,62

2425 Robbers, Niklas 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29.05. Krefeld

14,01(-2,5)/13,42(-0,3)/4,96(+0,1)/1,68/28,18

2417 Janssen, Arne 96 KTSV Preussen Krefeld 29.05. Krefeld

12,46(+0,2)/13,21(-0,3)/4,86(+0,4)/1,48/23,77

2415 Janßen, Dominik 96 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

14,05(-2,6)/13,53(-0,9)/5,18(+0,4)/1,80/19,80

2410 Moormann, Lars 96 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

12,89(+0,4)/13,27(+0,7)/5,04(0,0)/1,54/22,55

2374 Rick, Fabian Gabriel 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 01.05. Bonn

13,22(-0,1)/13,90(0,0)/4,79(0,0)/1,50/29,80

2354 Eisele, Lukas 96 Team Niederrhein 08.05. Wesel

12,97(0,0)/14,59(0,0)/5,26(+1,0)/1,49/23,58

Blockwettkampf Lauf [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2641 Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 14.08. Hannover

12,58(+0,2)/11,93(+1,5)/5,78(+0,3)/57,5/6:47,48

2574 Mester, Jonas 96 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach
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12,18(0,0)/12,74(0,0)/4,96(0,0)/57,0/6:36,46

2568 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

12,70(-0,3)/11,93(-0,4)/5,50(+0,1)/54,0/6:55,94

2562 Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

12,54(-0,8)/12,29(+0,8)/5,39/59,5/7:04,99

2392 Hammel, David 96 Mülheimer TG 29.05. Krefeld

12,78(-3,6)/13,66(-2,4)/5,20(+0,4)/35,0/6:23,96

2386 Engels, Robin 96 Ohligser TV 24.04. Ratingen

13,15(-0,4)/12,60(+0,8)/4,89/52,0/7:12,79

2334 Kreutzer, Kaspar 96 MTG Horst Essen 29.05. Krefeld

13,70(-2,3)/13,56(-2,4)/4,68(+0,9)/52,0/6:40,51

2191 Schreiber, Niklas 96 Dürener TV 08.05. Düren

13,37(+0,9)/15,39(+0,9)/4,47(-0,3)/51,5/7:17,41

2180 Faßbender, Ludwig 96 LAV Habbelrath-Grefrath 03.10. Essen

13,26(-0,4)/13,76(+0,8)/5,04(0,0)/38,5/7:59,59

2177 Hütte, Tim 96 MTG Horst Essen 29.05. Krefeld

13,71(-2,3)/15,34(-2,4)/4,84(+1,2)/48,0/7:21,42

2157 Schoelen, Niklas 96 TSV Nieukerk 02.10. Kevelaer

13,85(-2,0)/13,77(-1,2)/4,97(+0,3)/42,5/7:54,13

2140 Jung, Tobias 96 DJK Rheinkraft Neuss 29.05. Krefeld

13,87(-2,3)/14,66(-2,4)/4,21(+0,5)/43,0/6:55,95

2135 Krähnke, Paul 96 Remscheider SV 24.04. Ratingen

12,91(-0,4)/15,90(+0,8)/4,32/51,5/7:55,72

2104 Kastien, Leonard 96 MTG Horst Essen 29.05. Krefeld

13,55(-2,3)/13,68(-2,4)/4,61(0,0)/38,0/8:05,02

2101 Ingenhaag, Hendrik 96 Tusem Essen 03.10. Essen

14,04(-0,4)/14,96(+0,8)/4,59(0,0)/40,0/7:15,91

2077 Melzer, Tim 96 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

14,92(-2,3)/14,77(-2,4)/4,73(0,0)/36,0/6:53,19

2076 Schoelen, Tom 96 TSV Nieukerk 02.10. Kevelaer

13,71(-2,0)/14,69(-1,2)/4,72(0,0)/39,0/7:58,23

1997 Koose, Heiko 96 GSV Porz 29.05. Krefeld

14,37(+0,1)/14,42(+0,2)/4,29(+0,8)/44,5/8:18,10

1945 Schnitzler, Maximilian 96 TV Roetgen 01.05. Eschweiler

14,67(-1,5)/15,01(-2,1)/4,42(-0,9)/42,0/8:24,00

1937 Traichel, Marc André 96 Wuppertaler SV 24.04. Ratingen

13,97(+0,4)/15,61(+0,8)/3,90/33,0/7:29,26
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Leistungen ohne Windmessung:

2314 Malburg, Jannis 96 SSG Königswinter 22.04. Königswinter

12,7(O)/13,9(O)/5,23(O)/52,0/7:45,0

Blockwettkampf Wurf [M14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3024 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 14.08. Hannover

11,71(+0,6)/11,12(0,0)/5,71(0,0)/13,19/41,47

2672 Schiffmann, Fabian 96 MTG Horst Essen 08.05. Wesel

12,59(-0,1)/12,27(-0,3)/5,45(0,0)/11,03/33,35

2659 Trautmann, Stefan 96 SSF Bonn 14.08. Hannover

12,56(0,0)/12,74(-0,3)/4,90(-0,7)/12,31/34,66

2433 Worringen, Tim 96 LKD Düsseldorf 29.05. Krefeld

12,94(-1,6)/14,70(-0,4)/4,97(-0,4)/10,84/29,95

2381 Axstmann, Christian 96 FC Germania Dürwiss 29.05. Krefeld

12,41(-1,6)/13,41(-0,4)/4,86(-0,5)/9,08/24,18

2335 Ulrich, Jonas 96 ART Düsseldorf 13.05. Coesfeld

13,85(0,0)/16,49(0,0)/4,27(0,0)/11,94/36,47

2316 Bodden, Ben 96 SV Viktoria Goch 02.10. Kevelaer

13,76(-2,7)/14,34(-0,7)/4,85(0,0)/11,32/24,12

2237 Wilms, Alexander 96 TV Erkelenz 01.05. Eschweiler

14,61(-2,1)/14,40(+2,1)/4,59(-2,0)/9,86/30,25

2233 Baaken, Joshua 96 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

14,04(-2,7)/15,82(-0,7)/4,72(-03)/9,35/31,75

2210 Ewen, Benjamin 96 Leichlinger TV 29.05. Krefeld

14,50(-0,1)/15,41(-1,5)/4,31(+1,7)/10,05/32,57

2184 Tunga-Malanda, Steve 97 TLV Germania Überruhr 29.05. Krefeld

13,81(-1,6)/13,95(-0,4)/4,34(0,0)/8,84/25,32

2154 Miethke, Sirius 96 LC Herzogenrath 29.05. Krefeld

14,22(-0,1)/15,86(-1,5)/4,40(+2,2)/10,06/26,43

2099 Rohde, Jan 96 Wuppertaler SV 24.04. Ratingen

13,20(+1,1)/15,21(+0,4)/4,05/8,39/22,91

2070 Theismann, Lukas 96 FC Viktoria Alpen 08.05. Wesel

13,97(-0,1)/15,59(-0,3)/4,63(+0,2)/8,11/22,64

2053 Hülser, Julian 96 TV Wanheimerort 11.09. Duisburg
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14,78(+0,8)/15,26(+1,3)/4,22(0,0)/9,14/24,72

2049 Grünig, Timo 96 LG Ratingen 29.05. Krefeld

14,52(-0,1)/15,27(-1,5)/4,15(+0,6)/9,55/22,19

2011 Grzybowski, Phil 97 SFD 75 Düsseldorf-Süd 29.05. Krefeld

14,02(-0,1)/16,26(-1,5)/3,85(-0,4)/8,76/24,47

1996 Breuer, Nils 96 SSG Königswinter 29.05. Krefeld

13,78(-1,6)/15,95(-1,5)/4,15(-0,5)/8,20/20,54

1985 Dörr, Simon 96 Eintracht Duisburg 29.05. Krefeld

14,44(-1,6)/15,93(-1,5)/4,49(+0,9)/9,08/17,62

1886 Lamberti, Julian 96 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Krefeld

14,89(-0,1)/14,79(-0,4)/3,88(+1,0)/7,22/20,91

Schüler M13 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

4 x 75 m
3 x 1000 m
Dreikampf
Dreikampf Mannschaft
Vierkampf
Vierkampf Mannschaft
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf
Blockwettkampf Mannschaft

Schüler M13

4 x 75 m [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

38,91 LG ASV DSHS Köln 08.05. Wesseling

Weber 95, Da Silver-Huber 97, Wetter 97, Schultze 98

39,03 STG auxilia Aachen 05.09. Aachen

Schnöring 98, Grommes 97, Wolff 98, Wagner 97

40,06 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 19.09. Bottrop

Schüller 97, Oppermann 97, Dünninger 99, Berr 98

40,12 TV Herkenrath 19.09. Bottrop

Lohmann 98, Wurth 97, Mainzer 98, Bettermann 97
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40,58 TSV Bayer Leverkusen 04.07. Leverkusen

Okai 97, Böhm 97, Schneider 97, Cürten 97

40,62 LG Viersen 13.06. Kempen

Klehr 97, Deußen 97, Braf 98, Müller 97

40,71 StG Solingen 09.05. Remscheid

Carl 97, Schulz 97, Auer 97, Tollewski 98

41,03 TV Roetgen 05.09. Aachen

Titze 97, Schneiders 97, Schlüper 97, Jahn 97

41,30 StG Ohligs-Wuppertal 09.05. Remscheid

Rokitta 97, Ediger 97, Schubert 97, Schulz 97

41,42 STG Rhede-Sonsbeck 25.09. Bottrop

Wilms 97, Lensing 97, Visser 98, Grewing 97

41,49 LGO Euskirchen-Erftstadt 03.10. Euskirchen

Neumann 98, Herzog 98, Witt 97, Cöln 97

41,56 DJK Frankenberg Aachen 25.09. Aachen

Wolf 98, Neu 97, Sutmann 97, Tewes 98

41,89 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 02.06. Düsseldorf

Fischer 97, Fries 98, Zenker 98, Grzybowski 97

42,02 LG Wipperfürth 20.06. Wipperfürth

Börsch 97, Bruns 98, Frey 97, Frielingsdorf 97

42,02 DJK VfL Willich 19.09. Bottrop

Hüsgen 98, Giesen 97, Tepesch 97, Evers 97

42,02 StG Ohligs-Wuppertal 19.09. Bottrop

Hansmann 97, Gipperich 97, Kern 97, Mbaya 98

42,06 SV Straelen 05.06. Kevelaer

Karger 97, Beckmann 97, Passen 98, Kanders 97

42,17 Eintracht Duisburg 19.09. Duisburg

Grünler 97, Richter 97, Tapken 97, El Abdulla 97

42,30 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 09.05. remscheid

Tursun 98, Mayer 98, Khan 97, Zein 97

42,34 LAV Oberhausen 15.05. Düsseldorf

Orth 98, Krzycki 98, Wehren 97, Waklatsi 98

Handzeitleistungen:

40,2 DJK VfL Willich 11.06. Willich

Hänisch 97, Giesen 97, Tepesch 97, Evers 97
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41,2 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.06. Willich

Bäcker 98, Petrauschke 97, Bartholomey 98, König 97

3 x 1000 m [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9:56,56 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Salehi 97, Grommes 97, Wolff 98

10:00,17 DJK JS Herzogenrath 25.04. Herzogenrath

Schoenen 97, Vohn 97, Ruppert 97

10:09,72 LG Remscheid 27.05. Hilden

Velke 98, Bader 98, Stemmer 97

10:11,15 LAV Essen 01.10. Essen

Pospiech 97, Grommisch 99, Krappweis 98

10:17,30 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Fries 98, Schüller 97, Zenker 98

10:22,20 Eintracht Duisburg 16.06. Duisburg

Blank 97, Dickopp 97, Grünler 97

10:22,47 TV Hoffnungstal 28.08. Berg.Gladbach

Probst 97, Krämer 97, Neumann 97

10:26,97 LAV Oberhausen 17.04. Bottrop

Stöcker 98, Jess 98, Wehran 97

10:34,2 TV Erkelenz 01.09. Hückelhoven

Leinweber 98, Schaper 98, Borgmann 97

10:36,78 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Wagner 97, Quarg 97, Fischer 97

10:37,96 StG Rhein-Erft 11.09. Brühl

Feige 97, Baumgardt 97, Urban 97

10:40,49 TuS Köln rrh 11.09. Brühl

Roller 98, Diekmann 97, Fontes 97

10:43,16 StG Solingen 27.05. Hilden

Buchmann 98, Sliwinski 98, Carl 97

10:43,34 SV Viktoria Goch 22.09. Kevelaer

Claaßen 97, Ricken 97, Schiffer 98

10:43,93 TV Ratingen 27.05. Hilden

Plückebaum 98, Overmann 97, Molzahn 98

10:44,14 StG Mülh-Düsseld-Kaldenk 08.05. Düsseldorf

Nisch 98, Platte 98, Siebecke 97
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10:44,72 StG Mülh-Düsseld-Kaldenk 16.06. Duisburg

Robin 97, Halfmann 98, Halfmann 98

10:44,94 StG Ohligs-Wuppertal 27.05. Hilden

Traichel 98, Hutz 97, Schulz 97

10:47,00 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 27.05. Hilden

Zein 97, Peters 98, Jossan 99

10:47,07 SG Langenfeld 30.04. Langenfeld

Zapka 98, Schophaus 97, Harnisch 98

Dreikampf [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1540 Müller, Till 97 LG Viersen 19.06. Krefeld

9,52/5,26/56,5

1502 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 20.06. Essen

10,18/5,52/59,0

1477 Wagner, Marcel 97 DJK Raspo Aachen-Brand 06.06. Herzogenrath

9,98/5,49/51,0

1442 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 19.06. Wuppertal

9,93/5,13/50,0

1423 Kannenberg, Lukas 97 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

9,7/5,19/46,0

1403 Heil, Roman 97 SV RW Schlafhorst 11.09. Erkelenz

10,61/5,01/58,5

1392 Mischke, Lukas 97 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

10,1/5,15/49,0

1373 El Abdulla, Karim 97 Eintracht Duisburg 19.09. Duisburg

9,97(-0,2)/5,03/41,0

1368 Klehr, David 97 LG Viersen 18.09. Viersen

10,3/5,11/49,0

1366 Behramaj, Asdren 97 Moerser TV 01.05. Moers

10,22/5,03/44,5

1358 Lensing, Jannik 97 LAZ Rhede 25.09. Bottrop

10,61/4,91/52,0

1356 Bektic, Enes 97 TuS Wesseling 19.06. Wesseling

10,55(+0,6)/4,89/51,0

1355 Heermann, Tristan 97 MTG Horst Essen 05.06. Essen

10,47(+0,3)/4,88/49,5
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1353 Noé, Micha 97 LC Euskirchen 09.05. Aachen

10,81/4,98/53,5

1337 Schüller, Jannik 97 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf

1333 Biernath, Jan 97 TSV Kaldenkirchen 19.06. Krefeld

10,35/4,81/45,0

1324 Wurm, Leander 97 TV Essen-Kupferdreh 05.06. Essen

10,26(+0,3)/4,93/40,0

1324 Jahn, Kevin 97 TV Roetgen 06.06. Herzogenrath

10,60/4,60/51,5

1321 Kanders, Fabian 97 SV Straelen 09.07. Tönisvorst

10,2/4,76/45,5

1319 Koblischke, Finn 97 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Langenfeld

10,64/4,65/50,5

Dreikampf Mannschaft [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6143 Team Niederrhein 13.05. Kamp-Lintfort

Kannenberg 1367, Mischke 1333, Peer 1278

Hogrebe 1085, Arun 1080

5996 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

Lohmann 1253, Wurth 1214, Schubert 1178

Kovacevic 1176, Meuser 1175

5933 LAZ Rhede 25.09. Bottrop

Lensing 1358, Grewing 1215, Visser 1161

Boeck 1128, Wilms 1071

5910 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf

Schüller 1337, Dünninger 1217, Quarg 1141

Fries 1108, Mensger 1107

5853 Wuppertaler SV 19.06. Wuppertal

Ediger 1442, Gipperich 1275, Rokitta 1169

Karakus 1020, Traichel 947

5836 TV Roetgen 06.06. Herzogenrath

Jahn 1324, Schlüper 1269, Schneiders 1163

Titze 1067, Schröder 1013

5788 LG Viersen 09.05. Tönisvorst

Müller 1467, Klehr 1228, Braf 1115
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Deußen 1045, Plattner 933

5776 Eintracht Duisburg 19.09. Duisburg

El Abdulla 1373, Dickopp 1207, Tapken 1125

Richter 1091, Gembolys 980

5749 SFD 75 Düsseldorf-Süd 03.07. Düsseldorf

Grzybowski 1309, 1188, Pretzler 1183

Stratmann 1100, Gross 969

5719 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Langenfeld

Koblischke 1319, Liebsch 1203, Cremer 1151

Zilles 1049, Herweg 997

5704 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Krefeld

Pawlak 1207, Tannert 1172, Münker 1151

Hren 1108, Sternemann 1066

5686 SV Straelen 25.09. Nieukerk

Kanders 1267, Beckmann 1144, Walter 1134

Paasen 1098, Karger 1043

5656 DJK Raspo Aachen-Brand 09.05. Aachen

Wagner 1433, Wolff 1214, Henning 1135

Schmidt 975, Fink 899

5558 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

Schultze 1247, Wiese 1135, Stäbler 1132

Koslowski 1037, Weber 1007

5554 LGO Euskirchen-Erftstadt 25.04. Zülpich

Herzog 1302, Cöln 1198, Witt 1030

Bales 1020, Traußnig 1004

5531 Mönchengladbacher LG 15.05. Mönchengladbach

Burkhardt 1267, Schnitzler 1229, Karl 1073

Siebmanns 1047, Jennißen 915

5507 ASC Düsseldorf 01.05. Korschenbroich

Tursun 1237, Hufnagel 1132, Peters 1100

1041, Grunow 997

5402 DJK Frankenberg Aachen 09.05. Aachen

Neu 1192, Wolf 1190, Schulz 1047

Tewes 1044, Schürings 929

5344 TuS Köln rrh 19.06. Wesseling

Diekmann 1303, Bauckloh 1121, Prescha 1082

Winter 926, Schayani 912
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5276 Aachener TG 09.05. Aachen

Salehi 1249, Schnöring 1083, Dohmen 994

Kleine 982, Jacobs 968

Vierkampf [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2100 Wetter, Vincent 97 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

9,51(+4,9)/5,49/1,70/49,0

2063 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 22.05. Willich

9,87(-0,2)/5,38/1,62/59,5

2029 Müller, Till 97 LG Viersen 19.06. Krefeld

9,52/5,26/1,52/56,5

2029 Kneip, Lennart 97 Troisdorfer LG 27.06. Troisdorf

9,95/5,28/1,62/56,5

1979 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 05.06. Langenfeld

10,24/5,15/1,60/57,5

1956 Wagner, Marcel 97 DJK Raspo Aachen-Brand 06.06. Herzogenrath

9,98/5,49/1,50/51,0

1924 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinenbroich 03.07. Düsseldorf

9,87/4,98/1,56/47,0

1882 Schüller, Jannik 97 ART Düsseldorf 03.07. Düsseldorf

9,90/5,16/1,48/44,0

1880 Heil, Roman 97 SV RW Schlafhorst 04.09. Erkelenz

10,98/4,89/1,56/61,5

1871 Auer, Sam 97 Solinger LC 05.06. Langenfeld

10,14/4,98/1,60/40,0

1865 Behramaj, Asdren 97 Moerser TV 01.05. Moers

10,22/5,03/1,54/44,5

1834 Kannenberg, Lukas 97 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

9,7/5,19/1,37/46,0

1808 Schulz, Julian 97 Ohligser TV 05.06. Langenfeld

10,38/5,05/1,44/46,0

1800 El Abdulla, Karim 97 Eintracht Duisburg 19.09. Duisburg

9,97(-0,2)/5,03/1,40/41,0

1794 Fischer, Nils 97 TB Hassels 19.06. Düsseldorf

11,06/5,01/1,50/50,5

1788 Tigler, Stephan 97 Weseler TV 04.09. Sonsbeck
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10,31/4,74/1,52/40,0

1782 Mischke, Lukas 97 Team Niederrhein 11.09. Kamp-Lintfort

10,1/5,15/1,33/49,0

1772 Wurm, Leander 97 TV Essen-Kupferdreh 05.06. Essen

10,26(+0,3)/4,93/1,44/40,0

1766 Frielingsdorf, Eric 97 LG Wipperfürth 28.08. Berg.Gladbach

10,44(0,0)/4,50/1,44/49,5

1762 Jahn, Kevin 97 TV Roetgen 06.06. Herzogenrath

10,60/4,60/1,42/51,5

Vierkampf Mannschaft [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

8016 ART Düsseldorf 03.07. Düsseldorf

Schüller 1882, Berr 1606, Winterkorn 1536

Middell 1511, Fries 1481

8001 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

Lohmann 1659, Meuser 1644, Wurth 1598

Schubert 1584, Kovacevic 1516

7890 Wuppertaler SV 19.06. Wuppertal

Ediger 1961, Gipperich 1734, Rokitta 1628

Karakus 1303, Hansmann 1264

7857 DJK VfL Willich 22.05. Willich

Hänisch 1619, Evers 1617, Giesen 1562

Laschet 1554, Knops 1505

7669 SV Straelen 25.09. Nieukerk

Kanders 1607, Beckmann 1592, Walter 1561

Paasen 1482, Karger 1427

7634 TV Roetgen 06.06. Herzogenrath

Jahn 1762, Schlüper 1642, Schneiders 1492

Titze 1396, Schröder 1342

7499 Troisdorfer LG 27.06. Troisdorf

Kneip 2029, Loner 1438, Schönenbrücher 1422

Buchner 1328, Matthews 1282

7489 LGO Euskirchen-Erftstadt 25.04. Zülpich

Herzog 1811, Cöln 1560, Witt 1414

Bales 1360, Traußnig 1344

7463 ASC Düsseldorf 05.06. Düsseldorf
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Scholz 1636, Tursun 1605, Peters 1447

Hufnagel 1406, Grunow 1369

7356 LG Siebengebirge 27.06. Troisdorf

Hoffmann 1623, Lachart 1566, Ewens Rocher 1438

Lischke 1422, Rechmann 1307

7272 LG Meckenheim 27.06. Troisdorf

Meyer 1569, Sita 1502, Schurz 1477

Hack 1366, Hoer 1358

7232 LAV Habbelrath-Grefrath 19.06. Wesseling

Bajohr 1670, Rolff 1550, Eberhard 1389

Mück 1388, Feige 1235

6960 TuS Köln rrh 19.06. Wesseling

Zilian 1463, Fontes 1453, Roller 1426

Schüftan 1401, Lippke 1217

6956 Kevelaerer SV 25.09. Nieukerk

Bongartz 1471, Metsch 1425, Maaßen 1384

Perau 1369, Merz 1307

6941 TSV Viktoria Mülheim 26.09. Mülheim

Slajher 1526, Halfmann 1521, Rasmus 1350

Kolodziej 1272, Schröer 1272

6903 ART Düsseldorf 03.07. Düsseldorf

Oppermann 1469, Quarg 1458, David 1349

Fuhrmann 1330, Wagner 1297

6663 TV Erkelenz 05.10. Erkelenz

Leinweber 1567, Blaeser 1476, Schaper 1447

Jansen 1116, Hölscher 1057

6652 SV Viktoria Goch 25.09. Nieukerk

Ricken 1492, Schiffer 1390, Streiber 1309

Daubenspeck 1248, Claaßen 1213

6601 DJK Elmar Kohlscheid 22.05. Willich

Frings 1459, Kemper 1372, Schirrmacher 1287

Knieps 1256, Scheid 1227

6496 DJK VfR Mülheim-Saarn 26.09. Mülheim

Gerhardy 1415, Kraik 1364, Knappe 1309

Jansen 1207, Nehring 1201

Blockwettkampf Sprint [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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2622 Wetter, Vincent 97 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

9,80/9,73/5,53/1,66/51,5

2577 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 02.10. Kevelaer

10,37/9,66/5,08/1,66/62,0

2487 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 03.10. Essen

10,06(+1,6)/10,30/5,42/1,56/54,5

2370 Kannenberg, Lukas 97 Team Niederrhein 08.05. Wesel

10,08/10,03/5,32/1,43/43,0

2330 Auer, Sam 97 Solinger LC 26.06. Wuppertal

10,03/10,38/4,73/1,56/40,5

2320 Kneip, Lennart 97 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

10,20/11,05/4,98/1,58/46,5

2279 Wagner, Marcel 97 DJK Raspo Aachen-Brand 01.05. Eschweiler

10,17/10,84/5,05/1,44/46,5

2275 Tigler, Stephan 97 Weseler TV 08.05. Wesel

10,65/10,41/4,81/1,55/42,0

2273 Fischer, Nils 97 TB Hassels 02.10. Düsseldorf

11,04/10,78/4,50/1,64/52,0

2267 Behramaj, Asdren 97 Moerser TV 08.05. Wesel

10,40/10,64/5,21/1,43/43,5

2261 El Abdulla, Karim 97 Eintracht Duisburg 11.09. Duisburg

10,11(+0,7)/10,01(-0,1)/4,70(0,0)/1,40/38,5

2228 Bettermann, Jonas Alexand 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

9,91(0,0)/10,75/5,10/1,44/32,0

2226 Mischke, Lukas 97 Team Niederrhein 08.05. Wesel

10,37/9,99/4,89/1,31/41,5

2208 Wurth, Milan 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,23(0,0)/10,04/4,49/1,32/43,0

2161 Rokitta, Nick 97 Wuppertaler SV 26.06. Wuppertal

10,88/10,51/4,91/1,44/36,5

2152 Wurm, Leander 97 TV Essen-Kupferdreh 03.10. Essen

10,26(+1,6)/10,80/4,63/1,36/40,5

2112 Gipperich, Brian 97 Wuppertaler SV 26.06. Wuppertal

10,78/11,16/4,35/1,44/46,0

2100 Heydemann, Fabian 97 SG Langenfeld 26.06. Wuppertal

10,68/11,16/4,77/1,40/38,5
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2082 Meuser, Simon 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,77(0,0)/11,37/4,62/1,48/36,0

2065 Anderson, Joshua 97 ASV Süchteln 25.04. Krefeld

10,81/10,90/4,71/1,46/28,5

2065 Baur, Lukas 97 SSF Bonn 01.05. Bonn

10,86/11,31/4,47/1,50/35,0

Blockwettkampf Lauf [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2571 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 08.05. Wesel

10,01/10,17/5,63/56,5/3:04,49

2382 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

10,42/10,46/4,94/52,5/3:09,85

2232 Zein, Philip 97 TuS Lintorf 26.06. Wuppertal

10,69/10,51(-0,5)/4,63/51,0/3:27,98

2215 Peer, Lukas 97 Team Niederrhein 08.05. Wesel

10,95/10,09/4,46/46,5/3:25,74

2156 Heermann, Tristan 97 MTG Horst Essen 03.10. Essen

10,40(+0,4)/10,85/4,68/47,0/3:43,37

2125 Kovacevic, Mario 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,66(0,0)/10,77/4,60/34,0/3:22,29

2123 Neumann, Yannick 97 TV Hoffnungstal 08.05. Berg.Gladbach

10,73(+0,1)/10,63/4,12/38,0/3:18,23

2089 Grewing, Jannis 97 LAZ Rhede 08.05. Wesel

11,18/11,09/4,69/49,5/3:39,26

2028 Klee, Dominik 97 LAZ Mönchengladbach 25.04. Krefeld

11,42/12,06/4,61/39,0/3:11,56

2015 Ries, Nils 97 LG Remscheid 26.06. Wuppertal

11,04/11,49(+0,3)/4,34/41,0/3:29,55

2007 Dörmbach, Max 97 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

10,72(+0,1)/10,99/4,42/33,0/3:39,89

1985 Stemmer, Fabian 97 LG Remscheid 26.06. Wuppertal

11,45/11,82(+0,3)/4,05/43,5/3:17,17

1938 Hufnagel, Maurice 97 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

10,91/11,53/4,45/31,0/3:37,90

1927 Frey, Jakob 97 LG Wipperfürth 08.05. Berg.Gladbach

10,52(0,0)/11,44/4,21/28,0/3:40,11
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1912 Trutenat, Philipp 97 SuS Dinslaken 02.10. Kevelaer

10,65/12,51/4,41/33,5/3:35,69

1910 Glomsda, Stephan 97 DJK SG Tackenberg 08.05. Wesel

11,13/11,28/4,04/40,0/3:50,85

1893 Schubert, Marian 97 Ohligser TV 26.06. Wuppertal

11,72/11,15(+1,4)/4,27/35,0/3:41,97

1885 Poespiech, Niklas 97 LAV Essen 11.09. Duisburg

11,55(+0,9)/12,66/4,18/38,5/3:20,68

1874 Frère, Jean-Luc 97 LAV Essen 11.09. Duisburg

10,99(+0,9)/11,35/4,09/34,0/3:54,42

1864 Leister, Wilson 97 Alemannia Aachen 01.05. Eschweiler

11,01/12,08/3,87/26,0/3:17,51

Blockwettkampf Wurf [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2738 Ediger, Tim 97 Wuppertaler SV 26.06. Wuppertal

9,94/9,62(+1,2)/5,07/11,76/39,14

2571 Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 11.09. Duisburg

9,95(0,0)/10,28(+0,7)/5,43(0,0)/12,55/24,64

2357 Khan, Armand 97 LG Ratingen 26.06. Wuppertal

10,92/10,96(+1,2)/4,53/10,63/35,07

2260 Jahn, Kevin 97 TV Roetgen 01.05. Eschweiler

10,72/11,26/4,39/11,85/24,26

2204 Schubert, Marc 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,77/10,61/4,56/8,77/24,51

2188 Könnecke, Maurice 97 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

11,10/11,62/4,05/9,95/33,57

2107 Schneider, Leon Noah 97 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

11,42/11,08(+1,2)/4,45/9,56/23,02

2029 David, Piet 97 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

11,06/11,50/4,53/8,81/19,43

2003 Tapken, Lars 97 Eintracht Duisburg 03.10. Essen

11,00(0,0)/11,50/4,34(0,0)/7,88/21,69

1993 Frère, Jean-Luc 97 LAV Essen 03.10. Essen

10,80(0,0)/11,14/4,42(0,0)/7,46/18,37

1981 Richter, Mathis 97 Eintracht Duisburg 11.09. Duisburg

11,87(+0,4)/10,89(-0,4)/4,48(0,0)/7,84/20,74

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

114 von 236 05.12.2010 17:18



1903 Kud, Kevin 97 LSG Eschweiler 01.05. Eschweiler

11,91/12,48/3,66/10,06/24,08

1884 Hamm, Tobias 97 FC Germania Dürwiss 01.05. Eschweiler

11,36/12,88/4,03/8,17/24,40

1861 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.05. Coesfeld

11,80/12,25/4,21/7,56/22,93

1861 Hertel, Nico 97 LAC/THG Kettwig 03.10. Essen

11,93(0,0)/12,54/3,82(0,0)/9,83/20,58

1819 Hein, Kilian 97 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

11,76/12,33(+1,2)/4,03/8,09/19,50

1787 Kollöchter, Niklas 97 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

11,57/13,25/4,25/7,27/21,57

1771 Höller, Bastian 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

11,52/11,64/3,79/6,83/17,45

1705 Bongartz, Martin 97 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

11,48/12,24/3,76/5,66/20,48

1683 Schönenbrücher, Tim 97 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

11,23/13,56/4,08/7,11/15,47

Blockwettkampf Mannschaft [M13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10856 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

Bettermann 2228, Wurth 2208, Schubert 2204

Kovacevic 2125, Lohmann 2091

10228 Wuppertaler SV 26.06. Wuppertal

Ediger 2738, Rokitta 2161, Gipperich 2112

Traichel 1638, Karakus 1579

9691 Eintracht Duisburg 11.09. Duisburg

El Abdulla 2261, Richter 1981, Tapken 1872

Stukemeier 1848, Grünler 1729

9527 LG Remscheid 26.06. Wuppertal

Ries 2015, Stemmer 1985, Theisen 1983

Rotondi 1838, Al Zoubi 1706

9109 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

Pawlak 1869, Pilger 1828, Hren 1823

Münker 1795, Baumann 1794

9076 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal
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Schneider 2107, Hein 1819, Riedel 1750

Rehfeld 1704, Klosterhalfen 1696

8963 LAV Essen 11.09. Duisburg

Poespiech 1885, Frère 1874, Helle 1827

Detscher 1738, Grommisch 1639

8946 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

Meuser 2082, Mainzer 1900, Heggemann 1788

Höller 1771, Spaniol 1405

8749 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

Hufnagel 1938, Mayer 1757, Scholz 1734

Peters 1726, Tursun 1594

8696 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

Kneip 2320, Schönenbrücher 1683, Schick 1683

Ciftici 1549, Agraz 1461

8431 Weseler TV 08.05. Wesel

Tigler 2275, Koppers 1594, Nepicks 1591

Spiller 1571, Schanzmann 1400

8340 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

Metsch 1879, Bongartz 1705, Perau 1646

Meyer-Piening 1631, Rieck 1479

8288 TV Wanheimerort 11.09. Duisburg

Dinglinger 2082, Utsch 1989, Pironello 1531

Kaldenhoff 1508, Roncancio 1178

7954 LG Siebengebirge 01.05. Bonn

Hoffmann 1917, Lischke 1798, Ewens Rocher 1547

Schmitt 1418, Horch 1274

7939 LG Wipperfürth 08.05. Berg.Gladbach

Frey 1927, Bruns 1683, Biesenbach 1627

Flesch 1571, Schaaf 1131

7608 DJK Elmar Kohlscheid 01.05. Eschweiler

Frings 1663, Kemper 1616, Knieps 1514

Scheid 1512, Steinnagel 1303

Schüler M12 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

116 von 236 05.12.2010 17:18



Dreikampf
Vierkampf
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf

Schüler M12

Dreikampf [M12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1353 Simoneit, Stefan 98 DJK Kempener LC 19.06. Krefeld

10,38/4,80/49,0

1317 Schnitzler, Jonas 98 Mönchengladbacher LG 23.09. Mönchengladbach

10,0/4,44/47,0

1309 Scherz, Julian 98 Barmer TV Wuppertal 19.06. Wuppertal

10,21/5,12/34,0

1302 Herzog, Michael 98 LGO Euskirchen-Erftstadt 25.04. Zülpich

10,34/4,45/46,0

1267 Burkhardt, Julian 98 Mönchengladbacher LG 15.05. Mönchengladbach

10,6/4,43/49,0

1266 Theisen, Maurice 98 LG Remscheid 12.09. Monheim

10,83/4,58/46,0

1253 Lohmann, Moritz 98 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

10,67(0,0)/4,61/40,5

1247 Schultze, Messay 98 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

10,61(+1,8)/4,47/41,0

1237 Tursun, Tunay 98 ASC Düsseldorf 01.05. Korschenbroich

10,74/4,23/46,0

1223 Boerakker, Leo 98 Homberger TV 18.09. Duisburg

11,1/4,61/46,0

1217 Dünninger, Camillo 99 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf

10,97/4,52/41,0

1216 Cagliese, Remo 98 TV Ratingen 19.09. Duisburg

11,10(0,0)/4,29/47,0

1214 Wolff, Jannis 98 DJK Raspo Aachen-Brand 09.05. Aachen

11,01/4,68/38,5

1214 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 05.06. Essen
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10,98(+1,3)/4,57/40,0

1207 Pawlak, Jason 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Krefeld

10,57/4,56/33,0

1201 Meyer, Sebastian 98 LAC Mausbach 13.06. Herzogenrath

11,58/4,46/48,5

1190 Wolf, Sandro 98 DJK Frankenberg Aachen 09.05. Aachen

11,06/4,30/42,0

1188 Stöcker, Jonathan 98 LAV Oberhausen 05.06. Essen

10,46(+1,3)/4,55/29,0

1187 Schnöring, Jannis 98 Aachener TG 13.06. Herzogenrath

10,67/4,31/35,5

1183 Leinweber, Kristian 98 TV Erkelenz 05.10. Erkelenz

11,0/4,53/39,5

Vierkampf [M12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1811 Herzog, Michael 98 LGO Euskirchen-Erftstadt 25.04. Zülpich

10,34/4,45/1,56/46,0

1780 Simoneit, Stefan 98 DJK Kempener LC 19.06. Krefeld

10,38/4,80/1,40/49,0

1744 Mbaya, Christ 98 Ohligser TV 05.06. Langenfeld

10,23/4,84/1,46/35,0

1683 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 05.06. Essen

10,98(+1,3)/4,57/1,48/40,0

1682 Scherz, Julian 98 Barmer TV Wuppertal 19.06. Wuppertal

10,21/5,12/1,30/34,0

1677 Wolff, Jannis 98 DJK Raspo Aachen-Brand 22.05. Willich

11,13(-0,2)/4,70/1,42/44,0

1670 Bajohr, Sascha 98 LAV Habbelrath-Grefrath 19.06. Wesseling

10,96(-1,1)/4,48/1,46/40,5

1659 Lohmann, Moritz 98 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

10,67(0,0)/4,61/1,36/40,5

1633 Theisen, Maurice 98 LG Remscheid 05.06. Langenfeld

11,02/4,58/1,30/48,0

1623 Hoffmann, Carl 98 LG Siebengebirge 27.06. Troisdorf

10,96/4,32/1,30/50,0

1606 Berr, Leon 98 ART Düsseldorf 03.07. Düsseldorf
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10,82/4,53/1,32/39,5

1605 Tursun, Tunay 98 ASC Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

11,12/4,18/1,36/46,5

1600 Cagliese, Remo 98 TV Ratingen 19.09. Duisburg

11,10(0,0)/4,29/1,32/47,0

1589 Hofmann, Janis 98 StG Rhein-Erft 19.06. Wesseling

11,47(+1,0)/4,39/1,42/40,0

1579 Dünninger, Camillo 99 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf

10,97/4,52/1,28/41,0

1573 Leinweber, Kristian 98 TV Erkelenz 11.09. Erkelenz

11,10/4,41/1,36/37,0

1569 Meyer, Leon 98 LG Meckenheim 27.06. Troisdorf

10,71/4,10/1,30/41,0

1545 Riss, Marvin 98 VfL Engelskirchen 28.08. Berg.Gladbach

11,42(0,0)/4,38/1,32/41,0

1541 Harnisch, Sebastian 98 SG Langenfeld 05.06. Langenfeld

11,03/4,41/1,34/33,0

1535 Hren, Kristian 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.06. Krefeld

11,27/4,15/1,40/35,0

Blockwettkampf Sprint [M12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2314 Herzog, Michael 98 LGO Euskirchen-Erftstadt 08.05. Düren

10,25(+0,3)/10,11/4,54/1,44/51,0

2181 Mbaya, Christ 98 Ohligser TV 26.06. Wuppertal

10,48/10,68/4,72/1,44/39,0

2146 Siemoneit, Stefan 98 KTSV Preussen Krefeld 25.04. Krefeld

10,37/11,28/4,69/1,46/39,0

2091 Lohmann, Moritz 98 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,21/11,01/4,44/1,32/40,0

2028 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

11,27/11,27/4,57/1,43/38,5

2020 Bajohr, Sascha 98 LAV Habbelrath-Grefrath 01.05. Bonn

11,13/11,12/4,22/1,42/40,0

1983 Theisen, Maurice 98 LG Remscheid 26.06. Wuppertal

10,80/12,19/4,48/1,28/50,5

1960 Berr, Leon 98 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf
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11,14/11,66/4,48/1,32/41,5

1939 Cagliese, Remo 98 TV Ratingen 26.06. Wuppertal

11,27/11,94/4,34/1,36/42,5

1893 Wodarczak, Yannik 98 Dümptener TV 11.09. Duisburg

11,32(+0,7)/11,80(+0,8)/4,15(0,0)/1,40/34,5

1869 Pawlak, Jason 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

10,52/11,76/4,54/1,18/31,0

1843 Leinweber, Kristian 98 TV Erkelenz 26.06. Wuppertal

11,36/12,02/4,30/1,32/34,0

1841 Fröhlich, Malte 98 FC Viktoria Alpen 08.05. Wesel

11,34/12,30/4,46/1,31/34,5

1823 Hren, Kristian 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,11/11,81/4,09/1,30/30,5

1795 Münker, Markus 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,03/12,02/4,50/1,18/31,0

1783 Memenga, Alexander 98 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

11,35/12,28/4,10/1,18/43,0

1776 Hoffmann, Janis 98 Brühler TV 01.05. Bonn

11,74/12,50/3,93/1,34/38,5

1759 Peters, Philipp 98 ASC Düsseldorf 26.06. Wuppertal

11,50/12,57/4,22/1,24/37,0

1707 Moresco, Luca 98 TFC Hilden 26.06. Wuppertal

12,00/12,44/4,10/1,24/36,0

1697 Tewes, Patrick 98 DJK Frankenberg Aachen 01.05. Eschweiler

11,57/12,81/4,10/1,28/30,0

Blockwettkampf Lauf [M12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2171 Riss, Marvin 98 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

10,90(+0,1)/10,44/4,51/42,0/3:23,21

2117 Schultze, Messay 98 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

10,73/11,03/4,33/40,0/3:19,15

2104 Wolff, Jannis 98 DJK Raspo Aachen-Brand 01.05. Eschweiler

11,11/11,19/4,68/38,0/3:16,49

2044 Stöcker, Jonathan 98 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

10,69/11,74/4,73/31,5/3:20,02

2004 Halfmann, Lennard 98 TSV Viktoria Mülheim 11.09. Duisburg
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10,80/11,34/4,38/24,5/3:13,21

1940 Schaper, Oliver 98 TV Erkelenz 26.06. Wuppertal

11,26/11,19(-0,5)/4,03/35,5/3:31,99

1930 Posdrasa, Luca 98 SV Sonsbeck 02.10. Kevelaer

11,96/11,26/4,34/36,0/3:27,42

1917 Hoffmann, Carl 98 LG Siebengebirge 01.05. Bonn

11,24/11,63/4,28/44,5/3:53,97

1908 Meyer, Sebastian 98 LAC Mausbach 01.05. Eschweiler

11,74/11,98/4,26/45,5/3:36,62

1900 Mainzer, Alex 98 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

11,18(0,0)/11,77/4,07/34,0/3:30,36

1896 Schiffer, Lars 98 SV Viktoria Goch 02.10. Kevelaer

12,32/11,76/3,99/45,5/3:24,28

1879 Metsch, Rafael 98 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

11,38/12,51/4,26/34,5/3:24,04

1837 Petersen, Leon 98 TV Neunkirchen 01.05. Bonn

11,54/12,11/4,04/36,5/3:35,96

1827 Helle, Malte 98 LAV Essen 11.09. Duisburg

11,20/12,98/3,84/32,5/3:17,93

1811 Plückebaum, Jan 98 TV Ratingen 26.06. Wuppertal

11,48/12,55(+1,4)/3,85/32,5/3:22,80

1794 Baumann, Marc 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,67/11,86/3,91/30,0/3:33,18

1766 Besen, Jannik 98 KTSV Preussen Krefeld 25.04. Krefeld

12,03/12,12/3,76/34,5/3:31,60

1764 Zapka, Tim 98 SG Langenfeld 26.06. Wuppertal

11,72/11,93(+1,2)/3,83/28,0/3:32,14

1755 Weber, NiKlas 98 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

11,13/12,47/3,92/22,0/3:27,65

1751 Cerfontaine, Michael 98 LAC Mausbach 01.05. Eschweiler

11,79/12,50/4,05/35,5/3:45,25

Blockwettkampf Wurf [M12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2082 Dinglinger, Arne 98 TV Wanheimerort 11.09. Duisburg

10,74(+0,4)/11,43(-0,4)/4,34(0,0)/8,69/22,50

1990 Utsch, Luca 98 TV Wanheimerort 05.09. Duisburg
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10,93/11,63/4,15/8,07/22,01

1828 Pilger, Tobias 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,30/11,28/4,26/6,65/15,18

1827 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 13.05. Coesfeld

11,32/11,86/4,15/7,76/15,44

1819 Kraik, Manuel 98 DJK VfR Mülheim-Saarn 11.09. Duisburg

11,65(0,0)/12,42(+0,7)/3,74(0,0)/8,31/21,03

1817 Waloßek, Wenzel 98 SSF Bonn 01.05. Bonn

11,06/12,80/4,30/6,68/20,15

1817 Berr, Leon 98 ART Düsseldorf 13.05. Coesfeld

10,97/11,54/3,91/7,14/14,84

1772 Mück, Christian 98 LAV Habbelrath-Grefrath 01.05. Bonn

11,67/12,07/4,13/7,01/17,43

1757 Mayer, Guido 98 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

11,44/12,46/4,03/6,80/18,41

1756 Holtmann, Manuel 98 LAV Essen 03.10. Essen

11,29(0,0)/13,44/4,05(0,0)/7,18/20,33

1743 Kozok, Laurenz 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,74/11,80/4,34/6,29/15,47

1615 Hörbelt, Niklas 98 SSG Königswinter 01.05. Bonn

11,66/13,00/3,96/6,67/13,74

1579 Karakus, Görkem-Ali 98 Wuppertaler SV 26.06. Wuppertal

11,66/13,25(+1,2)/3,88/5,23/18,15

1577 Molzahn, Marius 98 TV Ratingen 26.06. Wuppertal

11,51/13,85(+1,2)/3,90/6,12/16,04

1568 Grunow, Colin Cameron 98 ASC Düsseldorf 02.10. Kevelaer

11,75/14,16/3,70/7,80/13,87

1554 Jahn, Phillip 98 Korschenbroicher LC 03.10. Essen

12,42(0,0)/13,86/3,52(0,0)/6,69/20,37

1544 Gepperd, Daniel 98 LSG Eschweiler 01.05. Eschweiler

12,86/13,73/3,35/7,75/19,05

1508 Kaldenhoff, Joel 98 TV Wanheimerort 11.09. Duisburg

11,87(+0,4)/13,59(-0,4)/3,36(0,0)/6,02/17,06

1303 Steinnagel, Florian 98 DJK Elmar Kohlscheid 01.05. Eschweiler

13,51/14,62/3,46/5,57/15,70

1287 Paßlack, Nick 98 Rumelner TV 11.09. Duisburg

13,06(0,0)/14,87(+0,7)/3,40(0,0)/5,23/15,41
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Frauen - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
5000 m
10000 m
10 km
10 km Mannschaft
Halbmarathon
Halbmarathon Mannschaft
Marathon
Marathon Mannschaft
100 km
100 m Hürden
400 m Hürden
3000 m Hindernis
4 x 100 m
4 x 400 m
3 x 800 m
5000 m Gehen
5 km Straßengehen
10 km Straßengehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Siebenkampf
Siebenkampf Mannschaft

Frauen

100 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,62 (+1,6) Tschirch, Cathleen 79 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

11,74 (0,0 ) Moll, Carolyn 90 ART Düsseldorf 14.08. Regensburg

11,75 (+0,5) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 17.07. Braunschweig
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11,88 (+1,3) Elbe, Anne-Kathrin 87 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

12,10 (-0,4) Flatters, Anne 84 DJK VfL Willich 27.06. Duisburg

12,13 (+1,1) Stiller, Silvana 82 Moerser TV 23.05. Wuppertal

12,20 (+0,5) Pilger, Annika 88 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Gladbeck

12,29 (+0,3) Hansen, Laura 90 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Willich

12,34 (-0,4) Ullmann, Wiebke 88 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

12,39 (0,0 ) Dieckhöner, Caroline 83 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

12,44 (+1,6) Mehring, Natalie 82 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Wuppertal

12,51 (+0,3) Schulz, Christine 84 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Willich

12,61 (-0,5) Krause, Katrin 84 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

12,64 (+0,3) Förster, Julia 89 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

12,69 (+0,5) Steinkamp, Silja 90 Rumelner TV 20.06. Willich

12,74 (+0,3) Michels, Marina 90 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

12,76 (+1,6) Wilden, Maike Jeanette 85 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Wuppertal

12,76 (+1,8) Wehrum, Julia 90 ART Düsseldorf 31.07. Wetzlar

12,80 (+1,1) Schwarzer, Carolin 90 Barmer TV Wuppertal 23.05. Wuppertal

12,85 (+0,3) Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Willich

Leistungen mit Rückenwind:

12,18 (+2,9) Pilger, Annika 88 LAV Bayer Uerd./Dorm. 01.05. Viersen

12,45 (+3,5) Voeltz, Nadine 90 SSF Bonn 15.05. Bonn

12,73 (+2,5) Theissen, Anika 89 DJK Frankenberg Aachen 24.04. Aachen

12,73 (+3,5) Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 15.05. Bonn

12,85 (+3,5) Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 15.05. Bonn

200 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

23,75 (-1,3) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Zeulenroda

23,87 (+1,0) Nwachukwu, Sorina 87 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

24,07 (-0,9) Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 30.07. Barcelona/ESP

24,24 (+1,9) Ullmann, Wiebke 88 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Friedberg

24,50 (+1,0) Hansen, Laura 90 TSV Bayer Leverkusen 04.07. Rhede

24,61 (+1,1) Stiller, Silvana 82 Moerser TV 30.06. Grefrath

24,71 (-0,1) Schmidt, Lena 89 LG Hilden 10.07. Erkelenz

24,81 (+0,4) Förster, Julia 89 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

25,17 (+1,4) Krause, Katrin 84 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim
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25,17 (+1,1) Flatters, Anne 84 DJK VfL Willich 30.06. Grefrath

25,21 (+0,3) Pilger, Annika 88 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.06. Willich

25,28 (+0,4) Dieckhöner, Caroline 83 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Willich

25,30 (+0,4) Mehring, Natalie 82 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Willich

25,43 (+0,6) Wilden, Maike Jeanette 85 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

25,45 (+1,3) Moll, Carolyn 90 ART Düsseldorf 26.05. Grefrath

25,46 (+0,3) Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 20.06. Willich

25,82 (+1,7) Voeltz, Nadine 90 SSF Bonn 18.06. Siegburg

25,90 (-0,7) Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

26,25 (+1,3) Zink, Meike 90 FC Germania Dürwiss 24.05. Recklinghausen

26,32 (-0,7) Buchrucker, Sabrina 89 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

Leistungen mit Rückenwind:

23,95 (+3,1) Ullmann, Wiebke 88 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Friedberg

Leistungen ohne Windmessung:

24,42 Tschirch, Cathleen 79 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Hengelo/NED

400 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

52,96 Ullmann, Wiebke 88 TSV Bayer Leverkusen 12.06. Bydgoszcz/POL

53,35 Nwachukwu, Sorina 87 TSV Bayer Leverkusen 04.07. La-Chaux-de-Fond

53,72 Schmidt, Lena 89 LG Hilden 18.07. Braunschweig

53,83 Hansen, Laura 90 TSV Bayer Leverkusen 20.08. Königs Wusterhau

54,96 Förster, Julia 89 TSV Bayer Leverkusen 17.07. Braunschweig

55,41 Wehrsen, Claudia 84 LG ASV DSHS Köln 09.06. Cuxhaven

55,66 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

55,70 Dieckhöner, Caroline 83 TSV Bayer Leverkusen 12.06. Leiden/NED

55,88 Mehring, Natalie 82 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

55,95 Stiller, Silvana 82 Moerser TV 06.06. Duisburg

55,97 Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 03.07. Uedem/NED

56,18 Wilden, Maike Jeanette 85 TSV Bayer Leverkusen 17.07. Braunschweig

56,98 Buchrucker, Sabrina 89 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

57,71 Fabry, Sarah-Jane 84 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

58,92 Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 26.06. Kaiserlautern
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58,98 Gähling, Barbara 65 LG ASV DSHS Köln 03.06. Leverkusen

59,31 Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 06.06. Duisburg

59,62 Zink, Meike 90 FC Germania Dürwiss 22.05. Gladbeck

60,01 Schmitz, Lena 88 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

60,79 Tharun, Julia 80 SFD 75 Düsseldorf-Süd 26.06. Kaiserslautern

Handzeitleistungen:

60,2 Bültena, Wiebke 88 LG ASV DSHS Köln 23.06. Köln

800 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:02,77 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Cottbus

2:06,76 Buchrucker, Sabrina 89 TSV Bayer Leverkusen 04.08. Sonderhausen

2:06,77 Janssen, Saskia 85 TSV Bayer Leverkusen 24.05. Rehlingen

2:09,79 Wehrsen, Claudia 84 LG ASV DSHS Köln 07.05. Erkelenz

2:12,28 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 31.07. Barcelona/ESP

2:12,82 Kramer, Nina 90 LG Hilden 06.06. Duisburg

2:16,32 Schreiner, Heike 90 LG ASV DSHS Köln 24.06. Troisdorf

2:16,38 Duffhaus, Luka 90 Aachener TG 14.08. Regensburg

2:17,39 Bültena, Wiebke 88 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

2:17,87 Soethout, Jana Janine 89 LG ASV DSHS Köln 16.06. Köln

2:19,00 Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 11.09. Bad Oeynhausen

2:19,28 Grüter, Julia 90 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Kaarst

2:19,47 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf-Süd 26.06. Kaiserslautern

2:19,68 Cremer, Julia 90 Aachener TG 04.07. Kerkrade/NED

2:20,14 Formella, Anna 87 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

2:21,57 Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 04.07. Lage

2:21,69 Boye, Julia 74 LG Gummersbach 12.08. Berg.Gladbach

2:22,36 Schwartz, Britta 67 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Kaiserlautern

2:23,07 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 26.06. Kaiserslautern

2:23,35 Wladasch, Elena 89 LG Remscheid 15.05. Leverkusen

1500 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4:19,75 Janssen, Saskia 85 TSV Bayer Leverkusen 03.07. Uden/NED

4:21,51 Kramer, Nina 90 LG Hilden 18.07. Braunschweig
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4:22,30 Pohl, Veronica 85 LG ASV DSHS Köln 04.08. Pfungstadt

4:23,29 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Regensburg

4:23,66 Kröckert, Christina 89 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Regensburg

4:24,21 Bühler, Sigrid 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.07. Braunschweig

4:32,73 Gatzweiler, Ursula 88 LG ASV DSHS Köln 16.06. Köln

4:41,57 Soethout, Jana Janine 89 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

4:41,57 Grüter, Julia 90 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Regensburg

4:42,61 Schreiner, Heike 90 LG ASV DSHS Köln 27.06. Duisburg

4:45,52 Schulze, Susanne 75 SSG Königswinter 13.05. Köln

4:46,43 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf-Süd 27.06. Kaiserslautern

4:46,51 Kunz, Nina 81 LG ASV DSHS Köln 14.07. Essen

4:52,05 Formella, Anna 87 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

4:53,53 Jaeger, Ronja 89 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

4:57,94 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 27.06. Kaiserslautern

5:01,98 van Hüüt, Annika 90 TuS Xanten 28.04. Goch

5:03,65 Boye, Julia 74 LG Gummersbach 26.08. Berg.Gladbach

5:07,53 Jaschke, Lisa 90 LG ASV DSHS Köln 10.07. Köln

5:09,91 Duffhaus, Luka 90 Aachener TG 26.08. Berg.Gladbach

3000 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9:24,06 Pohl, Veronica 85 LG ASV DSHS Köln 24.06. Troisdorf

9:26,75 Kröckert, Christina 89 TSV Bayer Leverkusen 24.06. Troisdorf

9:31,10 Bühler, Sigrid 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 12.08. Berg.Gladbach

9:38,81 Kramer, Nina 90 LG Hilden 31.07. Garbsen

9:48,21 Koubaa, Sanaa 85 LG Hilden 30.05. Friedberg

9:56,21 Gatzweiler, Ursula 88 LG ASV DSHS Köln 24.06. Troisdorf

10:03,24 Soethout, Jana Janine 89 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

10:08,85 Kunz, Nina 81 LG ASV DSHS Köln 12.08. Berg.Gladbach

10:13,09 Leschnik, Claudia 81 Alemannia Aachen 18.05. Aachen

10:17,6 Jaeger, Ronja 89 LG ASV DSHS Köln 23.06. Köln

10:26,06 Scheffler, Franziska 89 LG Hilden 30.05. Friedberg

10:38,91 Schulze, Susanne 75 SSG Königswinter 12.08. Berg.Gladbach

10:39,37 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 28.05. Kaarst

10:44,26 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf-Süd 28.05. Kaarst

10:55,5 Schäpers, Silke 70 TV Refrath 18.09. Ruppichteroth

10:55,80 Berenfeld, Irina 73 LG ASV DSHS Köln 12.08. Berg.Gladbach
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10:59,00 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 28.05. Kaarst

11:04,34 Bommes, Silke 74 OSC Waldniel 30.06. Grefrath

11:05,02 Rausch, Monika 90 TV Erkelenz 07.05. Erkelenz

11:05,24 Mollus, Sabine 75 DLC Aachen 18.05. Aachen

5000 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

15:06,93 Mockenhaupt, Sabrina 80 Kölner Verein für Marathon 30.05. Hengelo/NED

16:05,96 Kröckert, Christina 89 TSV Bayer Leverkusen 19.05. Koblenz

16:19,18 Pohl, Veronica 85 LG ASV DSHS Köln 01.04. Stanford/USA

16:34,58 Rowland, Hollie 88 SG Neukirchen-Hülchrath 27.06. Birmingham/GBR

16:50,55 Bühler, Sigrid 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 19.08. Berg.Gladbach

16:54,91 Gatzweiler, Ursula 88 LG ASV DSHS Köln 19.05. Koblenz

17:19,45 Soethout, Jana Janine 89 LG ASV DSHS Köln 19.05. Koblenz

17:20,34 Jaschke, Lisa 90 LG ASV DSHS Köln 19.05. Koblenz

17:32,19 Kunz, Nina 81 LG ASV DSHS Köln 16.06. Köln

17:41,81 Jaeger, Ronja 89 LG ASV DSHS Köln 14.08. Regensburg

17:57,83 Leschnik, Claudia 81 Alemannia Aachen 04.05. Aachen

18:32,69 Viebahn, Christl 76 TV Refrath 24.05. Siegburg

18:35,43 Schäpers, Silke 70 TV Refrath 19.08. Berg.Gladbach

18:50,99 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 21.05. Erkelenz

19:03,47 Bommes, Silke 74 OSC Waldniel 17.04. Menden

19:07,31 Berenfeld, Irina 73 LG ASV DSHS Köln 19.08. Berg.Gladbach

19:09,81 Mollus, Sabine 75 DLC Aachen 04.05. Aachen

19:11,76 Rausch, Monika 90 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

19:21,61 Mosler, Stephanie 84 Alemannia Aachen 04.05. Aachen

19:29,33 Krieg, Ulrike 72 Alfterer SC 17.04. Menden

10000 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

31:23,86 Mockenhaupt, Sabrina 80 Kölner Verein für Marathon 05.06. Marseille/FRA

34:07,43 Kröckert, Christina 89 TSV Bayer Leverkusen 01.05. Ohrdruf

35:41,9 Bühler, Sigrid 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 27.03. Oelde

36:10,75 Gatzweiler, Ursula 88 LG ASV DSHS Köln 01.05. Ohrdruf

36:37,88 Jaschke, Lisa 90 LG ASV DSHS Köln 01.05. Ohrdruf

37:46,37 Jaeger, Ronja 89 LG ASV DSHS Köln 01.05. Ohrdruf

38:08,59 Kunz, Nina 81 LG ASV DSHS Köln 26.08. Berg.Gladbach
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39:30,31 Bommes, Silke 74 OSC Waldniel 26.05. Grefrath

39:31,46 Schäpers, Silke 70 TV Refrath 26.08. Berg.Gladbach

40:19,75 Berenfeld, Irina 73 LG ASV DSHS Köln 26.08. Berg.Gladbach

41:20,00 Jünger, Antoinette 59 VSV Grenzland Wegberg 10.04. Aachen

41:29,14 Schwartze, Alexandra 63 OSC Waldniel 26.05. Grefrath

41:51,89 Herma, Heike 71 DJK JS Herzogenrath 10.04. Aachen

42:16,49 Schoofs, Erika 66 TSV Weeze 26.05. Grefrath

42:18,29 Kanditt, Katja 77 Mönchengladbacher LG 26.08. Berg.Gladbach

42:19,77 Sieven, Inga 81 Alemannia Aachen 10.04. Aachen

42:35,24 Pesch, Tanja 77 TuS Kreuzweingarten-Rheder 07.07. Euskirchen

42:38,05 Heinrichs, Sandra 73 DJK Elmar Kohlscheid 10.04. Aachen

43:11,93 Schäben-Buscher, Inge 76 OSC Waldniel 26.05. Grefrath

44:10,73 Mathé, Hannelore 64 TV Jahn Kapellen 10.04. Aachen

10 km [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

33:08 Mockenhaupt, Sabrina 80 Kölner Verein für Marathon 28.03. Berlin

34:57 Rowland, Hollie 88 SG Neukirchen-Hülchrath 31.07. Berlin

35:28 Bühler, Sigrid 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

35:44 Kraus, Melanie 74 TSV Bayer Leverkusen 02.05. Düsseldorf

35:56 Maak, Petra 64 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.03. Leverkusen

36:04 Pohl, Veronica 85 LG ASV DSHS Köln 26.09. Köln

36:07 Viebahn, Christl 76 TV Refrath 07.03. Leverkusen

36:29 Koubaa, Sanaa 85 LG Hilden 20.03. Schwalmtal

36:36 Oberem, Sonja 73 Rhein-marathon Düsseldorf 05.09. Düsseldorf

36:55 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 11.09. Ohrdruf

37:11 Gatzweiler, Ursula 88 LG ASV DSHS Köln 11.09. Ohrdruf

37:11 Soethout, Jana Janine 89 LG ASV DSHS Köln 11.09. Ohrdruf

37:19 Günther, Marlen 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 05.09. Düsseldorf

37:26 Jaschke, Lisa 90 LG ASV DSHS Köln 11.09. Ohrdruf

37:32 Kunz, Nina 81 LG ASV DSHS Köln 26.09. Erftstadt

37:45 Schäpers, Silke 70 TV Refrath 07.03. Leverkusen

37:53 Buch, Thurid 71 Alfterer SC 07.03. Leverkusen

38:06 Leschnik, Claudia 81 Alemannia Aachen 31.07. Eschweiler

38:12 Schulze, Susanne 75 SSG Königswinter 26.09. Erftstadt

38:25 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf-Süd 11.09. Ohrdruf
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10 km Mannschaft [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:51:48 LG ASV DSHS Köln 11.09. Ohrdruf

Gatzweiler 37:11, Soethout 37:11, Jaschke 37:26

1:54:26 TV Refrath 07.03. Leverkusen

Viebahn 36:07, Schäpers 37:45, Zündorf 40:34

1:58:13 LG Hilden 20.03. Schwalmtal

Koubaa 36:29, Scheffler 39:45, Heinzler 41:59

1:59:07 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 07.03. Leverkusen

Bühler 35:29, Stöcker 40:46, Schmitt 42:54

2:00:37 ASC Rosellen/Neuss 20.03. Schwalmtal

Wimmer 39:35, Jenke 40:30, Wimmer 40:32

2:03:24 OSC Waldniel 20.03. Schwalmtal

Bommes 40:18, Schönbrod 41:31, Schwartze 41:35

2:08:55 TV Refrath 16.07. Köln

Hagedorn 42:28, Eschweiler 42:47, Zarl 43:40

2:12:27 VfL Engelskirchen 24.10. Berg. Gladbach

Kaufmann 41:56, Diawuoh 44:49, Meisel 45:42

2:14:04 TSV Bayer Leverkusen 20.03. Schwalmtal

Klaassen 39:53, Dobmeier 44:41, Tesch 49:30

2:15:47 VSV Grenzland Wegberg 20.03. Schwalmtal

Jünger 41:18, Fuchs 45:07, Kullnick 49:22

2:15:58 DJK SuS Hollerath 20.03. Schwalmtal

Heinrichs 43:35, Baudisch 45:49, Kemper 46:34

2:21:19 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

Duffhaus 46:35, Arbach 47:19, Döring 47:25

2:22:07 OSC Waldniel 20.03. Schwalmtal

Schäben-Buscher 43:04, Scholzen 45:11, Cavaleiro 53:52

2:24:38 TuS Oedt 20.03. Schwalmtal

Klöcker 46:50, Wolscht 48:04, Bauer 49:44

2:28:02 TV Refrath 18.04. Köln

Rabenschlag 43:55, Sporin 48:02, Basinski 56:05

2:29:37 SC Myhl LA 20.03. Schwalmtal

Barten 49:08, Lamers-Jilg 49:50, Nöthlings 50:39

2:30:05 VfL Engelskirchen 24.10. Berg.Gladbach

Knipp-Diawouoh 47:51, Frank 51:03, Prange 51:11

2:30:11 LG Gummersbach 07.05. Lindlar
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Dillmann 49:15, Zoll 49:39, Lindenberg 51:17

2:32:17 TV Birkesdorf 19.06. Herzogenrath

Miketta 49:01, Lieberenz 50:31, Roderburg 52:45

2:37:23 DJK Löwe Hambach 10.01. Düren

Schieferdecker 51:10, Quast 52:57, Radermacher 53:16

Halbmarathon [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1:09:57 Mockenhaupt, Sabrina 80 Kölner Verein für Marathon 28.03. Berlin

1:15:04 Kraus, Melanie 74 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

1:15:30 Pohl, Veronica 85 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

1:17:39 Rowland, Hollie 88 SG Neukirchen-Hülchrath 05.09. Bristol/GBR

1:18:45 Maak, Petra 64 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.04. Paderborn

1:19:58 Jaschke, Lisa 90 LG ASV DSHS Köln 30.05. Duisburg

1:20:24 Gatzweiler, Ursula 88 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

1:20:31 Oberem, Sonja 73 Rhein-marathon Düsseldorf 13.06. Leverkusen

1:21:08 Soethout, Jana Janine 89 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

1:21:45 Bühler, Sigrid 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 03.10. Köln

1:21:49 Viebahn, Christl 76 TV Refrath 14.03. Frankfurt/Main

1:22:14 Buch, Thurid 71 Alfterer SC 25.04. Bonn

1:22:20 Kunz, Nina 81 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

1:22:27 Jaeger, Ronja 89 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

1:23:25 Günther, Marlen 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 25.04. Bonn

1:23:51 Ziemons, Kristina 84 Alemannia Aachen 03.10. Köln

1:24:12 Schäpers, Silke 70 TV Refrath 18.04. Bad Liebenzell

1:24:44 Leschnik, Claudia 81 Alemannia Aachen 19.06. Herzogenrath

1:25:02 Niehues, Silke 72 Tusem Essen 30.05. Duisburg

1:25:10 Krämer, Sabrina 81 LC Duisburg 18.04. Bad Liebenzell

Halbmarathon Mannschaft [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:57:02 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

Pohl 1:15:30, Gatzweiler 1:20:24, Soethout 1:21:08

4:07:25 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

Kunz 1:22:20, Jaeger 1:22:27, Jaschke 1:22:38

4:26:20 ASC Rosellen/Neuss 18.04. Bad Liebenzell

Wimmer 1:26:12, Jenke 1:29:52, Müller 1:30:16
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4:30:12 TV Refrath 18.04. Bad Liebenzell

Schäpers 1:24:12, Zündorf 1:32:23, Gärtner 1:33:37

4:36:32 OSC Waldniel 30.05. Duisburg

Schwartze 1:30:52, Bommes 1:31:06, Schäben-Buscher 1:34:34

4:41:40 Tusem Essen 30.05. Duisburg

Niehues 1:25:02, Jedras 1:32:52, Buck 1:43:46

4:42:56 LG ASV DSHS Köln 03.10. Köln

Berenfeld 1:27:46, Belke 1:29:34, Soldan 1:45:36

4:48:12 Adler Langlauf Bottrop 30.05. Duisburg

Kordel 1:31:37, Bido 1:32:25, Eickelkamp 1:44:10

5:11:38 DJK Elmar Kohlscheid 28.02. Wegberg

Heinrichs 1:37:19, Watzlaw 1:42:39, Kranz 1:51:40

5:12:31 VSV Grenzland Wegberg 28.02. Wegberg

Jünger 1:35:29, Fuchs 1:44:33, Kullnick 1:52:29

5:13:41 VfL Engelskirchen 17.04. Gummersbach

Kaufmann 1:37:49, Meisel 1:44:33, Hensel 1:51:19

5:18:59 TSV Viktoria Mülheim 30.05. Duisburg

Kokozinski 1:42:34, Kels 1:46:27, Klöckner 1:49:58

5:30:49 TV Birkesdorf 03.10. Köln

Schmutzler 1:24:27, Monschau 1:59:23, Frantzen 2:06:59

5:32:50 Adler Langlauf Bottrop 30.05. Duisburg

Hild 1:49:32, Fürderer 1:50:50, Fleischer 1:52:28

5:39:58 VfL Engelskirchen 03.10. Köln

Diawuoh 1:44:46, Richter 1:57:16, Schneider 1:57:56

Marathon [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:26:21 Mockenhaupt, Sabrina 80 Kölner Verein für Marathon 26.09. Berlin

2:36:00 Kraus, Melanie 74 TSV Bayer Leverkusen 02.05. Düsseldorf

2:55:43 Buch, Thurid 71 Alfterer SC 12.09. Münster

2:58:37 Möller, Antje 69 ASV Duisburg 30.05. Duisburg

2:58:40 Lennartz-Lohrengel, Birgi 65 LLG St.Augustin 10.10. München

2:58:44 Krämer, Sabrina 81 LC Duisburg 30.05. Duisburg

2:59:01 Niehues, Silke 72 Tusem Essen 02.05. Düsseldorf

3:00:56 Eschweiler, Marion 72 TV Refrath 10.10. Eindhoven/NED

3:05:09 Günther, Marlen 83 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 03.10. Köln

3:05:34 Schwartze, Alexandra 63 OSC Waldniel 31.10. Frankfurt/M
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3:05:45 Müller, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 02.05. Düsseldorf

3:06:10 Mosler, Stephanie 84 Alemannia Aachen 31.10. Frankfurt/M

3:08:19 Kostrzewa, Florence 76 VFR Unterbruch LG 11.09. Essen

3:10:08 Lüdorf, Mara 70 LG Gummersbach 09.05. Prag/CZE

3:12:14 Stöcker, Kathrin 67 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 25.04. Hamburg

3:15:24 Hansch, Vera 80 Adler Langlauf Bottrop 02.05. Düsseldorf

3:16:49 Kanditt, Katja 77 Mönchengladbacher LG 02.05. Düsseldorf

3:18:35 Wietscher, Antje 56 TV Witzhelden 12.09. Münster

3:19:07 Bröer, Renate 64 ASC Düsseldorf 11.09. Essen

3:19:30 Rey, Claudia 70 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 25.04. Hamburg

Marathon Mannschaft [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10:43:23 TV Refrath 03.10. Köln

Basinski 3:24:15, Zarl 3:36:08, Sporin 3:43:00

11:07:17 TV Witzhelden 03.10. Köln

Sauer 3:22:17, Walther 3:50:41, Lühr 3:54:19

11:35:30 SG Düren 99 09.05. Mainz

Lakomy 3:22:30, Schüller 4:05:52, Koch 4:07:08

100 km [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9:09:45 Braun, Marion 57 SV Germania Eicherscheidt 12.06. Biel/SUI

10:15:16 Steeger, Ulrike 61 Troisdorfer LG 12.06. Biel/SUI

100 m Hürden [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13,08 (+1,0) Elbe, Anne-Kathrin 87 TSV Bayer Leverkusen 03.07. Mannheim

13,37 (-1,0) Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 30.07. Barcelona/ESP

13,79 (+1,0) Schulz, Christine 84 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Duisburg

14,20 (+1,4) Förster, Julia 89 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Duisburg

14,30 (+0,3) Steinkamp, Silja 90 Rumelner TV 20.06. Willich

14,57 (-0,1) Nentwig, Anna 87 LG ASV DSHS Köln 02.07. Kreuztal

14,79 (+0,5) Hampel, Lisa 88 Team Niederrhein 06.06. Duisburg

14,85 (-0,1) Stiller, Silvana 82 Moerser TV 16.05. Wesel

14,89 (0,0 ) Mrotzek, Simone 90 LG Hilden 06.06. Duisburg

14,91 (-0,7) Flatters, Anne 84 DJK VfL Willich 22.05. Willich
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14,97 (+0,6) Nagel, Evelin 71 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Kaiserlautern

15,31 (0,0 ) Hermans, Susanne 89 TSV Nieukerk 03.07. Lage

15,31 (0,0 ) Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 03.07. Lage

15,34 (+1,0) Küllmann-Schmitz, Susanne 86 Eintracht Duisburg 16.05. Duisburg

15,40 (-0,6) Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 24.07. Kreuztal

15,58 (-0,1) Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 30.05. Friedberg

15,65 (0,0 ) Mrotzek, Silvia 90 LG Hilden 06.06. Duisburg

15,67 (0,0 ) Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 03.07. Lage

15,85 (+0,3) Janssen, Nina 88 SV Straelen 20.06. Willich

15,99 (-0,2) Herweg, Katharina 88 TuS Lintorf 22.05. Zeven

Leistungen mit Rückenwind:

14,67 (+2,9) Hampel, Lisa 88 Team Niederrhein 24.04. Krefeld

15,20 (+2,9) Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 24.04. Krefeld

15,49 (+3,0) Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 19.06. Euskirchen

400 m Hürden [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

56,79 Hansen, Laura 90 TSV Bayer Leverkusen 09.07. Biberach

58,49 Wehrsen, Claudia 84 LG ASV DSHS Köln 22.05. Zeven

59,08 Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

62,85 Gähling, Barbara 65 LG ASV DSHS Köln 27.06. Kaiserslautern

63,35 Mrotzek, Simone 90 LG Hilden 27.06. Duisburg

64,09 Duffhaus, Luka 90 Aachener TG 10.07. Köln

65,48 Schmitz, Lena 88 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

67,18 Wladasch, Elena 89 LG Remscheid 30.06. Wipperfürth

67,46 Schütz, Lisa-Marie 88 Team Voreifel 05.07. Meckenheim

68,10 Gruben, Lara 90 SFD 75 Düsseldorf-Süd 16.05. Köln

69,08 Novak, Sabrina 84 Moerser TV 06.06. Duisburg

70,32 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 28.04. Goch

70,42 Tharun, Julia 80 SFD 75 Düsseldorf-Süd 16.06. Hilden

71,36 Grommisch, Julia 90 LAV Essen 14.07. Essen

72,20 Beba, Sonja 88 Rumelner TV 06.06. Duisburg

73,15 Deckers, Anja 69 SC Myhl LA 18.07. Nyjvegyhaza/HUN

74,09 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 27.06. Kaiserslautern

74,91 Dany, Ilona 69 TuS Wesseling 29.05. Aachen
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76,58 Boye, Julia 74 LG Gummersbach 13.05. Köln

79,80 Brackmann, Marion 68 TuS Wesseling 29.05. Aachen

3000 m Hindernis [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10:20,07 Pohl, Veronica 85 LG ASV DSHS Köln 18.07. Braunschweig

10:22,23 Koubaa, Sanaa 85 LG Hilden 05.06. Regensburg

10:42,83 Beba, Sonja 88 Rumelner TV 14.04. Essen

10:47,26 Dobmeier, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Regensburg

11:37,40 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 16.06. Hilden

12:02,16 Weiss, Annette 68 Troisdorfer LG 06.08. Köln

13:14,32 van Hüüt, Annika 90 TuS Xanten 16.06. Hilden

4 x 100 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

44,86 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

Elbe 87, Peters 86, Tschirch 79, Förster 89

48,05 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

Huijbregts 91, Günther 91, Egger 84, Kölsch 91

48,90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 27.06. Duisburg

Voss 89, Pilger 88, Kramer 91, Schmidt 89

49,05 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

Nögel 91, Kühler 92, Nentwig 87, Ladwig 91

50,07 Moerser TV 06.06. Duisburg

Novak 84, Stiller 82, Murmann 89, Wagner 91

50,08 ART Düsseldorf 16.05. Köln

Saemisch 90, Moll 90, Wehrum 90, Schorr 82

50,76 FC Germania Dürwiss 06.06. Duisburg

Poschen 91, Zink 90, Mäuser 91, Bugla 91

51,19 LG Remscheid 13.05. Köln

Effelberg 92, Gottschalk 92, Wladasch 89, Döring 87

51,25 TSV Nieukerk 06.06. Duisburg

Gubbels 88, Gubbels 87, Niegot 92, Hermans 89

51,58 SSF Bonn 15.05. Bonn

Gippert 90, Voeltz 90, Schröder 90, Koyuncu 91

51,88 TSV Bayer Leverkusen 11.09. Bad Oeynhausen

Schott 76, Malek 68, Schwartz 67, Gehrke 80
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52,32 TV Wanheimerort 16.05. Duisburg

Sommer 88, Claßen 91, Moews 88, Scheuer 90

52,50 Rumelner TV 16.05. Duisburg

Wollenweber 91, Steinkamp 90, Nies 90, Schönfeld 89

52,62 Team Voreifel 23.05. Zeven

Pütz 91, Schütz 88, Taube 91, Beckers 90

52,62 DJK Frankenberg Aachen 23.05. Willich

Beck Teran 91, Hensel 89, Theissen 89, Meinerzhagen 86

53,20 TV Herkenrath 24.09. Erkelenz

Sprenger 92, Prion 90, Görtz 65, Kohls 89

53,87 Rumelner TV 16.05. Duisburg

Wolter 88, Speckmann 88, Stefanic 85, Beba 88

54,73 FC Germania Dürwiss 16.05. Aachen

Pesch 92, Schrader 72, Preusche 92, Funken 91

55,45 VfL Engelskirchen 16.05. Leverkusen

Riss 70, Botta 68, Richter 67, Komp 73

55,68 StG St.Tönis-CSV Krefeld 08.05. Tönisvorst

Matter 89, Feyen 90, Schloots 90, Ackermann 90

4 x 400 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:38,84 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

Förster 89, Horna 87, Dieckhöner 83, Hansen 90

3:42,18 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

Mehring 82, Schott 76, Buchrucker 89, Wilden 85

3:49,46 LG ASV DSHS Köln 02.05. Kreuztal

Fabry 84, Schmitz 88, Meyer 86, Wehrsen 84

4:03,87 STG auxilia Aachen 02.05. Kreuztal

Bramkamp 92, Duffhaus 90, Arbach 87, Köttering 91

4:04,40 FC Germania Dürwiss 15.08. Regensburg

Mäuser 91, Zink 90, Funken 91, Haller 94

4:04,49 Moerser TV 02.05. Kreuztal

Novak 84, Stiller 82, Murmann 89, Wagner 91

4:08,04 SFD 75 Düsseldorf-Süd 22.06. Düsseldorf

Zahlten 92, Tharun 80, Körschkes 87, Gruben 90

4:13,92 LG ASV DSHS Köln 21.07. Köln

Bültena 88, Schreiner 90, Gatzweiler 88, Soethout 89
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4:24,88 LG ASV DSHS Köln 21.07. Köln

Pohl 85, Päffgen 89, Kunz 81, Lamm 83

3 x 800 m [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:24,19 TSV Bayer Leverkusen 08.08. Ulm

Buchrucker 89, Janssen 85, Horna 87

6:51,32 LG ASV DSHS Köln 08.08. Ulm

Pohl 85, Schreiner 90, Bültena 88

7:11,80 TSV Bayer Leverkusen 02.05. Kreuztal

Müller 92, Formella 87, Grüter 90

7:33,30 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Schnorr 89, Arbach 87, Duffhaus 90

7:40,93 ASC Rosellen/Neuss 02.07. Kevelaer

Müller 78, Schmitz 72, Wimmer 79

7:49,87 LG ASV DSHS Köln 21.07. Köln

Belke 88, Jaeger 89, Jostock 88

7:50,36 ART Düsseldorf 02.05. Kreuztal

Grober 78, Höfer 82, Hendricks 90

7:53,09 SFD 75 Düsseldorf-Süd 08.05. Düsseldorf

Tharun 80, Thiemann 88, Gruben 90

8:01,07 LAV Essen 16.06. Duisburg

Grommisch 90, Pospiech 94, Fuck 93

8:10,24 TV Wanheimerort 16.06. Duisburg

Moews 88, Claßen 91, Scheuer 90

8:14,32 LG Gummersbach 28.08. Berg.Gladbach

Zoll 81, Wolf 92, Boye 74

8:19,83 VfL Engelskirchen 02.05. Kreuztal

Knipp-Diawouoh 61, Richter 67, Henn 68

8:24,90 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

Rabenschlag 75, Basinski 72, Meuser 66

8:37,0 StG LA Team Heinsberg 01.09. Hückelhoven

Deckers 69, Joachims 62, Derichs 66

8:39,84 StG Mülh-Düsseld-Kaldenk 01.10. Essen

Kokozinski 64, Kels 62, Schimanski 69

8:59,13 TuS Oedt 02.07. Kevelaer

Wolters 70, Bauer 61, Klöcker 63
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8:59,42 DJK Elmar Kohlscheid 25.04. Herzogenrath

Kemper 66, Kranz 67, Pusch 66

5000 m Gehen [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

26:57,53 Gruber, Katharina 87 Mönchengladbacher LG 05.06. Düsseldorf

27:37,90 Mikrikow-Warnt, Aina 72 DJK Tusa Düsseldorf 12.06. Diez

29:25,06 Fuchs, Marion 60 Alemannia Aachen 05.06. Düsseldorf

35:19,00 Hübner, Tanja 68 DJK Tusa Düsseldorf 12.06. Diez

35:22,01 Girards, Rosa 39 SC Buchenhöhe Horrem 16.04. Düsseldorf

5 km Straßengehen [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

29:49 Fuchs, Marion 60 Alemannia Aachen 10.04. Euskirchen

37:37 Girards, Rosa 39 SC Buchenhöhe Horrem 10.04. Euskirchen

10 km Straßengehen [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

56:25 Gruber, Katharina 87 Mönchengladbacher LG 10.04. Euskirchen

1:03:52 Fuchs, Marion 60 Alemannia Aachen 03.10. Tilburg/NED

Hochsprung [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,84 Hartmann, Julia 86 TSV Bayer Leverkusen 24.05. Rehlingen

1,83 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 30.07. Barcelona/ESP

1,77 Zuber, Linda 88 TSV Bayer Leverkusen 22.05. Weinheim

1,74 Janssen, Nina 88 SV Straelen 24.04. Krefeld

1,72 Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 27.06. Duisburg

1,71 Kuffer, Liz 88 LG ASV DSHS Köln 30.05. Friedberg

1,70 Mrotzek, Silvia 90 LG Hilden 24.04. Krefeld

1,69 Berding, Ricarda 87 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

1,66 Mrotzek, Simone 90 LG Hilden 24.04. Krefeld

1,65 Lienshöft, Laura 89 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Leverkusen

1,64 Hättich, Julia 86 LG ASV DSHS Köln 20.06. Schapbach

1,61 Schönfeld, Stephanie 89 Rumelner TV 16.05. Duisburg

1,60 Berghäuser, Angelika 78 LG Meckenheim 06.06. Duisburg

1,60 Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 03.07. Lage
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1,59 Ecke, Britta 75 Solinger LC 03.06. Leverkusen

1,57 Maybach, Kristin 70 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Kaiserslautern

1,56 Serban, Dana 90 LG ASV DSHS Köln 13.05. Köln

1,56 Gähling, Barbara 65 LG ASV DSHS Köln 26.06. Kaiserslautern

1,56 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 03.07. Lage

1,55 Szarabajko, Alexandra 90 TSV Bayer Leverkusen 01.05. Wipperfürth

1,55 Liedtke, Claudia 66 Fischelner SV 08.05. Tönisvorst

1,55 Poggi, Judith 88 TS Mülheim-Saarn 16.05. Duisburg

Stabhochsprung [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4,71 Spiegelburg, Silke 86 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Bochum

3,62 Ritte, Sabrina 80 Weseler TV 26.06. Kaiserslautern

3,60 Nosbüsch, Kathrin 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 22.05. Holzminden

3,55 Wagner, Leoni 90 LG Wipperfürth 18.06. Wipperfürth

3,33 Speelmanns, Iris 90 SpVgg.Lülsdorf-Ranzel 05.09. Troisdorf

3,30 Ritte, Christina 82 Weseler TV 06.06. Duisburg

3,01 Buhl, Yvonne 79 Weseler TV 13.05. Rhede

2,80 Straschewski, Anke 63 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Leverkusen

2,80 Ritte, Ute 52 Weseler TV 13.06. Friedrichsfeld

2,70 Rath, Maja 73 Troisdorfer LG 26.06. Kaiserlautern

2,63 Potten, Anja 81 SpVgg.Lülsdorf-Ranzel 05.09. Troisdorf

2,33 Sawade, Monika 74 SpVgg.Lülsdorf-Ranzel 05.09. Troisdorf

2,30 Wefers, Anke 82 SV RW Schlafhorst 01.06. Übach-Palenberg

2,23 Lülsdorf, Nina 88 Troisdorfer LG 05.09. Troisdorf

2,13 Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 05.09. Troisdorf

2,10 Beba, Sonja 88 Rumelner TV 06.07. Krefeld

2,10 Scheuer, Isabell 90 TV Wanheimerort 05.09. Duisburg

Weitsprung [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6,68 (-0,3) Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 31.07. Barcelona/ESP

6,18 (+0,3) van Bühren, Kathrin 82 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Wesel

6,14 (+0,4) Torres, Marestella 81 LG ASV DSHS Köln 04.07. Rhede

5,96 (+1,0) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 09.07. Bottrop

5,94 (-0,8) Voss, Stefanie 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Regensburg

5,93 (+0,6) Bacchus, Charissa 84 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg
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5,81 (+1,8) Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 25.04. Krefeld

5,79 (0,0 ) Mrotzek, Simone 90 LG Hilden 06.06. Duisburg

5,74 (-1,0) Flatters, Anne 84 DJK VfL Willich 27.06. Duisburg

5,70 (+1,5) Gehrke, Iris 80 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

5,68 (+1,0) Janssen, Nina 88 SV Straelen 25.04. Krefeld

5,58 (0,0 ) Egger, Michaela 84 LG ASV DSHS Köln 15.05. Hannover

5,50 (0,0 ) Schulz, Christine 84 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

5,45 (+0,1) Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 15.05. Bonn

5,45 (+1,2) Theissen, Anika 89 DJK Frankenberg Aachen 24.05. Willich

5,44 (0,0 ) Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 08.05. Düsseldorf

5,36 (+0,5) Steinkamp, Silja 90 Rumelner TV 16.05. Duisburg

5,35 (-0,8) Szarabajko, Alexandra 90 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

5,34 (+0,2) Stiller, Silvana 82 Moerser TV 24.05. Wuppertal

5,32 (0,0 ) Khorshidpanah, Susan 90 TSV Bayer Leverkusen 06.06. Duisburg

Leistungen mit Rückenwind:

6,24 (+4,2) van Bühren, Kathrin 82 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Wesel

6,09 (+3,2) Bacchus, Charissa 84 LG ASV DSHS Köln 03.06. Heppenheim

5,97 (+2,5) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 16.05. Wesel

5,58 (+2,4) Khorshidpanah, Susan 90 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

Leistungen ohne Windmessung:

6,30 Torres, Marestella 81 LG ASV DSHS Köln 18.09. Kamen

Dreisprung [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,80 (+1,0) Krause, Katrin 84 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Wesel

12,01 (0,0 ) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 15.08. Regensburg

11,91 (+0,7) Ostheim, Hanna-Maria 87 LG ASV DSHS Köln 27.06. Duisburg

11,52 (-0,8) Hegerich, Barbara 80 Post SV Düsseldorf 20.06. Willich

11,37 (+0,5) Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 08.05. Tönisvorst

11,24 (-0,5) Van Haren, Alessa 86 TS Mülheim-Saarn 06.06. Duisburg

11,03 (-0,1) Paffenholz, Michaela 90 LG Meckenheim 06.06. Duisburg

10,34 (0,0 ) Novak, Sabrina 84 Moerser TV 20.06. Willich

10,20 (+0,6) Hülsegge, Carolin 89 LAC/THG Kettwig 25.05. Krefeld
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9,78 (+0,2) Popanda, Nicole 88 VfL DJK Tönisberg 20.06. Willich

9,54 (+1,1) Cremer, Andrea 89 LC Jugend 07 Bergheim 16.05. Köln

9,45 (-0,5) Kalemba, Anna 88 ASV Süchteln 08.05. Tönisvorst

9,42 (+2,0) Gathen, Hildegard 63 Mönchengladbacher LG 15.05. Mönchengladbach

9,39 (+0,4) Beba, Sonja 88 Rumelner TV 16.05. Duisburg

Leistungen ohne Windmessung:

9,02 Schloots, Theresa 90 CSV Krefeld 22.09. Krefeld

Kugelstoß 4,0 kg [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13,98 Schulz, Christine 84 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

13,82 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 30.07. Barcelona/ESP

13,03 Jansen, Wilma 80 LG ASV DSHS Köln 27.06. Duisburg

12,99 Gewinner, Katrin 84 Ohligser TV 06.06. Duisburg

12,86 Weinekötter, Ruth 89 LAZ Rhede 16.05. Wesel

12,37 Blanke, Swantje 87 ASC Düsseldorf 24.05. Wuppertal

12,20 Muth, Anja 73 Team Voreifel 04.09. Leichlingen

12,14 Hagt, Cella Nina 89 DJK Rheinkraft Neuss 27.06. Duisburg

12,12 Maiworm, Thessa 90 LG ASV DSHS Köln 08.05. Düsseldorf

12,10 Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

11,80 Jansen, Ruth 73 SC Myhl LA 17.04. Essen

11,65 Floeth, Michaela 69 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Lüdenscheid

11,49 Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 26.08. Potsdam

11,46 Straschewski, Anke 63 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Leverkusen

11,26 Stiller, Silvana 82 Moerser TV 16.05. Wesel

11,10 Emunds, Monika 67 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

11,06 Becker, Anne 88 LAV Bayer Uerd./Dorm. 16.05. Köln

11,00 Prpitsch, Jessica 84 SuS Dinslaken 16.05. Wesel

10,86 Steckel, Jennifer 89 Wuppertaler SV 20.03. Wuppertal

10,69 Ondra, Claudia 77 DJK Kleinenbroich 17.04. Korschenbroich

Diskuswurf 1,0 kg [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

49,54 Samel, Julia 82 Sieglarer TV 16.06. Übach-Palenberg

48,98 Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.01. Dormagen
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44,95 Becker, Anne 88 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.06. Duisburg

44,35 Adams, Christine 74 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Leverkusen

43,59 Ondra, Claudia 77 DJK Kleinenbroich 25.06. Kaiserlautern

41,38 Eberts, Michaela 82 TB Hassels 17.04. Düsseldorf

40,49 Schouren, Jennifer 82 VSG Duisburg 24.04. Duisburg

39,52 Steckel, Jennifer 89 Wuppertaler SV 20.03. Wuppertal

39,27 Muth, Anja 73 Team Voreifel 25.09. Übach-Palenberg

38,77 Maiworm, Thessa 90 LG ASV DSHS Köln 06.06. Duisburg

37,20 Gewinner, Katrin 84 Ohligser TV 24.05. Wuppertal

36,81 Jansen, Wilma 80 LG ASV DSHS Köln 08.05. Düsseldorf

35,57 Floeth, Michaela 69 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Köln

35,36 Rhyßen, Melanie 86 TV Erkelenz 27.03. Übach-Palenberg

33,51 Meier, Kirsten 78 Rumelner TV 03.06. Leverkusen

33,20 Kittel, Simone 83 Korschenbroicher LC 24.04. Duisburg

32,08 Schneider, Daniela 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 16.05. Köln

31,92 Leske, Sandra 68 ASV Süchteln 03.06. Leverkusen

31,72 Sommer, Kerstin 87 LG Euregio 16.05. Aachen

31,62 Pfeil, Renate 63 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Leverkusen

Hammerwurf 4,0 kg [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

61,36 Manz, Daniela 86 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Halle

56,05 Mathes, Simone 75 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 27.06. Duisburg

52,57 Daniels, Nanoushka 90 TSV Bayer Leverkusen 10.04. Leverkusen

52,49 Binkowska, Anita 80 Leichlinger TV 06.06. Duisburg

52,49 Grundmann, Silke 82 Leichlinger TV 04.09. Leichlingen

49,93 Büttgenbach, Veronika 86 Leichlinger TV 24.04. Leichlingen

40,92 Brackmann, Marion 68 TuS Wesseling 27.06. Kaiserslautern

40,22 Stegmann, Ditha 71 Team Voreifel 20.06. Hückelhoven

38,05 Reimerdes, Birgit 61 LAV Habbelrath-Grefrath 24.04. Leichlingen

32,22 Heile, Andrea 62 Langenberger SG 04.09. Leichlingen

31,08 Brosch, Gabriele 65 SC Myhl LA 16.06. Übach-Palenberg

27,86 Straschewski, Anke 63 TSV Bayer Leverkusen 21.08. Bogen

27,47 Graf-Weinberg, Petra 65 DJK JS Herzogenrath 25.06. Aachen

25,77 Halsband, Birgit 73 TSV Bayer Leverkusen 03.08. Köln

20,31 Sieprath, Birgit 64 DJK JS Herzogenrath 11.10. Aachen
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Speerwurf 600 g [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

66,81 Stahl, Linda 85 TSV Bayer Leverkusen 29.07. Barcelona/ESP

64,53 Molitor, Katharina 83 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Leverkusen

54,64 Nöh, Sarah 89 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Düsseldorf

49,17 Jansen, Wilma 80 LG ASV DSHS Köln 26.06. Kaiserslautern

49,17 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 31.07. Barcelona/ESP

46,51 Tinnemann, Verena 90 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.05. Aachen

44,78 Schulz, Christine 84 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Wuppertal

41,97 Bagusche, Martha 89 TV Erkelenz 24.09. Erkelenz

39,71 Maiworm, Thessa 90 LG ASV DSHS Köln 17.04. Düsseldorf

39,45 Hampel, Lisa 88 Team Niederrhein 04.07. Lage

39,23 Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 20.06. Euskirchen

38,35 Blanke, Swantje 87 ASC Düsseldorf 17.04. Düsseldorf

38,23 Stegmann, Ditha 71 Team Voreifel 01.05. Erkelenz

37,28 Hartwich, Jana 90 Mülheimer TG 16.05. Duisburg

37,10 Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 15.05. Bonn

36,23 Braun, Michaela 89 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

36,01 Bock, Nadine 80 TSV Bayer Leverkusen 11.09. Bad Oeynhausen

35,73 Gube, Dr.Monika 74 DJK Elmar Kohlscheid 03.06. Leverkusen

35,63 Gewinner, Katrin 84 Ohligser TV 04.07. Lage

35,52 Diawuoh, Annabel 89 VfL Engelskirchen 16.01. Leverkusen

Siebenkampf [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6683 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 30./31.07.Barcelona/ESP

13,37(-1,0)/1,83/13,82/24,07(-0,9) // 6,68(-0,3)/49,17/2:12,28

4923 Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 03./04.07.Lage

15,67(0,0)/1,72/11,21/26,80(0,0) // 5,32(+0,8)/38,78/2:32,73

4839 Mrotzek, Simone 90 LG Hilden 24./25.04.Krefeld

15,10(+2,9)/1,66/9,50/26,96(0,0) // 5,55(+1,8)/31,85/2:24,28

4819 Müller, Laetitia 87 LG Meckenheim 03./04.07.Lage

15,31(0,0)/1,60/9,73/26,38(0,0) // 5,29(+0,5)/34,62/2:21,57

4714 Hampel, Lisa 88 Team Niederrhein 24./25.04.Krefeld

14,67(+2,9)/1,54/10,07/26,34(0,0) // 4,96(+0,5)/37,68/2:30,32

4638 Janssen, Nina 88 SV Straelen 24./25.04.Krefeld

16,10(+2,1)/1,74/10,37/27,58(0,0) // 5,68(+1,0)/34,87/2:47,24
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4570 Mrotzek, Silvia 90 LG Hilden 24./25.04.Krefeld

16,80(+2,9)/1,70/9,22/27,75(0,0) // 5,27(+1,3)/34,66/2:24,25

4510 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 24./25.04.Krefeld

15,20(+2,9)/1,54/9,55/27,44(0,0) // 5,81(+1,8)/29,49/2:38,21

4242 Gewinner, Katrin 84 Ohligser TV 03./04.07.Lage

17,11(-0,3)/1,48/12,62/28,30(-0,6) // 5,01(+1,4)/35,63/2:37,35

4162 Hättich, Julia 86 LG ASV DSHS Köln 03./04.07.Lage

17,04(-0,3)/1,64/8,09/27,50(0,0) // 5,05(+0,4)/35,11/2:40,76

4088 Rhyßen, Melanie 86 TV Erkelenz 18./19.09.Aachen

17,30(-1,2)/1,48/10,18/27,99(-0,6) // 4,93(+1,3)/28,36/2:24,19

3559 Hermans, Susanne 89 TSV Nieukerk 03./04.07.Lage

15,31(0,0)/1,48/9,24/27,59(-0,6) // 4,64(+1,1)/22,10/3:17,05

3374 Scheuer, Isabell 90 TV Wanheimerort 24./25.04.Krefeld

17,19(+2,1)/1,26/9,02/28,84(0,0) // 4,49(+0,5)/24,98/2:38,42

3274 Drogge, Daniela 89 LG ASV DSHS Köln 03./04.07.Lage

17,91(-0,3)/1,48/7,65/29,43(-0,6) // 4,68(+0,6)/22,29/2:49,28

3255 Moews, Stefanie 88 TV Wanheimerort 24./25.04.Krefeld

19,42(+2,1)/1,34/9,70/29,00(0,0) // 4,55(+2,0)/27,36/2:44,56

3255 Seimetz, Julia 85 LG ASV DSHS Köln 03./04.07.Lage

18,24(0,0)/1,44/8,36/29,16(-0,6) // 4,00(+0,5)/21,40/2:33,60

3253 Scharnigg, Judith 83 LG ASV DSHS Köln 03./04.07.Lage

19,43(0,0)/1,52/8,39/30,01(-0,6) // 4,81(+0,5)/24,37/2:48,99

3012 Cleve, Sarah 89 TSV Nieukerk 02./03.10.Kevelaer

18,48(-0,9)/1,40/8,04/30,44(-0,9) // 4,22(-0,1)/22,82/2:45,98

2990 Steckel, Jennifer 89 Wuppertaler SV 24./25.04.Ratingen

18,39(-0,3)/1,40/10,52/28,96(-0,2) // 4,52/29,94/aufg.

2914 Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 02./03.10.Kevelaer

20,94(-1,0)/1,52/7,69/31,06(-1,6) // 4,60(+0,2)/32,14/3:09,74

Leistungen ohne Windmessung:

3435 Hartwich, Jana 90 Mülheimer TG 22./23.09.Mülheim

18,1/1,50/10,29/30,4 // 4,77/33,63/3:03,9

Siebenkampf Mannschaft [W - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10691 LG ASV DSHS Köln 03./04.07.Lage
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Hättich 4162, Drogge 3274, Seimetz 3255

10142 TSV Nieukerk 02./03.10.Kevelaer

Gubbels 3900, Hermans 3230, Cleve 3012

9503 TV Wanheimerort 24./25.04.Krefeld

Scheuer 3374, Moews 3255, Sommer 2874

8031 SV Straelen 02./03.10.Kevelaer

Janssen 4211, Dzieglielewski 2270, Heßing 1550

Weibliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
5000 m
10 km
100 m Hürden
400 m Hürden
2000 m Hindernis
4 x 100 m
4 x 400 m
3 x 800 m
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf
Vierkampf Mannschaft
Siebenkampf
Siebenkampf Mannschaft

Weibliche Jugend A

100 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,46 (+1,0) Günther, Leena 91 LG ASV DSHS Köln 03.07. Mannheim
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12,03 (0,0 ) Kölsch, Janina 91 LG ASV DSHS Köln 04.07. Rhede

12,14 (+1,8) Nögel, Judith 91 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

12,26 (+0,9) Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 21.08. Siegburg

12,29 (+0,5) Huijbregts, Annika 91 LG ASV DSHS Köln 05.06. Dormagen

12,31 (+1,8) Müssener, Judith 92 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

12,37 (+1,0) Kramer, Hannah 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

12,44 (+1,4) Scharff, Marilena 92 Wuppertaler SV 09.07. Gevelsberg

12,44 (-0,5) Kurschilgen, Lisa 91 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

12,53 (+0,6) Heitgen, Tanja 91 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

12,56 (+0,5) Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 10.07. Erkelenz

12,57 (+1,9) Hellpoldt, Alicia 91 DJK VfL Willich 23.05. Willich

12,60 (+1,0) Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

12,66 (-0,2) Kühler, Nina 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

12,67 (+0,3) Mack, Sabrina 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.05. Krefeld

12,74 (+0,3) Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 25.05. Krefeld

12,76 (+1,3) Ladwig, Anne 91 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim

12,81 (-0,1) Wagner, Lisa 91 Troisdorfer LG 10.07. Köln

12,82 (0,0 ) Frank, Hanna 91 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

12,84 (+1,9) Bramkamp, Hannah 92 DJK Raspo Aachen-Brand 23.05. Willich

Leistungen mit Rückenwind:

12,43 (+3,8) Koyuncu, Nadiya 91 SSF Bonn 15.05. Bonn

12,51 (+3,5) Wagner, Lisa 91 Troisdorfer LG 15.05. Bonn

12,82 (+3,5) Borkenhagen, Pia 92 LG Siebengebirge 15.05. Bonn

200 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

24,00 (-1,0) Günther, Leena 91 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

24,63 (+0,9) Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 22.05. Bernhausen

24,99 (-0,1) Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 10.07. Erkelenz

25,05 (+1,0) Kramer, Hannah 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 07.08. Ulm

25,16 (+1,4) Scharff, Marilena 92 Wuppertaler SV 23.05. Wuppertal

25,17 (+0,3) Kühler, Nina 92 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

25,22 (+0,3) Nögel, Judith 91 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

25,38 (+0,4) Ladwig, Anne 91 LG ASV DSHS Köln 05.06. Dormagen

25,44 (+0,6) Müssener, Judith 92 LG ASV DSHS Köln 22.05. Weinheim
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25,93 (+1,6) Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

26,01 (-0,3) Effelberg, Laura 92 LG Remscheid 13.06. Essen

26,10 (-0,2) Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 03.07. Lage

26,11 (+0,7) Wagner, Lisa 91 Troisdorfer LG 15.05. Bonn

26,12 (+1,7) Borkenhagen, Pia 92 LG Siebengebirge 18.06. Siegburg

26,32 (-0,1) Rhyßen, Heike 92 TV Erkelenz 13.06. Essen

26,33 (+0,3) Gottschalk, Julia 92 LG Remscheid 13.05. Köln

26,36 (+1,6) Hellpoldt, Alicia 91 DJK VfL Willich 28.05. Kaarst

26,38 (+0,4) Lubjuhn, Anne 92 VfL Repelen 05.06. Dormagen

26,50 (+0,4) Sprenger, Ricarda 92 TV Herkenrath 05.06. Dormagen

26,51 (+0,7) Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 22.05. Gladbeck

Leistungen mit Rückenwind:

25,37 (+3,0) Müssener, Judith 92 LG ASV DSHS Köln 24.07. Erkelenz

25,41 (+3,0) Kölsch, Janina 91 LG ASV DSHS Köln 24.07. Erkelenz

400 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

54,06 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 03.07. Mannheim

57,12 Metzlaff, Anne 91 TV Einigkeit Mülheim-Dümpt 13.06. Essen

57,47 Borkenhagen, Pia 92 LG Siebengebirge 07.08. Ulm

57,56 Ladwig, Anne 91 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

58,20 Kramer, Hannah 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.06. Grefrath

58,70 Müller, Christina 92 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Köln

58,71 Nepicks, Julia 92 Rumelner TV 13.06. Essen

58,99 Gottschalk, Julia 92 LG Remscheid 26.07. Wipperfürth

59,05 Lubjuhn, Anne 92 VfL Repelen 10.07. Erkelenz

59,31 Oenning, Nicola 92 LAZ Rhede 24.07. Erkelenz

59,34 Flügge, Deborah 92 Wuppertaler SV 13.06. Essen

59,83 Mäuser, Jaqueline 91 FC Germania Dürwiss 13.06. Essen

60,65 Bramkamp, Hannah 92 DJK Raspo Aachen-Brand 23.05. Willich

60,68 Zahlten, Franziska 92 SFD 75 Düsseldorf-Süd 16.05. Köln

61,70 Müller, Laura 92 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Köln

61,71 Diawuoh, Debora 91 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

61,75 Engelke, Alessa 92 DJK VfL Willich 23.05. Willich

62,13 Robb, Susan 92 ASC Düsseldorf 05.06. Düsseldorf
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62,43 Köttering, Nadine 91 Aachener TG 29.05. Aachen

62,45 Angenendt, Riccarda 92 TuS Xanten 30.06. Grefrath

800 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:08,19 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 14.08. Regensburg

2:08,94 Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 24.05. Rehlingen

2:09,75 Müller, Christina 92 TSV Bayer Leverkusen 24.05. Rehlingen

2:13,16 Platt, Stephanie 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

2:16,57 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 19.07. Moncton/Can

2:17,78 Metzlaff, Anne 91 TV Einigkeit Mülheim-Dümpt 14.07. Essen

2:18,54 Robb, Susan 92 ASC Düsseldorf 18.09. Lage

2:18,70 Dobmeier, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

2:19,24 Müller, Laura 92 TSV Bayer Leverkusen 12.06. Essen

2:21,12 Pitzer, Lena 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

2:23,72 Angenendt, Riccarda 92 TuS Xanten 26.05. Grefrath

2:23,95 Klewer, Ina 92 SC Myhl LA 30.06. Grefrath

2:24,42 Peppel, Nadine 91 Troisdorfer LG 24.06. Troisdorf

2:25,02 Müsse, Carolyn 91 LG ASV DSHS Köln 11.07. Leverkusen

2:25,17 Lubjuhn, Anne 92 VfL Repelen 14.07. Essen

2:26,81 Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 04.07. Lage

2:27,59 Ladwig, Anne 91 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

2:27,79 Mohr, Leonie 91 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

2:28,00 Schönbrodt, Sarah 92 OSC Waldniel 24.07. Erkelenz

2:28,65 Diawuoh, Debora 91 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

2:28,65 Stepken, Sina 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.06. Grefrath

Handzeitleistungen:

2:28,2 Stepken, Sina 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen#

1500 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4:25,16 Platt, Stephanie 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 21.08. Siegburg

4:31,95 Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Regensburg

4:32,59 Müller, Christina 92 TSV Bayer Leverkusen 03.07. Mannheim

4:38,38 Dobmeier, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen
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4:47,06 Pitzer, Lena 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

4:49,87 Exner, Florentina 91 LAV Bad Godesberg 13.05. Köln

4:59,80 Klewer, Ina 92 SC Myhl LA 23.05. Wuppertal

5:01,54 Angenendt, Riccarda 92 TuS Xanten 28.04. Goch

5:01,87 Schönbrod, Sarah 92 OSC Waldniel 26.05. Grefrath

5:02,48 Müller, Laura 92 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

5:12,20 Peppel, Nadine 91 Troisdorfer LG 26.08. Berg.Gladbach

5:29,34 Döring, Carina 92 Aachener TG 16.05. Aachen

5:33,67 Reynders, Maria 92 Kevelaerer SV 14.05. Erkelenz

5:38,79 van de Loo, Susanne 92 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.04. Goch

5:42,21 Asselborn, Yasmin 91 TV Herkenrath 26.08. Berg.Gladbach

5:42,27 Crommelinck, Sophie 92 Aachener TG 16.05. Aachen

6:05,75 Küsters, Linn 92 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.04. Goch

6:08,36 Krug, Hannah 92 Dürener TV 15.05. Düren

3000 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9:44,78 Platt, Stephanie 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.06. Troisdorf

9:50,38 Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 24.06. Troisdorf

10:05,16 Dobmeier, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 24.06. Troisdorf

10:14,82 Müller, Christina 92 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

10:34,90 Exner, Florentina 91 LAV Bad Godesberg 15.05. Bonn

10:37,68 Schönbrodt, Sarah 92 OSC Waldniel 30.06. Grefrath

10:40,03 Pitzer, Lena 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen

10:43,05 Giesing, Nina-Sophie 92 LAZ Rhede 12.06. Essen

11:01,60 Angenendt, Riccarda 92 TuS Xanten 15.09. Goch

11:19,29 Mohr, Leonie 91 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

11:26,97 Wehrmann, Lea 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen

11:30,66 Robb, Susan 92 ASC Düsseldorf 19.09. Lage

11:41,33 Müller, Laura 92 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

11:56,74 Döring, Carina 92 Aachener TG 18.05. Aachen

12:36,2 Reynders, Maria 92 Kevelaerer SV 15.09. Goch

12:52,12 Krug, Hannah 92 Dürener TV 11.08. Zülpich

13:52,18 Bittner, Ina 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

5000 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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18:25,04 Giesing, Nina-Sophie 92 LAZ Rhede 17.04. Menden

19:37,92 Schönbrod, Sarah 92 OSC Waldniel 17.04. Menden

20:24,28 Hansen, Hannah 94 Mönchengladbacher LG 17.04. Menden

20:33,53 Meisel, Aline 94 VfL Engelskirchen 19.08. Berg.Gladbach

21:25,13 Döring, Carina 92 Aachener TG 04.05. Aachen

21:28,94 Baudisch, Britta 92 DJK Elmar Kohlscheid 28.04. Herzogenrath

21:46,45 Hiegemann, Anna Maria 94 FC Stoppenberg LA Team 16.05. Duisburg

22:19,19 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 15.09. Düsseldorf

22:21,6 Böhnke, Karen 91 LC Wuppertal 16.04. Wuppertal

22:40,10 Crommelinck, Sophie 92 Aachener TG 04.05. Aachen

27:46,15 Noé, Mona 94 LC Euskirchen 18.08. Zülpich

10 km [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

38:58 Klose, Sophie-Charlotte 91 TuS Breitscheid 30.04. Ratingen

39:33 Dobmeier, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 11.09. Ohrdruf

39:53 Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 20.03. Schwalmtal

41:31 Schönbrod, Sarah 92 OSC Waldniel 20.03. Schwalmtal

45:30 Rees, Sanya 92 LG Monheim/Baumberg 28.05. Monheim

45:49 Baudisch, Britta 92 DJK Elmar Kohlscheid 20.03. Schwalmtal

46:11 Huppertz, Desiree 91 SV Sonsbeck 16.01. Nettetal

47:25 Döring, Carina 92 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

48:02 Crommelinck, Sophie 92 Aachener TG 20.03. Schwalmtal

49:30 Tesch, Natalie 91 TSV Bayer Leverkusen 20.03. Schwalmtal

50:00 Wolf, Rebeccca 92 LG Gummersbach 24.10. Berg.Gladbach

51:03 Frank, Hanna 91 VfL Engelskirchen 24.10. Berg.Gladbach

51:46 Michel, Ronja 91 TLV Germania Überruhr 06.02. Duisburg

53:11 Stommel, Rebekka 91 VfL Engelskirchen 24.10. Berg.Gladbach

55:05 Krug, Hannah 92 Dürener TV 18.04. Zülpich

59:11 Graf, Alexandra 92 VfL Engelskirchen 24.10. Berg.Gladbach

100 m Hürden [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

14,08 (+0,8) Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 04.07. Mannheim

14,38 (+1,4) Huijbregts, Annika 91 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

14,44 (+0,9) Heitgen, Tanja 91 LG ASV DSHS Köln 27.06. Duisburg

14,68 (-0,4) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 19.09. Lage
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14,69 (+1,3) Sturmberg, Neele 91 TSV Bayer Leverkusen 25.05. Krefeld

15,08 (+1,3) Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 25.05. Krefeld

15,30 (-0,3) Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

15,34 (+0,5) Lubjuhn, Anne 92 VfL Repelen 04.07. Rhede

15,59 (+0,3) Müsse, Carolyn 91 LG ASV DSHS Köln 27.08. Potsdam

15,70 (-0,4) Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 03.07. Lage

15,94 (0,0 ) Kühler, Nina 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

15,97 (+1,8) Meier, Carina 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

16,01 (+1,7) Besting, Doreen 91 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Wuppertal

16,17 (+1,7) Pütz, Carla 91 Team Voreifel 19.06. Euskirchen

16,30 (-0,3) Berghoff, Nina 93 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

16,34 (-0,6) Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 05.06. Dormagen

16,43 (-1,2) Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 18.09. Aachen

16,49 (-1,2) Zahraj, Anna 93 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

16,49 (-0,6) Felde, Darja 92 TG Neuss 05.06. Dormagen

16,66 (+1,5) Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 22.05. Willich

400 m Hürden [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

62,22 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

63,24 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 12.06. Essen

63,80 Lubjuhn, Anne 92 VfL Repelen 13.05. Köln

64,62 Müsse, Carolyn 91 LG ASV DSHS Köln 21.05. Erkelenz

66,44 Stepken, Sina 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.07. Essen

67,05 Mäuser, Jaqueline 91 FC Germania Dürwiss 22.05. Gladbeck

67,45 Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 23.05. Zeven

67,46 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 25.05. Krefeld

68,26 Zwickl, Fabienne 91 Wuppertaler SV 23.05. Wuppertal

70,62 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 12.06. Essen

70,82 Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 12.06. Essen

72,34 Bugla, Nicole 91 FC Germania Dürwiss 24.04. Aachen

81,73 Gippert, Tamara 92 TV Herkenrath 30.06. Wipperfürth

2000 m Hindernis [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:53,87 Dobmeier, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm

6:58,22 Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm
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7:10,80 Müller, Christina 92 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Hilden

7:24,83 Klewer, Ina 92 SC Myhl LA 16.06. Hilden

8:03,85 Müller, Laura 92 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Hilden

8:21,10 Angenendt, Riccarda 92 TuS Xanten 16.06. Hilden

8:42,95 Michel, Ronja 91 TLV Germania Überruhr 16.06. Hilden

4 x 100 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

45,63 LG ASV DSHS Köln 15.08. Regensburg

Müssener 92, Günther 91, Nögel 91, Kölsch 91

48,31 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

Oefner 94, Brandt 93, Biesenbach 92, Kurschilgen 91

48,38 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

Mack 92, Kramer 91, Königs 93, Schmitz 66

48,88 TV Herkenrath 05.06. Dormagen

Becker 94, Mosler 93, Sprenger 92, Esser 94

49,28 Wuppertaler SV 13.06. Essen

Freyberger 94, Stricker 94, Scharff 92, Zuber 93

49,70 VfL Repelen 04.07. Rhede

Diron 91, Lubjuhn 92, Behrendt 93, Bühning 94

49,73 Rumelner TV 30.06. Grefrath

Lindau 94, Rosenbach 92, Tonscheidt 93, Nepicks 92

49,98 DJK VfL Willich 20.06. Willich

Moll 94, Hellpoldt 91, Glasmacher 91, Engelke 92

50,16 LG Remscheid 16.05. Leverkusen

Effelberg 92, Gottschalk 92, Bothe 94, Meyer 94

50,25 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

Szarabajko 93, Steyer 93, Sturmberg 91, Müller 92

50,76 Kevelaerer SV 20.06. Willich

van Heukelum 92, Polfers 94, Bollen 92, van Heukelum 92

50,83 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

Rupp 93, Ladwig 91, Richter 93, Plaza 94

50,90 FC Germania Dürwiss 13.06. Essen

Poschen 91, Haller 94, Mäuser 91, Bugla 91

51,14 STG auxilia Aachen 13.06. Essen

Koll 91, Bramkamp 92, Schürmann 92, Ohlenforst 94

51,15 TV Erkelenz 13.06. Essen
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Fothen 92, Zwirner 92, Füg 92, Rhyßen 92

51,84 StG St.Tönis-CSV Krefeld 13.06. Essen

Langen 91, Weinrank 93, Schuh 93, Müller 94

52,90 Team Voreifel 01.05. Herne

Pütz 91, Zimmer 91, Pütz 93, Zimmer 91

53,13 LAV Bayer Uerd./Dorm. 19.09. Lage

Borosch 93, Merker 92, Tächl 91, Platt 91

53,88 VfL Engelskirchen 30.06. Wipperfürth

Graf 92, Frank 91, Stommel 91, Diawuoh 94

54,02 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 19.09. Lage

Neumann 94, Robb 92, Koch 93, Masuhr 93

4 x 400 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3:48,04 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 18.07. Braunschweig

Schachtschneider 94, Vierbaum 93, Koch 93, Zapalska 94

3:49,79 LG ASV DSHS Köln 15.08. Regensburg

Ladwig 91, Kühler 92, Richter 93, Nögel 91

3:56,74 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Kreuztal

Kramer 91, Königs 93, Schmitz 92, Platt 91

3:56,85 STG Rhede-Sonsbeck 02.05. Kreuztal

Oenning 92, Dienberg 93, Giessing 94, Langguth 92

4:03,81 LG Remscheid 17.07. Braunschweig

Effelberg 92, Gottschalk 92, Hardt 94, Meyer 94

4:06,07 Kevelaerer SV 17.07. Braunschweig

Bollen 92, Polfers 94, van Heukelum 92, van Heukelum 92

4:07,35 Wuppertaler SV 02.05. Kreuztal

Zwickl 91, Flügge 92, Stricker 94, Scharff 92

4:14,28 Team Voreifel 02.05. Kreuztal

Zimmer 91, Pütz 93, Zimmer 91, Strunk 91

4:17,39 LG ASV DSHS Köln 02.05. Kreuztal

Drenk 94, Karsten 94, Rupp 93, Bittner 92

4:19,52 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 02.05. Kreuztal

Zunker 93, Lins 93, Neumann 94, Weber 94

3 x 800 m [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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6:39,63 TSV Bayer Leverkusen 18.07. Braunschweig

Dobmeier 91, Müller 92, Klaassen 91

6:53,51 LAV Bad Godesberg 02.05. Kreuztal

Udelhoven 92, Exner 91, Udelhoven 92

7:11,56 LAV Bayer Uerd./Dorm. 27.05. Hilden

Stepken 91, Pitzer 91, Platt 91

7:11,88 STG Rhede-Sonsbeck 02.05. Kreuztal

Joosten 94, Giesing 92, Schmitz 93

7:28,73 TV Erkelenz 02.05. Kreuztal

Gerards 92, Rhyßen 92, Zwirner 92

7:51,2 VfL Repelen 01.09. Hückelhoven

Lubjuhn 92, Meyer-Glitza 92, Verfürth 93

7:51,42 Kevelaerer SV 22.09. Kevelaer

van Heukelum 92, Bollen 92, van Heukelum 92

8:00,99 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

Asselborn 91, Esser 94, Knecht 94

8:09,29 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Döring 92, Crommelinck 92, Kaup 91

8:10,50 Team Voreifel 25.04. Zülpich

Zimmer 91, Strunk 91, Zimmer 91

8:33,88 VfL Engelskirchen 28.08. Berg.Gladbach

Diawuoh 94, Stommel 91, Frank 91

8:44,24 Kevelaerer SV 22.09. Kevelaer

Polfers 94, Arrets 91, Dicks 93

8:58,87 StG Duisburg-Süd 16.06. Duisburg

Scheuer 94, Heidenreich 92, Schulte-Wissermann 92

10:01,04 VfB Alemannia Pfalzdorf 22.09. Kevelaer

Erps 93, Hülsmann 92, Küsters 92

Hochsprung [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,79 Mögenburg, Katarina 91 TSV Bayer Leverkusen 15.08. Regensburg

1,78 Jeß, Kimberly 92 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

1,71 Sanders, Melanie 91 Weseler TV 02.05. Recklinghausen

1,68 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 19.06. Ratingen

1,66 Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 24.04. Krefeld

1,65 Offermann, Laura 92 LG Meckenheim 13.06. Essen
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1,64 Dörr, Jil 91 SV RW Schlafhorst 08.06. Erkelenz

1,64 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 18.09. Aachen

1,63 Alperth, Kerstin 91 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

1,61 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 08.05. Tönisvorst

1,60 Besting, Doreen 91 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

1,60 Meier, Carina 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

1,57 Müsse, Carolyn 91 LG ASV DSHS Köln 10.07. Leverkusen

1,55 Swadlo, Svenja 91 TLV Germania Überruhr 16.05. Duisburg

1,53 Osterkamp, Janina 92 Oberodenthaler SC 04.09. Leichlingen

1,52 Sturmberg, Neele 91 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

1,52 Lassek, Anne-Katrin 91 TuS Oedt 08.05. Tönisvorst

1,52 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 08.05. Tönisvorst

1,52 Wyrwoll, Margot 91 Troisdorfer LG 08.05. Düsseldorf

1,49 Ploch, Eva 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Tönisvorst

1,49 Gohla, Svenja 91 Dümptener TV 16.05. Duisburg

Stabhochsprung [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3,75 Cullmann, Ariane 92 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Wipperfürth

3,72 Wald, Angela 92 LG Wipperfürth 23.05. Soest

3,60 Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 16.05. Köln

3,10 Kierdorf, Fiona 92 TSV Bayer Leverkusen 14.07. Wipperfürth

2,60 Bossuyt, Ann-Christin 92 SpVgg.Lülsdorf-Ranzel 15.05. Bonn

2,04 Friedeheim, Laura 91 SV RW Schlafhorst 05.09. Übach-Palenberg

Weitsprung [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6,24 (+0,3) Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 07.08. Ulm

6,03 (+0,4) Kurschilgen, Lisa 91 TSV Bayer Leverkusen 30.05. Wesel

5,94 (0,0 ) Huijbregts, Annika 91 LG ASV DSHS Köln 30.05. Wesel

5,63 (-1,5) Besting, Doreen 91 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Dormagen

5,58 (+0,8) Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 04.09. Erkelenz

5,57 (+1,5) Mögenburg, Katarina 91 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

5,45 (0,0 ) Günther, Leena 91 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

5,44 (+0,2) Sturmberg, Neele 91 TSV Bayer Leverkusen 16.05. leverkusen

5,43 (+0,2) Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 08.05. Tönisvorst

5,41 (-0,7) Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 23.06. Dormagen
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5,38 (+1,1) Koyuncu, Nadiya 91 SSF Bonn 16.05. Bonn

5,36 (+0,1) Heitgen, Tanja 91 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

5,36 (+0,2) Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

5,30 (-0,8) Dreßler, Sabrina 92 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Wuppertal

5,27 (-0,5) Koll, Lisa 91 DJK Raspo Aachen-Brand 19.09. Aachen

5,26 (+0,1) Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 25.04. Krefeld

5,22 (-0,4) Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 05.06. Dormagen

5,19 (+0,1) Müsse, Carolyn 91 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

5,13 (0,0 ) Dörr, Jil 91 SV RW Schlafhorst 08.06. Erkelenz

5,11 (0,0 ) Wald, Angela 92 LG Wipperfürth 08.10. Wipperfürth

Leistungen mit Rückenwind:

5,81 (+4,6) Besting, Doreen 91 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

5,48 (+2,8) Sturmberg, Neele 91 TSV Bayer Leverkusen 16.05. leverkusen

5,12 (+2,7) Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 16.05. Wesel

Dreisprung [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10,79 (+1,5) Wald, Angela 92 LG Wipperfürth 15.05. Leverkusen

10,71 (-1,9) Thorissen, Julia 92 DJK Teutonia St.Tönis 22.05. wILLICH

10,49 (+1,3) Zimmer, Irena 91 Team Voreifel 15.05. Düren

10,29 (0,0 ) Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 15.05. Düren

10,16 (-1,3) Buchholz, Nina 91 DJK Teutonia St.Tönis 22.05. Willich

10,00 (+0,2) Vogt, Tanja 91 DJK Elmar Kohlscheid 22.05. Willich

9,35 (+0,3) Mutzberg, Nora 92 DJK VfR Mülheim-Saarn 04.07. Düsseldorf

9,16 (+0,6) Pütz, Carla 91 Team Voreifel 15.05. Düren

8,88 (-0,5) Taube, Susanne 91 Team Voreifel 23.05. Zeven

Kugelstoß 4,0 kg [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13,01 Steinacker, Marike 92 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Duisburg

13,00 Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 07.08. Ulm

12,76 Weber, Ina 92 LG ASV DSHS Köln 07.08. Ulm

12,45 Meier, Carina 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen

12,17 Tächl, Johanna 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

11,98 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 12.06. Essen
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11,60 Jozwiak, Vivien 91 SV Sonsbeck 12.06. Essen

11,53 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 22.05. Bernhausen

11,35 Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

11,20 Lippold, Sarah 91 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

10,93 Jeß, Kimberly 92 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

10,88 Karsten, Miriam 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

10,72 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 10.07. Erkelenz

10,59 Diawuoh, Debora 91 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

10,53 Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 03.07. Lage

10,48 Taube, Susanne 91 Team Voreifel 05.06. Dormagen

10,25 Pütz, Carla 91 Team Voreifel 22.05. Zeven

9,99 Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 23.06. Dormagen

9,91 Huijbregts, Annika 91 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

9,82 Körner, Lana 92 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

Diskuswurf 1,0 kg [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

50,02 Steinacker, Marike 92 TSV Bayer Leverkusen 08.08. Ulm

48,17 Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 30.01. Dormagen

42,07 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 16.05. Köln

40,59 Weber, Ina 92 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

39,05 Jeß, Kimberly 92 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

38,61 Tächl, Johanna 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen

36,84 Meier, Carina 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

36,70 Körner, Lana 92 SG Langenfeld 15.05. Leverkusen

32,81 Karsten, Miriam 92 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

32,38 Tetzel, Isabel 92 LAZ Rhede 12.06. Essen

32,21 Taube, Susanne 91 Team Voreifel 12.06. Essen

31,87 Lippold, Sarah 91 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

30,12 Pütz, Carla 91 Team Voreifel 22.05. Zeven

29,44 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

29,09 Jozwiak, Vivien 91 SV Sonsbeck 16.05. Wesel

29,08 Mutzberg, Nora 92 DJK VfR Mülheim-Saarn 23.04. Düsseldorf

29,05 Diawuoh, Debora 91 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Dortmund

28,86 Lucka, Jennifer 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen

28,31 Maurer-Fischer, Lisa 92 LAV Hückelhoven 09.10. Alken/NED

26,95 Claussen, Mareike 91 TB Wülfrath 02.10. Düsseldorf
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Hammerwurf 4,0 kg [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

53,09 Lippold, Sarah 91 TSV Bayer Leverkusen 01.08. Leverkusen

49,78 Maurer-Fischer, Lisa 92 LAV Hückelhoven 21.02. Halle/Saale

43,17 Vree, Jana 91 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

39,66 Brauckhoff, Astrid 91 Leichlinger TV 24.05. Crumbach

33,90 Klaffenbach, Isabelle 91 TSV Bayer Leverkusen 10.04. Leverkusen

28,37 Fleischer, Daniela 92 Leichlinger TV 24.04. Leichlingen

21,57 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 03.04. Hückelhoven

Speerwurf 600 g [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

45,76 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 20.06. Ratingen

43,67 Tächl, Johanna 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.08. Turnhout/B

43,16 Meier, Carina 92 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

42,69 Weber, Ina 92 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

40,03 Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 17.04. Düsseldorf

39,69 Syring, Julia 92 ART Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

39,31 Diawuoh, Debora 91 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

38,09 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 24.04. Erkelenz

37,27 Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 13.06. Essen

36,68 Koll, Lisa 91 DJK Raspo Aachen-Brand 19.09. Aachen

36,25 Körner, Lana 92 SG Langenfeld 13.06. Essen

35,66 Koyuncu, Nadiya 91 SSF Bonn 15.05. Bonn

35,47 Huijbregts, Annika 91 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

33,48 Heitgen, Tanja 91 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

32,29 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 16.05. Köln

31,52 Sanders, Melanie 91 Weseler TV 17.04. Wesel

31,44 Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 20.06. Euskirchen

30,28 Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 04.07. Lage

29,89 Arrets, Lisa 91 Kevelaerer SV 23.05. Wuppertal

29,77 Kölsch, Janina 91 LG ASV DSHS Köln 19.09. Lage

Vierkampf [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3271 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 22.05. Bernhausen
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14,12(0,0)/1,62/11,53/24,63(+0,9)

2912 Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 24.04. Krefeld

15,38(+1,8)/1,66/10,24/26,32(+0,3)

2797 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 18.09. Aachen

16,43(-1,2)/1,64/10,07/25,76(-0,6)

2511 Sturmberg, Neele 91 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

15,41(-0,3)/1,52/8,20/27,55(-0,2)

2376 Heuck, Franziska 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

16,88(+1,8)/1,62/9,06/29,24(+0,3)

2349 Besting, Doreen 91 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

17,37(-0,3)/1,52/8,91/27,24(-0,2)

2315 Tächl, Johanna 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

17,98(+1,8)/1,46/11,75/28,37(+0,3)

2312 Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 19.06. Euskirchen

16,37(+3,0)/1,44/8,00/27,29(+1,9)

2219 Koll, Lisa 91 DJK Raspo Aachen-Brand 18.09. Aachen

17,30(+0,5)/1,44/9,16/28,06(+0,1)

2148 Zimmer, Irena 91 Team Voreifel 19.06. Euskirchen

16,76(+3,0)/1,44/7,10/28,03(+1,9)

2077 Körner, Lana 92 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

17,75(-0,3)/1,40/9,82/29,30(-0,2)

2058 Wurdack, Lina 92 DJK Frankenberg Aachen 18.09. Aachen

17,55(+0,5)/1,44/7,50/28,40(+0,1)

2045 Pesch, Yvonne 92 FC Germania Dürwiss 18.09. Aachen

17,12(+0,5)/1,44/8,26/29,87(-0,6)

2033 Schürmann, Mirijam 92 DJK Raspo Aachen-Brand 18.09. Aachen

17,30(-1,2)/1,36/7,47/27,95(-0,6)

2001 Bramkamp, Hannah 92 DJK Raspo Aachen-Brand 18.09. Aachen

18,17(-1,2)/1,32/8,20/27,28(+0,1)

1965 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 02.10. Kevelaer

18,43(-1,0)/1,36/9,04/28,62(-1,6)

1937 Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

17,44(+1,8)/0,0/11,08/26,09(+0,3)

1933 Wyrwoll, Margot 91 Troisdorfer LG 19.06. Euskirchen

20,48(+3,0)/1,52/8,16/28,20(+1,9)

1913 Rühle, Karen 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

17,45(+1,8)/1,34/8,14/29,62
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1611 Kierdorf, Fiona 92 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

19,35(-0,3)/1,32/5,62/28,69(-0,2)

Vierkampf Mannschaft [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9032 Team Voreifel 19.06. Euskirchen

Zimmer 2312, Zimmer 2148, Pütz 1553

Taube 1524, Esch 1495

Siebenkampf [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5683 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesberg 19./20.06.Ratingen

14,33(-1,3)/1,68/11,21/25,13(-0,3) // 6,02(-1.0)/45,76/2:21,55

4943 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 18./19.09.Aachen

16,43(-1,2)/1,64/10,07/25,76(-0,6) // 5,18(-0,9)/36,79/2:12,34

4823 Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 24./25.04.Krefeld

15,38(+1,8)/1,66/10,24/26,32(+0,3) // 5,26(+0,1)/35,46/2:29,47

4312 Besting, Doreen 91 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

16,79(+0,6)/1,60/8,41/26,79(+1,4) // 5,59(+0,4)/29,61/2:37,14

4300 Müsse, Carolyn 91 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

15,72(+0,6)/1,57/8,25/27,41(+1,4) // 5,10(+1,4)/26,59/2:25,02

4232 Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

15,70(-0,4)/1,34/9,74/27,29(-0,2) // 5,21(-0,9)/30,28/2:26,81

4061 Zimmer, Elen 91 Team Voreifel 03./04.07.Lage

16,61(0,0)/1,42/8,39/27,15(0,0) // 5,09(-1,0)/31,26/2:31,17

4049 Koll, Lisa 91 DJK Raspo Aachen-Brand 18./19.09.Aachen

17,30(+0,5)/1,44/9,16/28,06(+0,1) // 5,27(-0,5)/36,68/2:38,37

3851 Heuck, Franziska 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

16,88(+1,8)/1,62/9,06/29,24(+0,3) // 4,69(+0,8)/22,11/2:31,67

3814 Tächl, Johanna 91 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

17,98(+1,8)/1,46/11,75/28,37(+0,3) // 4,68(+0,1)/35,54/2:52,00

3712 Remus, Anna 92 ASC Düsseldorf 03./04.07.Lage

17,01(0,0)/1,42/8,71/28,03(0,0) // 4,65(+0,4)/28,55/2:38,12

3639 Zimmer, Irena 91 Team Voreifel 11./12.09.Zeven

17,74(+0,8)/1,48/6,90/28,28(+0,5) // 4,88(0,0)/27,85/2:35,75

3420 Schürmann, Mirijam 92 DJK Raspo Aachen-Brand 18./19.09.Aachen

17,30(-1,2)/1,36/7,47/27,95(-0,6) // 4,61(+1,2)/22,57/2:38,20
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3398 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 02./03.10.Kevelaer

18,43(-1,0)/1,36/9,04/28,62(-1,6) // 4,46(0,0)/25,49/2:35,69

3325 Rühle, Karen 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

17,45(+1,8)/1,34/8,14/29,62(+0,3) // 4,36(+1,3)/28,46/2:40,04

3308 Körner, Lana 92 SG Langenfeld 24./25.04.Ratingen

17,75(-0,3)/1,40/9,82/29,30(-0,2) // 4,44/31,11/3:05,00

3286 Bramkamp, Hannah 92 DJK Raspo Aachen-Brand 18./19.09.Aachen

18,17(-1,2)/1,32/8,20/27,28(+0,1) // 4,44(+1,3)/19,09/2:37,64

3236 Wyrwoll, Margot 91 Troisdorfer LG 19./20.06.Euskirchen

20,48(+3,0)/1,52/8,16/28,20(+1,9) // 4,21(-0,1)/24,48/2:39,99

3027 Kierdorf, Fiona 92 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

18,67(+0,6)/1,30/6,27/28,67(+1,4) // 4,76(+0,5)/16,23/2:36,38

2885 Pesch, Yvonne 92 FC Germania Dürwiss 18./19.09.Aachen

17,12(+0,5)/1,44/8,26/29,87(-0,6) // 4,32(+2,1)/o.g.V./2:50,78

Siebenkampf Mannschaft [WJA - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10990 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

Heuck 3851, Tächl 3814, Rühle 3325

10755 DJK Raspo Aachen-Brand 18./19.09.Aachen

Koll 4049, Schürmann 3420, Bramkamp 3286

10164 Team Voreifel 19./20.06.Euskirchen

Zimmer 3963, Zimmer 3629, Esch 2572

Weibliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
10 km
100 m Hürden
400 m Hürden
1500 m Hindernis
4 x 100 m
3 x 800 m
3000 m Bahngehen
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Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf
Vierkampf Mannschaft
Siebenkampf
Siebenkampf Mannschaft

Weibliche Jugend B

100 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,97 (0,0 ) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 07.08. Ulm

11,98 (+1,3) Braun, Franziska 93 Dürener TV 07.08. Ulm

12,08 (+1,3) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 07.08. Ulm

12,11 (+1,1) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm

12,20 (+1,2) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 12.06. Essen

12,41 (+1,0) Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

12,46 (+1,7) Schneider, Anne 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 18.06. Siegburg

12,48 (+0,5) Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 12.06. Essen

12,58 (+1,4) Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 15.05. Bonn

12,62 (-0,4) Bothe, Ramona 94 LG Remscheid 15.05. Leverkusen

12,66 (+1,4) Moll, Yasmin 94 DJK VfL Willich 23.05. Willich

12,68 (+1,4) Dienberg, Marie-Feline 93 LAZ Rhede 16.05. Wesel

12,68 (+1,6) Stricker, Katja 94 Wuppertaler SV 09.07. Gevelsberg

12,69 (+1,9) Krzoska, Helen 93 Eintracht Duisburg 16.05. Duisburg

12,69 (+1,7) Langer, Sarah 94 LG ASV DSHS Köln 16.05. Köln

12,73 (+1,4) Giessing, Laura 94 LAZ Rhede 16.05. Wesel

12,75 (+1,9) Erb, Linda 94 Mülheimer TG 16.05. Duisburg

12,78 (+1,9) Hannig, Jillian 93 Altenessener TV 16.05. Duisburg

12,80 (+0,3) Esser, Frauke 94 TV Herkenrath 26.07. Wipperfürth

12,85 (+1,0) Lodes, Anna 93 LAZ Mönchengladbach 28.05. Kaarst

12,85 (+0,7) Becker, Jacqueline 94 TV Herkenrath 05.06. Dormagen

12,85 (0,0 ) Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 10.07. Köln
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Handzeitleistungen:

12,5 Fuchs, Jeannine 94 LG Ameln/Linnich 23.06. Düren

200 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

24,41 (-0,9) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 23.05. Zeven

24,98 (0,0 ) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 10.07. Köln

25,01 (+1,5) Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 25.05. Krefeld

25,30 (-1,0) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

25,36 (-0,5) Braun, Franziska 93 Dürener TV 04.07. Kerkrade/NED

25,38 (0,0 ) Schneider, Anne 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 10.07. Köln

25,60 (+0,2) Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 16.05. Leverkusen

25,61 (+1,5) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.05. Krefeld

25,64 (0,0 ) Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 13.06. Essen

25,70 (0,0 ) Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 10.07. Köln

25,72 (-1,0) Atieno, Ivy 95 LG Remscheid 13.06. Essen

25,75 (+0,6) Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 09.06. Meckenheim

25,95 (+1,6) Bothe, Ramona 94 LG Remscheid 20.06. Willich

25,96 (0,0 ) Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 13.06. Essen

26,03 (0,0 ) Krzoska, Helen 93 Eintracht Duisburg 13.06. Essen

26,10 (+1,0) Göbelsmann, Linda 95 TSV Viktoria Mülheim 16.05. Duisburg

26,13 (+0,2) Esser, Frauke 94 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

26,20 (-1,3) Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 23.05. Zeven

26,30 (+1,9) Dienberg, Marie-Feline 93 LAZ Rhede 16.05. Wesel

26,30 (+0,2) Roggel, Anja 95 LG Remscheid 13.06. Essen

26,30 (-0,6) Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 04.07. Düsseldorf

Leistungen mit Rückenwind:

25,10 (+4,1) Braun, Franziska 93 Dürener TV 24.05. Siegburg

25,28 (+4,1) Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 24.05. Siegburg

26,10 (+2,1) Arndt, Alicja 94 THC Brühl 16.05. Köln

26,22 (+4,1) Dienberg, Marie-Feline 93 LAZ Rhede 24.05. Siegburg

400 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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53,24 Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 03.07. Mannheim

55,48 Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf

55,73 Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 05.06. Regensburg

56,45 Schneider, Anne 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 13.06. Essen

57,09 Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 24.07. Erkelenz

57,63 Bothe, Ramona 94 LG Remscheid 13.06. Essen

58,08 Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf

58,15 Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 15.05. Bonn

58,37 Dienberg, Marie-Feline 93 LAZ Rhede 04.07. Rhede

58,72 Esser, Frauke 94 TV Herkenrath 06.08. Ulm

59,10 Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 26.09. Goch

59,99 Atieno, Ivy 95 LG Remscheid 26.07. Wipperfürth

60,00 Haller, Nina 94 FC Germania Dürwiss 13.06. Essen

60,15 Krzoska, Helen 93 Eintracht Duisburg 04.07. Düsseldorf

60,51 Lodes, Anna 93 LAZ Mönchengladbach 26.09. Goch

60,58 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf

60,70 Neubauer, Lea-Joanna 93 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Köln

60,97 Hardt, Caroline 94 LG Remscheid 10.07. Köln

61,07 Böhm, Djamila 94 TuS Köln rrh 26.09. Goch

61,11 Heinen, Sandra 93 SC Myhl LA 20.06. Willich

800 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:09,43 Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 07.08. Ulm

2:10,07 Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 12.06. Essen

2:17,91 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 18.09. Lage

2:18,82 Weinand, Kristina 94 TSV Bayer Leverkusen 26.07. Wipperfürth

2:19,34 Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 04.07. Lage

2:21,10 Esser, Frauke 94 TV Herkenrath 12.06. Essen

2:21,56 Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 18.09. Lage

2:21,79 Hardt, Caroline 94 LG Remscheid 15.05. Leverkusen

2:22,01 Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 30.06. Grefrath

2:22,71 Laermann, Laura 93 Mönchengladbacher LG 12.06. Essen

2:23,14 Neubauer, Lea-Joanna 93 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

2:24,56 Schmitz, Anna 93 OSC Waldniel 08.05. Tönisvorst

2:24,90 Lins, Diana 93 LG Ratingen 15.05. Leverkusen
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2:24,97 Nordsiek, Julia 94 LAZ Mönchengladbach 12.06. Essen

2:25,41 Heinen, Sandra 93 SC Myhl LA 30.06. Grefrath

2:25,57 Temme, Muriel 93 TSV Viktoria Mülheim 12.06. Essen

2:25,91 Neehlsen, Merit 94 SSG Königswinter 09.07. Meckenheim

2:27,30 Hansen, Hannah 94 Mönchengladbacher LG 24.07. Erkelenz

2:28,11 Nordsiek, Sarah 94 LAZ Mönchengladbach 21.05. Erkelenz

2:29,52 Lalla, Vanessa 93 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Köln

Handzeitleistungen:

2:16,0 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 23.06. Dormagen#

2:16,0 Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 23.06. Dormagen#

1500 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4:42,69 Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 13.06. Essen

4:45,89 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 16.05. Leverkusen

4:48,17 Bojanowski, Charline 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.06. Troisdorf

4:51,44 Coutellier, Vera 95 LG ASV DSHS Köln 19.05. Koblenz

4:59,30 Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 11.09. Berg.Gladbach

5:00,79 Schmitz, Anna 93 OSC Waldniel 14.07. Essen

5:02,14 Nieland, Jasmin 95 LAZ Rhede 04.07. Rhede

5:03,40 Hardt, Caroline 94 LG Remscheid 13.06. Essen

5:06,17 Nordsiek, Julia 94 LAZ Mönchengladbach 28.04. Goch

5:09,78 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 21.08. Siegburg

5:10,48 Hansen, Hannah 94 Mönchengladbacher LG 13.06. Essen

5:11,31 Nordsiek, Sarah 94 LAZ Mönchengladbach 13.06. Essen

5:11,84 Neubauer, Lea-Joanna 93 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

5:11,96 Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 11.07. Bottrop

5:15,41 Etzel, Tabea 95 LG Ameln/Linnich 13.06. Essen

5:18,53 Kuhl, Sarah 93 Tusem Essen 14.07. Essen

5:19,19 Neehlsen, Merit 94 SSG Königswinter 16.06. Köln

5:20,10 Cuppenbender, Sophie 94 SV Sonsbeck 11.07. Bottrop

5:25,38 Ilbertz, Julia 93 Dürener TV 15.05. Düren

5:30,69 Schmitt, Laura 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 13.06. Essen

3000 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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10:26,47 Joosten, Judith 94 SV Sonsbeck 17.04. Menden

10:32,12 Schmitz, Anna 93 OSC Waldniel 06.08. Ulm

10:32,56 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 19.09. Lage

10:57,54 Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 17.04. Menden

11:22,24 Meierkamp, Syna 94 TSV Viktoria Mülheim 26.09. Goch

11:22,1 Hansen, Hannah 94 Mönchengladbacher LG 24.04. Erkelenz

11:27,86 Hardt, Caroline 94 LG Remscheid 26.09. Goch

11:33,27 Nordsiek, Julia 94 LAZ Mönchengladbach 17.04. Menden

11:35,89 Meisel, Aline 94 VfL Engelskirchen 12.08. Berg.Gladbach

11:43,98 Weinand, Kristina 94 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

11:43,9 Peters, Carolin 94 TV Goch 15.09. Goch

11:45,1 Buil, Melanie 94 LV Marathon Kleve 15.09. Goch

11:46,16 Neubauer, Lea-Joanna 93 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

12:01,64 Schmitt, Laura 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.05. Bonn

12:10,9 Pouwels, Alina 94 TV Goch 15.09. Goch

12:14,81 Verfürth, Elisa 93 VfL Repelen 16.05. Wesel

12:16,54 Hellmich, Isabel 93 Solinger LC 09.05. Remscheid

12:18,84 Temme, Muriel 93 TSV Viktoria Mülheim 08.05. Dortmund

12:22,75 Dannehl, Nina 93 Tusem Essen 26.09. Goch

12:24,41 Hiegemann, Anna Maria 94 FC Stoppenberg LA Team 14.04. Essen

10 km [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

40:09 Joosten, Judith 94 SV Sonsbeck 12.05. Sonsbeck

41:41 Schmitz, Anna 93 OSC Waldniel 05.09. Wachtendonk

42:54 Schmitt, Laura 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 07.03. Leverkusen

43:15 Schmutzler, Katharina 93 TV Birkesdorf 18.04. Zülpich

43:16 Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 20.03. Schwalmtal

45:47 Peters, Carolin 94 TV Goch 20.03. Schwalmtal

46:07 Hellmich, Isabel 93 Solinger LC 07.03. Leverkusen

47:47 Pouwels, Alina 94 TV Goch 20.03. Schwalmtal

47:47 Hiegemann, Anna Maria 94 FC Stoppenberg LA Team 20.03. Schwalmtal

51:19 Stern, Frauke 94 TV Goch 20.03. Schwalmtal

53:11 Diawuoh, Barbara 94 VfL Engelskirchen 24.10. Berg.Gladbach

100 m Hürden [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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13,61 (+0,4) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 06.08. Ulm

14,22 (+0,6) Plaza, Alexandra 94 LG ASV DSHS Köln 06.08. Ulm

14,46 (0,0 ) Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 26.09. Goch

14,67 (+0,5) Lodes, Anna 93 LAZ Mönchengladbach 13.06. Essen

14,67 (+0,5) Giessing, Laura 94 LAZ Rhede 04.07. Rhede

14,70 (+1,0) Zahraj, Anna 93 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

14,78 (+0,5) Langer, Sarah 94 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

14,88 (-1,7) Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 16.05. Köln

14,92 (+0,3) Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 24.04. Krefeld

15,05 (-0,7) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 22.05. Zeven

15,06 (-0,5) Reinartz, Marie 93 LG Euregio 08.05. Aachen

15,15 (+0,2) Peer, Katharina 94 Team Niederrhein 13.06. Essen

15,19 (+2,0) Lindau, Annika 94 Rumelner TV 02.06. Duisburg

15,30 (-0,3) Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

15,33 (+2,0) Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Duisburg

15,40 (-0,3) Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 24.05. Recklinghausen

15,42 (0,0 ) Uhlenbruck, Anna 94 Weseler TV 22.05. Gladbeck

15,55 (+0,2) Drenk, Maria 94 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

15,62 (+0,1) Böhm, Djamila 94 TuS Köln rrh 13.06. Essen

15,64 (-1,7) Arndt, Alicja 94 THC Brühl 16.05. Köln

400 m Hürden [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

60,25 Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 04.07. Mannheim

62,08 Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 24.04. Aachen

63,83 Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 09.07. Meckenheim

64,67 Böhm, Djamila 94 TuS Köln rrh 07.07. Ulm

64,96 Lodes, Anna 93 LAZ Mönchengladbach 12.06. Essen

65,19 Haller, Nina 94 FC Germania Dürwiss 12.06. Essen

66,46 Heinen, Sandra 93 SC Myhl LA 25.05. Krefeld

66,66 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf

67,08 Hardt, Caroline 94 LG Remscheid 23.05. Wuppertal

67,90 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 12.06. Essen

71,30 Hübenthal, Anna 94 LA Nütterden 28.04. Goch

74,30 Gippert, Ronja 94 SSF Bonn 09.07. Meckenheim

75,83 Dehnen, Hella 93 LA Nütterden 28.04. Goch
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76,06 Oster, Ida 94 LA Nütterden 28.04. Goch

77,40 Zimmermann, Lena 93 LG Ratingen 23.05. Wuppertal

80,15 Offermann, Sabine 94 TuS Wesseling 16.05. Köln

80,18 Linnartz, Maria 93 TuS Wesseling 16.05. Köln

80,89 Krause, Sophie 94 LC Phönix Geilenkirchen 29.05. Aachen

81,53 König, Laura 94 KTSV Preussen Krefeld 25.05. Krefeld

1500 m Hindernis [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5:07,35 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 07.08. Ulm

5:31,40 Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 16.06. Hilden

5:32,44 Nordsiek, Julia 94 LAZ Mönchengladbach 16.06. Hilden

5:34,82 Weinand, Kristina 94 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Hilden

5:37,26 Neubauer, Lea-Joanna 93 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Münster

5:53,63 Nordsiek, Sarah 94 LAZ Mönchengladbach 27.08. Münster

6:11,69 Hermes, Lena 93 Kevelaerer SV 16.06. Hilden

6:34,28 Krause, Sophie 94 LC Phönix Geilenkirchen 23.05. Hückelhoven

4 x 100 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

47,31 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 06.08. Ulm

Quantius 93, Zapalska 94, Schachtschneider 94, Schachtschneider 95

48,86 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

Rupp 93, Richter 93, Langer 94, Plaza 94

49,10 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

Szarabajko 93, Berghoff 93, Zahraj 93, Brandt 93

49,30 LG Remscheid 13.06. Essen

Atieno 95, Roggel 95, Bothe 94, Asbeck 94

49,94 STG Rhede-Sonsbeck 04.07. Rhede

Pollmann 95, Dienberg 93, Giessing 94, Bartels 95

50,75 Eintracht Duisburg 19.09. Bottrop

Schöne 94, Benten 93, Schulze-Lohoff 95, Krzoska 93

50,91 THC Brühl 13.06. Essen

Schupp 95, Arndt 94, Meyer 95, Knips 93

51,02 LG ASV DSHS Köln 13.06. Essen

Weber 93, Drenk 94, Jablonski 94, Stettner 94

51,24 StG Mülh-Düsseld-Kaldenk 13.06. Essen
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Braue 95, Göbelsmann 95, Hielscher 95, Knops 95

51,25 SG Langenfeld 30.04. Langenfeld

Teske 94, Weinekötter 94, Brücker 94, Krebs 94

51,33 Dürener TV 13.06. Essen

Heuser 95, Braun 93, Ilbertz 93, Jopek 94

51,45 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 13.06. Essen

Neumann 94, Zunker 93, Baerwald 95, Lins 93

51,81 Rumelner TV 19.09. Bottrop

Lauer 94, Kolpatzeck 93, Tonscheidt 93, Lindau 94

51,88 FC Germania Dürwiss 24.04. Aachen

Lürken 94, Haller 94, Klüttermann 95, Weber 95

52,64 LG Meckenheim 15.05. Bonn

Backsmann 95, Martin 95, Wehrmann 93, Ulmer 93

52,84 Kevelaerer SV 08.05. Tönisvorst

Dicks 93, Meyer-Piening 93, Polfers 94, Hölsken 94

53,00 LAV Bayer Uerd./Dorm. 23.06. Dormagen

Schmitz 94, Buch 94, Rühle 93, Grips 93

53,02 TSV Bayer Leverkusen 16.05. Leverkusen

Greve 94, Dawid 94, Schumacher 94, Oulhaj 95

53,08 StG Best Düren 16.05. Düren

Rosarius 94, Weltin 95, Freyschmidt 95, Kowollik 95

53,09 Wiehltaler LC 16.05. Leverkusen

Molenveld 94, Seinsche 95, Piechotta 93, Pressberger 95

3 x 800 m [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7:01,47 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 02.05. Kreuztal

Koch 93, Vierbaum 93, Schachtschneider 94

7:17,87 LAZ Mönchengladbach 18.07. Braunschweig

Nordsiek 94, Lodes 93, Nordsiek 94

7:18,41 TSV Bayer Leverkusen 02.05. Kreuztal

Lalla 93, Neubauer 93, Weinand 94

7:20,79 LG Remscheid 27.05. Hilden

Hardt 94, Bothe 94, Roggel 95

7:21,59 TV Herkenrath 02.05. Kreuztal

Knecht 94, Esser 94, Mosler 93

7:58,34 Tusem Essen 01.10. Essen
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Dannehl 93, Nocke 93, Lentes 93

8:13,59 TV Goch 22.09. Kevelaer

Pouwels 94, Peters 94, Stern 94

8:15,99 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Schauermann 94, Ohlenforst 94, Bauer 95

8:16,10 Eintracht Duisburg 16.06. Duisburg

Giersig 94, Schöne 94, Krzoska 93

8:19,28 LAV Essen 01.10. Essen

Pospiech 94, Krausenbaum 93, Fuck 93

8:40,33 Ohligser TV 27.05. Hilden

Vierling 94, Hobrecht 93, Wölfl 93

9:02,66 Düsseldorfer SV 04 08.05. Düsseldorf

Diehl 94, Bosling 94, Sakthidevan 93

3000 m Bahngehen [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

25:38,8 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 14.06. Korschenbroich

Hochsprung [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,82 Plaza, Alexandra 94 LG ASV DSHS Köln 05.06. Regensburg

1,78 Brenner, Melina 93 LG Wipperfürth 05.09. Hagen

1,70 Uhlenbruck, Anna 94 Weseler TV 01.06. Wesel

1,66 Marks, Alina 94 LG Viersen 06.06. Viersen

1,65 Wehrmann, Carlotta 93 LG Meckenheim 24.05. Siegburg

1,64 Lindau, Annika 94 Rumelner TV 01.05. Duisburg

1,64 Lowinski, Lena 94 TV Angermund 13.06. Essen

1,64 Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 03.07. Lage

1,63 Schulz, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen

1,62 Heuck, Franziska 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

1,62 Klein, Pia 94 SSF Bonn 15.05. Bonn

1,62 Drenk, Maria 94 LG ASV DSHS Köln 18.06. Siegburg

1,61 Weinekötter, Lisa 94 SG Langenfeld 16.05. Leverkusen

1,60 Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 03.07. Lage

1,60 Pütz, Andrea 93 Team Voreifel 03.07. Lage

1,60 Comito, Chiara 94 LG Wipperfürth 13.07. Rhede

1,60 Reinartz, Marie 93 LG Euregio 18.09. Aachen
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1,59 Frach, Franziska 93 Weseler TV 24.05. Recklinghausen

1,58 Molenveld, Sarah 94 Wiehltaler LC 16.05. Leverkusen

1,58 Szarabajko, Barbara 93 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

Stabhochsprung [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4,03 Kramer, Regina 93 LG Wipperfürth 12.06. Essen

3,50 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Dormagen

3,40 Kausemann, Tanja 94 LG Wipperfürth 12.06. Essen

3,30 Engizek, Tansu 94 ASC Düsseldorf 12.06. Essen

3,20 Zimmermann, Laura 93 TV Angermund 16.05. Köln

3,11 Avola, Silvana 93 LG Wipperfürth 18.08. Wipperfürth

3,10 Lowinski, Lena 94 TV Angermund 22.05. Holzminden

2,85 Verdegem, Joke 94 Wuppertaler SV 24.05. Wuppertal

2,55 Freyberger, Johanna 94 Wuppertaler SV 24.05. Wuppertal

2,51 Müller, Carina 94 LG Wipperfürth 15.09. Wipperfürth

2,45 Kolpatzeck, Kira 93 Rumelner TV 16.05. Duisburg

Weitsprung [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5,85 (-0,6) Plaza, Alexandra 94 LG ASV DSHS Köln 26.09. Goch

5,79 (+0,6) Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 21.09. Berlin

5,72 (+0,2) Braun, Franziska 93 Dürener TV 13.06. Essen

5,71 (+0,8) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen

5,70 (+0,1) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 23.06. Dormagen

5,69 (-0,1) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 15.05. Leverkusen

5,56 (+1,9) Zahraj, Anna 93 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Leverkusen

5,50 (+0,7) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Tönisvorst

5,47 (+1,0) Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 29.08. Potsdam

5,44 (0,0 ) Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 29.08. Potsdam

5,40 (0,0 ) Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 15.05. Bonn

5,35 (+0,1) Peer, Katharina 94 Team Niederrhein 16.05. Wesel

5,28 (+0,2) Berghoff, Nina 93 TSV Bayer Leverkusen 15.05. Leverkusen

5,27 (+0,7) Krzoska, Helen 93 Eintracht Duisburg 19.09. Bottrop

5,20 (0,0 ) Brenner, Melina 93 LG Wipperfürth 26.09. Goch

5,17 (+0,4) Marks, Alina 94 LG Viersen 08.05. Tönisvorst

5,17 (+0,7) Monz, Sarah 93 LG Hilden 15.05. Leverkusen
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5,16 (+1,5) Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 19.09. Aachen

5,13 (-0,2) Polfers, Annika 94 Kevelaerer SV 13.06. Essen

5,12 (-0,5) Teske, Felicia 94 SG Langenfeld 15.05. Leverkusen

5,12 (+0,1) Erb, Linda 94 Mülheimer TG 16.05. Duisburg

5,12 (0,0 ) Frach, Franziska 93 Weseler TV 16.05. Wesel

5,12 (+0,9) Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 19.09. Bottrop

5,12 (0,0 ) Comito, Chiara 94 LG Wipperfürth 08.10. Wipperfürth

Dreisprung [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,23 (+0,9) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 06.08. Ulm

11,13 (+0,8) Neumann, Lisa 94 TuS Lintorf 13.06. Essen

11,05 (+0,1) Weinekötter, Lisa 94 SG Langenfeld 15.05. Leverkusen

11,03 (+1,3) Hannig, Jillian 93 Altenessener TV 13.06. Essen

10,81 (+0,8) Teske, Felicia 94 SG Langenfeld 13.06. Essen

10,76 (+2,0) Mai-Ngarm-Niebuhr, Fabia 94 TV Friesen Wuppertal 15.05. Leverkusen

10,75 (-0,1) Erb, Linda 94 Mülheimer TG 16.05. Duisburg

10,70 (+0,3) Frach, Franziska 93 Weseler TV 13.06. Essen

10,60 (-0,5) Pütz, Andrea 93 Team Voreifel 23.05. Zeven

10,33 (+1,0) Grünewald, Sarah 93 LAZ Mönchengladbach 08.05. Tönisvorst

9,78 (+1,0) Nordsiek, Sarah 94 LAZ Mönchengladbach 15.05. Mönchengladbach

9,75 (+1,0) Rühle, Karen 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.05. Krefeld

9,68 (+1,5) Orlovic, Adriana 94 VfL DJK Tönisberg 20.06. Willich

9,49 (-0,2) Kilian, Nadine 94 Wuppertaler SV 10.10. Wuppertal

9,47 (-0,2) Hückelhoven, Sarah 93 TuS Oedt 20.08. Krefeld

9,42 (+1,2) Lerho, Luciana 94 TuS Köln rrh 16.05. Köln

9,21 (+1,4) Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 16.05. Köln

8,45 (0,0 ) Arens, Jennifer 94 DJK VfR Mülheim-Saarn 22.05. Willich

Kugelstoß 4,0 kg [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13,10 Krebs, Christina 94 SG Langenfeld 10.07. Langenfeld

12,36 Comito, Chiara 94 LG Wipperfürth 10.06. Essen

12,00 Moll, Sophie 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 05.06. Köln

11,97 Zunker, Sandra 93 LG Ratingen 23.06. Dormagen

11,12 Bergrath, Dana 94 TSV Bayer Leverkusen 21.09. Berlin

11,08 Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld
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10,88 Slabosz, Alexis 93 SG Essen Schönebeck 20.06. Essen

10,68 Berghoff, Nina 93 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Dormagen

10,68 Riedel, Lisa 93 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.09. Dormagen

10,56 Beyerlein, Tessa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.09. Dormagen

10,55 Lauer, Tamara 94 Rumelner TV 26.09. Goch

10,47 Steyer, Lea 93 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Rhede

10,47 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 26.09. Goch

10,39 Weber, Johanna 94 LG Ratingen 12.06. Essen

10,30 Schmengler, Anne 94 VfL Repelen 20.06. Korschenbroich

10,18 Jaworek, Janine 93 ART Düsseldorf 17.04. Düsseldorf

10,09 Verdegem, Joke 94 Wuppertaler SV 20.03. Wuppertal

10,09 Geisen, Lisa 93 TSV Viktoria Mülheim 12.06. Essen

9,96 Kubeth, Jolene 95 TSV Bayer Leverkusen 15.06. Leverkusen

9,96 Lenzen, Alexandra 93 TV Erkelenz 26.09. Köln

Diskuswurf 1,0 kg [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

39,64 Weber, Johanna 94 LG Ratingen 24.05. Wuppertal

33,89 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 17.01. Leverkusen

33,36 Achilles, Larissa 94 VSG Duisburg 08.05. Düsseldorf

33,21 Jaworek, Janine 93 ART Düsseldorf 16.05. Köln

32,37 Monz, Sarah 93 LG Hilden 16.05. Leverkusen

31,27 Frank, Sarah 93 LC Jugend 07 Bergheim 12.06. Essen

30,54 Lauer, Tamara 94 Rumelner TV 16.05. Duisburg

30,49 Tersteegen, Kristina 94 MSV Duisburg 02 LA 04.07. Düsseldorf

29,97 Moll, Sophie 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 20.03. Krefeld

29,83 Krispin, Sandra 94 TSV Bayer Leverkusen 12.06. Essen

28,59 Slabosz, Alexis 93 SG Essen Schönebeck 12.06. Essen

28,55 Bergrath, Dana 94 DJK Raspo Aachen-Brand 18.08. Zülpich

28,47 Orlovic, Adriana 94 VfL DJK Tönisberg 27.06. Viersen

28,04 Astor, Isabel 94 VSG Duisburg 17.01. Leverkusen

27,84 Karsten, Mona 94 LG ASV DSHS Köln 13.05. Mannheim

27,77 Schmengler, Anne 94 VfL Repelen 26.09. Goch

27,07 Funken, Antonia 94 TV Lobberich 27.06. Viersen

26,53 Thamm, Annika 93 Essener LV 16.05. Duisburg

26,19 Brocker, Annabell 94 DJK Raspo Aachen-Brand 22.05. Willich

25,97 Frieling, Antonia 93 LAZ Rhede 11.09. Holtland
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Hammerwurf 4,0 kg [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

47,50 Frieling, Antonia 93 LAZ Rhede 06.08. Ulm

47,00 Langguth, Maximiliane 94 LAZ Rhede 24.07. Baunatal

38,64 Wölfl, Annika 93 Ohligser TV 08.05. Düsseldorf

36,61 Moll, Sophie 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Essen

36,59 Hüppe, Natpicha 95 LAV Hückelhoven 19.09. Waiblingen

29,21 Fritsch, Anna 94 LAV Bayer Uerd./Dorm. 01.07. Hückelhoven

27,47 Mede, Darleen 95 LAV Hückelhoven 22.05. Hückelhoven

27,32 Mages, Antonia 95 Leichlinger TV 06.06. Crumbach

26,00 Samadi, Soumaya 94 Aachener TG 13.06. Essen

21,12 Brückers, Cindy 94 LAV Hückelhoven 22.05. Hückelhoven

21,06 Lenzen, Alexandra 93 TV Erkelenz 03.04. Hückelhoven

Speerwurf 600 g [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

42,83 Lauer, Tamara 94 Rumelner TV 01.05. Duisburg

42,76 Bergrath, Dana 94 DJK Raspo Aachen-Brand 18.08. Zülpich

42,07 Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 29.08. Potsdam

41,04 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 13.06. Essen

40,48 Schötz, Sarah 94 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund

40,37 Orlovic, Adriana 94 VfL DJK Tönisberg 24.05. Willich

39,13 Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage

39,08 Brocker, Annabell 94 DJK Raspo Aachen-Brand 13.06. Essen

38,50 Jaworek, Janine 93 ART Düsseldorf 24.04. Duisburg

37,58 Ernst, Franziska 93 TSV Bayer Leverkusen 20.02. Halle/Saale

35,92 Kolpatzeck, Kira 93 Rumelner TV 23.10. Kerken

35,57 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 16.01. Leverkusen

35,57 Mers, Fiona 94 ART Düsseldorf 16.05. Köln

35,41 Ehlting, Sabrina 93 LAZ Rhede 13.06. Essen

34,52 Zunker, Sandra 93 LG Ratingen 13.06. Essen

34,32 Krug, Laura 94 Rumelner TV 19.09. Bottrop

33,98 Verdegem, Joke 94 Wuppertaler SV 15.06. Leverkusen

33,50 Stapmanns, Hannah 93 DJK Teutonia St.Tönis 24.05. Willich

33,48 Szarabajko, Barbara 93 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Rhede

33,24 Teske, Felicia 94 SG Langenfeld 13.07. Rhede
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Vierkampf [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2920 Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 24.04. Ratingen

14,67(+0,8)/1,52/9,69/12,38(-0,5)

2781 Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 24.04. Krefeld

14,92(+0,3)/1,50/8,94/12,56(+0,8)

2700 Lindau, Annika 94 Rumelner TV 24.04. Krefeld

15,22(+2,9)/1,62/8,09/13,27(+0,2)

2602 Zunker, Sandra 93 LG Ratingen 24.04. Ratingen

16,85(+0,8)/1,52/11,54/13,33(+3,0)

2542 Drenk, Maria 94 LG ASV DSHS Köln 24.04. Krefeld

15,71(+2,3)/1,58/7,89/13,48(+0,8)

2541 Zahraj, Anna 93 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

15,11(+0,8)/1,44/8,60/13,28(-0,5)

2541 Uhlenbruck, Anna 94 Weseler TV 02.10. Kevelaer

16,32(-1,8)/1,64/8,95/13,89(-1,4)

2527 Reinartz, Marie 93 LG Euregio 18.09. Aachen

15,55(+1,9)/1,60/7,84/13,82(+1,3)

2485 Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 02.10. Kevelaer

15,79(-1,8)/1,52/7,08/13,05(-1,7)

2464 Pütz, Andrea 93 Team Voreifel 19.06. Euskirchen

16,17(+1,7)/1,56/9,50/14,13(+2,6)

2462 Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 18.09. Aachen

16,14(+1,8)/1,56/7,78/13,46(+1,3)

2452 Brücker, Michele 94 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

16,09(+0,8)/1,52/8,35/13,51(+3,0)

2449 Lauer, Tamara 94 Rumelner TV 24.04. Krefeld

17,20(-0,2)/1,54/10,17/13,60(+0,2)

2308 Mundorf, Vanessa 94 Troisdorfer LG 19.06. Euskirchen

17,34(+1,7)/1,48/7,71/13,00(+2,6)

2305 Stäbler, Svenja 94 LG ASV DSHS Köln 24.04. Krefeld

16,60(+0,3)/1,42/8,79/13,54(+0,8)

2279 Marks, Alina 94 LG Viersen 24.04. Krefeld

17,55(+2,9)/1,58/7,60/13,67(+0,2)

2211 Haller, Nina 94 FC Germania Dürwiss 18.09. Aachen

16,68(-0,5)/1,40/7,39/13,37(-0,4)
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2199 Lassner, Paula 93 DJK Frankenberg Aachen 18.09. Aachen

17,29(+1,8)/1,44/7,61/13,37(-0,4)

2148 Weber, Clara 93 LG ASV DSHS Köln 24.04. Krefeld

16,71(+2,9)/1,30/8,11/13,39(+0,8)

2145 Weinekötter, Lisa 94 SG Langenfeld 24.04. Ratingen

17,72(+0,8)/1,56/6,46/13,79(+3,0)

Leistungen ohne Windmessung:

2149 Erb, Linda 94 Mülheimer TG 22.09. Mülheim

17,3/1,50/6,66/13,3

Vierkampf Mannschaft [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11844 LG ASV DSHS Köln 24.04. Krefeld

Richter 2781, Drenk 2542, Stäbler 2305

Weber 2148, Karsten 2068

9024 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

Zahraj 2541, Dawid 1764, Thönes 1653

Schumacher 1596, Ernst 1470

Siebenkampf [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

4887 Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 28./29.08.Potsdam

15,84(-0,1)/1,57/9,12/13,04(0,0) // 5,44(0,0)/42,07/2:19,70

4802 Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 03./04.07.Lage

14,60(-1,6)/1,60/9,74/12,34(-0,1) // 5,57(+0,8)/32,00/2:43,22

4728 Plaza, Alexandra 94 LG ASV DSHS Köln 28./29.08.Potsdam

14,25(+0,1)/1,69/8,80/12,95(0,0) // 5,47(+1,2)/32,75/2:47,10

4478 Richter, Malena 93 LG ASV DSHS Köln 24./25.04.Krefeld

14,92(+0,3)/1,50/8,94/12,56(+0,8) // 5,27(+0,1)/25,47/2:31,66

4364 Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 18./19.09.Aachen

16,14(+1,8)/1,56/7,78/13,46(+1,3) // 5,16(+1,5)/25,05/2:13,33

4197 Zunker, Sandra 93 LG Ratingen 03./04.07.Lage

16,48(-1,6)/1,52/11,67/13,30(-0,1) // 4,37(0,0)/30,85/2:33,48

4169 Langer, Sarah 94 LG ASV DSHS Köln 10./11.07.Leverkusen

15,11(+1,0)/1,51/7,99/12,72(+1,5) // 5,11(+0,6)/24,00/2:43,01
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4167 Zahraj, Anna 93 TSV Bayer Leverkusen 10./11.07.Leverkusen

14,70(+1,0)/1,57/8,46/13,32(+1,5) // 5,56(+1,9)/28,55/3:10,50

4166 Lauer, Tamara 94 Rumelner TV 24./25.04.Krefeld

17,20(-0,2)/1,54/10,17/13,60(+0,2) // 4,91(+2,1)/38,15/2:41,98

4022 Brücker, Michele 94 SG Langenfeld 24./25.04.Ratingen

16,09(+0,8)/1,52/8,35/13,51(+3,0) // 4,90/26,99/2:36,13

3905 Drenk, Maria 94 LG ASV DSHS Köln 24./25.04.Krefeld

15,71(+0,3)/1,58/7,89/13,48(+0,8) // 4,81(+1,1)/22,15/2:44,18

3871 Uhlenbruck, Anna 94 Weseler TV 02./03.10.Kevelaer

16,32(-1,8)/1,64/8,95/13,89(-1,4) // 4,82(+0,4)/27,07/2:56,50

3814 Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 02./03.10.Kevelaer

15,79(-1,8)/1,52/7,08/13,05(-1,7) // 4,90(+2,0)/22,79/2:50,76

3768 Pütz, Andrea 93 Team Voreifel 03./04.07.Lage

16,88(-1,6)/1,60/9,95/14,74(-0,1) // 4,85(0,0)/29,25/2:54,05

3732 Stäbler, Svenja 94 LG ASV DSHS Köln 24./25.04.Krefeld

16,60(+0,3)/1,42/8,79/13,54(+0,8) // 4,60(+0,9)/26,57/2:41,04

3713 Haller, Nina 94 FC Germania Dürwiss 18./19.09.Aachen

16,68(-0,5)/1,40/7,39/13,37(-0,4) // 4,49(-0,4)/26,45/2:32,19

3654 Marcks, Ann-Kathrin 93 SSG Königswinter 10./11.07.Münster

16,50(+1,0)/1,48/8,85/13,99(0,0) // 4,39(-0,9)/32,06/2:53,89

3539 Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 03./04.07.Lage

16,73(-1,6)/1,36/7,36/13,82(-0,1) // 4,39(-0,5)/17,37/2:20,93

3430 Kolpatzeck, Kira 93 Rumelner TV 24./25.04.Krefeld

19,06(-0,2)/1,38/8,06/13,73(+0,2) // 5,00(+0,2)/32,67/2:54,54

3413 Weber, Clara 93 LG ASV DSHS Köln 24./25.04.Krefeld

16,71(+2,9)/1,30/8,11/13,39(+0,8) // 4,68(+1,1)/18,29/2:43,44

Siebenkampf Mannschaft [WJB - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

13141 TuS Lintorf 03./04.07.Lage

Zapalska 4802, Vierbaum 4800, Koch 3539

12866 LG ASV DSHS Köln 28./29.08.Potsdam

Plaza 4728, Richter 4426, Langer 3712

9662 LG ASV DSHS Köln 24./25.04.Krefeld

Weber 3413, Karsten 3399, Stettner 2850
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Schülerinnen W15 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
300 m
800 m
2000 m
3000 m
5 km
10 km
80 m Hürden
300 m Hürden
4 x 100 m
3 x 800 m
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Vierkampf
Vierkampf Mannschaft
Siebenkampf
Siebenkampf Mannschaft
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf
Blockwettkampf Mannschaft

Schülerinnen W15

100 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,40 (+1,0) Zurl, Laura 95 Pulheimer SC 24.05. Siegburg

12,42 (+0,8) Atieno, Ivy 95 LG Remscheid 26.09. Goch

12,55 (+0,3) Martin, Carolin 95 LG Meckenheim 11.07. Aachen

12,67 (+0,5) Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 08.05. Berg.Gladbach

12,69 (+0,9) Braue, Katrin 95 TSV Kaldenkirchen 05.06. Dormagen

12,72 (+1,4) Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 30.05. Krefeld

12,73 (+0,7) Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Hannover

12,82 (+1,0) Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 15.05. Düsseldorf

12,84 (+0,1) Schaak, Fee Lydia 95 LG ASV DSHS Köln 05.06. Troisdorf
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12,85 (+1,4) Roggel, Anja 95 LG Remscheid 30.05. Krefeld

12,86 (+1,9) Göbelsmann, Linda 95 TSV Viktoria Mülheim 16.05. Duisburg

12,89 (+1,4) Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 26.06. Wuppertal

12,91 (+0,4) Pollmann, Nicole 95 LAZ Rhede 20.06. Wesel

12,92 (0,0 ) Pohl, Josephine 95 Troisdorfer LG 15.05. Bonn

12,96 (+0,4) Koenen, Laura 95 LG Viersen 30.05. Krefeld

12,96 (0,0 ) Schiller, Maren 95 LAV Oberhausen 11.07. Aachen

13,02 (+1,8) Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 24.04. Krefeld

13,03 (-2,4) Bangura, Amie 95 LG ASV DSHS Köln 05.06. Troisdorf

13,04 (0,0 ) Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 13.05. Coesfeld

13,04 (+0,3) Wolff, Alischa 95 DJK Raspo Aachen-Brand 11.07. Aachen

Leistungen mit Rückenwind:

12,58 (+3,1) Braue, Katrin 95 TSV Kaldenkirchen 01.05. Viersen

12,75 (+3,8) Schiller, Maren 95 LAV Oberhausen 23.05. Wuppertal

12,76 (+3,0) Roggel, Anja 95 LG Remscheid 24.04. Ratingen

12,83 (+3,8) Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 23.05. Wuppertal

300 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

40,16 Atieno, Ivy 95 LG Remscheid 11.07. Aachen

40,62 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 26.09. Goch

42,00 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 11.07. Aachen

42,04 Böhne, Malin 95 Team Voreifel 11.07. Aachen

42,13 Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 12.09. Essen

42,67 Schiller, Maren 95 LAV Oberhausen 11.07. Aachen

42,89 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 08.05. Remscheid

42,93 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.06. Dormagen

42,98 Martin, Carolin 95 LG Meckenheim 26.09. Goch

43,12 Wolff, Alischa 95 DJK Raspo Aachen-Brand 26.09. Goch

43,22 Rösler, Kathrin 95 Rumelner TV 11.07. aachen

43,29 Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 26.09. Goch

43,39 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 12.09. Essen

43,61 Klee, Eva 95 LC Phönix Geilenkirchen 11.07. Aachen

43,62 Wiedemeier, Jana 95 Moerser SC 28.05. Kaarst

43,82 Klüttermann, Jana 95 FC Germania Dürwiss 11.07. Aachen
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43,86 Weber, Vanessa 95 FC Germania Dürwiss 12.09. Essen

44,18 Döpke, Christina 95 LG Viersen 08.05. Tönisvorst

44,19 Adamczyk, Jennifer 95 LG ASV DSHS Köln 24.05. Siegburg

44,19 Schulze-Lohoff, Kira 95 Eintracht Duisburg 19.06. Duisburg

44,19 Worbes, Vivian 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

800 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:13,95 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 11.07. Aachen

2:16,98 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

2:17,26 Bojanowski, Charline 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

2:17,28 Coutellier, Vera 95 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

2:22,21 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 26.09. Goch

2:22,24 Nieland, Jasmin 95 LAZ Rhede 11.07. Aachen

2:23,36 Katschak, Stefanie 95 SV Sonsbeck 15.05. Bottrop

2:23,85 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 11.07. Aachen

2:23,91 Speicher, Alrun 95 SSG Königswinter 09.07. Meckenheim

2:24,06 Orths, Nicola 95 OSC Waldniel 11.07. Aachen

2:24,13 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 15.05. Leverkusen

2:24,96 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 25.04. Krefeld

2:25,04 Rohbeck, Elisabeth 95 OSC Waldniel 11.07. Aachen

2:25,34 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 04.07. Düsseldorf

2:26,05 Waszkowski, Eva 95 Moerser TV 12.09. Essen

2:26,46 Kröll, Wiebke 95 SV Viktoria Goch 11.07. Aachen

2:27,67 Homeyer, Inka 95 SSG Königswinter 11.07. Aachen

2:29,38 Etzel, Tabea 95 LG Ameln/Linnich 11.07. Aachen

2:29,87 Weitzel, Johanna 95 Troisdorfer LG 19.09. Bottrop

2:30,20 Luginger, Maureen 95 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

2000 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:44,72 Coutellier, Vera 95 LG ASV DSHS Köln 17.04. Menden

6:49,92 Katschak, Stefanie 95 SV Sonsbeck 17.04. Menden

7:03,25 Speicher, Alrun 95 SSG Königswinter 12.09. Essen

7:06,41 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 15.05. Leverkusen

7:07,54 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

7:15,80 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 30.05. Krefeld
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7:15,91 Orths, Nicola 95 OSC Waldniel 17.04. Menden

7:19,74 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 30.05. Krefeld

7:25,68 Rohbeck, Elisabeth 95 OSC Waldniel 17.04. Menden

7:34,59 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 15.08. Hannover

7:40,18 Eisenberg, Rebecca 95 FC Stoppenberg LA Team 17.04. Menden

7:50,80 Wolf, Sinah 95 LG Gummersbach 19.08. Berg.Gladbach

7:50,96 Kröll, Wiebke 95 SV Viktoria Goch 30.05. Krefeld

7:54,93 Adamczyk, Jennifer 95 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

8:16,01 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

8:22,03 Germer, Sophia 95 TSV Nieukerk 03.10. Kevelaer

8:27,55 Schoubye, Daniela 95 Team Voreifel 30.05. Krefeld

8:33,34 Pohlen, Eva Luisa 95 TuS Jahn Hilfarth 24.09. Erkelenz

8:36,06 Schürmann, Fiona 95 Weseler TV 30.05. Krefeld

3000 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10:26,92 Coutellier, Vera 95 LG ASV DSHS Köln 09.06. Köln

10:54,59 Hörauf, Vera 95 LAV Bad Godesberg 29.05. Aachen

11:06,81 Katschak, Stefanie 95 SV Sonsbeck 26.09. Goch

11:41,4 Etzel, Tabea 95 LG Ameln/Linnich 24.04. Erkelenz

11:55,84 Fourné, Franziska 96 FC Germania Dürwiss 11.08. Zülpich

12:56,57 Bungarten, Lisa 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 25.05. Siegburg

13:28,67 Sonnenschein, Melina 95 Tusem Essen 13.05. Essen

14:37,54 Alefs, Julia 95 Mülheimer TG 24.04. Mülheim

14:42,09 Winkelhorst, Susann 96 LG Oberbruch-Dremmen 18.09. Heinsberg

5 km [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

19:44 Nieland, Jasmin 95 LAZ Rhede 12.05. Sonbeck

20:52 Etzel, Tabea 95 LG Ameln/Linnich 13.03. Titz

20:59 Bungarten, Lisa 95 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 24.10. Berg.Gladbach

22:00 Boer, Vivien 95 DJK SG Tackenberg 30.04. Ratingen

22:28 Wolf, Sinah 95 LG Gummersbach 11.09. Engelskirchen

23:54 Steinke, Karoline 95 LC Duisburg 17.04. Kevelaer

23:56 Christoffels, Mira 95 Dürener TV 05.04. Kerpen

24:27 Krychowski, Frederike 95 LAV Habbelrath-Grefrath 15.06. Leverkusen

24:37 Breuer, Andrea 95 TuS Oedt 02.10. Grefrath
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25:18 Sonnenschein, Melina 95 Tusem Essen 08.09. Essen

27:50 Stommel, Vanessa 95 VfL Engelskirchen 11.09. Engelskirchen

29:11 Gröger, Larissa 95 LG Gummersbach 11.09. Engelskirchen

31:08 Hammer, Darlene 95 LG Gummersbach 11.09. Engelskirchen

10 km [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

49:38 Wolf, Sinah 95 LG Gummersbach 24.10. Berg.Gladbach

80 m Hürden [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,01 (+0,5) Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 11.07. Aachen

12,13 (0,0 ) Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Hannover

12,18 (+0,2) Koenen, Laura 95 LG Viersen 26.09. Goch

12,20 (+0,5) Mahé, Klara 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

12,26 (0,0 ) Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 08.05. Berg.Gladbach

12,41 (-0,5) Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 11.07. Aachen

12,46 (+0,5) Bartels, Julia 95 LAZ Rhede 11.07. Aachen

12,53 (-0,5) Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 30.05. Krefeld

12,56 (-1,0) Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 08.05. Remscheid

12,57 (-0,6) Roggel, Anja 95 LG Remscheid 26.09. Goch

12,58 (+1,1) Mungu, Certa 95 DJK Löwe Köln 11.07. Aachen

12,60 (0,0 ) Schaak, Fee Lydia 95 LG ASV DSHS Köln 05.06. Troisdorf

12,60 (+1,1) Wolff, Alischa 95 DJK Raspo Aachen-Brand 11.07. Aachen

12,65 (-1,9) Hofmann, Tabea 95 Brühler TV 02.06. Düsseldorf

12,69 (+1,5) Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 15.08. Hannover

12,69 (+0,6) Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 18.09. Lage

12,74 (+0,5) Stremmel, Nina 95 SSF Bonn 24.05. Siegburg

12,78 (0,0 ) Pohl, Josephine 95 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

12,78 (+0,5) Obst, Stephanie 95 Troisdorfer LG 11.07. Aachen

12,79 (+0,5) Böhne, Malin 95 Team Voreifel 24.05. Siegburg

300 m Hürden [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

45,52 Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 12.09. Essen

45,52 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 12.09. Essen

46,37 Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen
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47,10 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 12.09. Essen

48,91 Schürmann, Fiona 95 Weseler TV 11.07. Aachen

49,47 Schulze-Lohoff, Kira 95 Eintracht Duisburg 24.05. Recklinghausen

49,70 Schiller, Maren 95 LAV Oberhausen 23.05. Wuppertal

50,04 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 14.07. Essen

50,07 Plur, Marlene 95 SV Viktoria Goch 28.04. Goch

50,33 Wiedemeier, Jana 95 Moerser SC 11.07. Aachen

50,38 Botta, Julia 95 VfL Engelskirchen 30.06. Wipperfürth

50,51 Böhne, Malin 95 Team Voreifel 25.08. Zülpich

51,54 Stein, Rebecca 95 DJK Raspo Aachen-Brand 11.07. Aachen

52,30 Gerlach, Lena 95 Barmer TV Wuppertal 20.06. Willich

53,15 Maes, Nele 95 Moerser SC 14.04. Essen

54,03 Schleyken, Sophia 95 Moerser SC 24.07. Erkelenz

56,52 Hofmann, Tabea 95 Brühler TV 13.05. Köln

59,04 Breuer, Iris 95 TuS Oedt 20.06. Willich

4 x 100 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

50,34 StG Wesel/Moers 11.07. Aachen

Wesely 96, Schleyken 95, Wiedemeier 95, Maes 95

50,58 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 09.05. Remscheid

Baerwald 95, Schachtschneider 95, Bangura 96, Mertens 96

50,68 StG Mülh-Düsseld-Kaldenk 01.05. Viersen

Braue 95, Göbelsmann 95, Günther 95, Pietsch 95

50,84 LG Remscheid 26.09. Goch

Atieno 95, Roggel 95, Gottschalk 95, Schmidt 95

51,01 STG Rhede-Sonsbeck 20.06. Wesel

Pollmann 95, Dornemann 96, Hahm 96, Albers 96

51,06 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

Schaak 95, Han 96, Bangura 95, Rohan 95

51,34 StG Solingen 11.07. Aachen

Piepenbrink 95, Kreng 96, Buchmann 96, Becker 96

51,42 THC Brühl 04.07. Düsseldorf

Pirillo 96, Schupp 95, Meyer 95, Meyer 97

51,44 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

Everts 96, Bartsch 96, Völker 96, Clever 96

51,63 StG Troisdorf-Lülsdorf 11.07. Aachen
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Pohl 95, Schier 96, Kronester 95, Obst 95

51,63 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 11.07. Aachen

Klein 96, Spoden 96, Wolff 96, Schmitz 96

51,66 StG Rhein-Erft 02.06. Düsseldorf

Mungu 95, Hofmann 95, Hassan 95, Krychowski 95

51,68 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

Podolski 96, Leusch 96, Rydlewicz 96, Oulhaj 95

51,84 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 15.05. Düsseldorf

Joswig 97, Maduka 96, Ndouop 95, Ellersiek 96

52,00 DJK Rheinkraft Neuss 23.05. Willich

Rhine 96, Schwabe 96, Selzer 95, Heiß 96

52,16 StG LA Team Heinsberg 11.07. Aachen

Bluhm 97, Peters 96, Nwankwo 95, Joachims 96

52,45 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

Worbes 95, Schroers 95, Franken 95, Leufgen 95

52,55 TuSpo Huckingen 13.06. Essen

Warrelmann 95, Marzi 95, Schröer 95, Marzi 95

52,58 TSV Viktoria Mülheim 24.04. Mülheim

Hielscher 95, Göbelsmann 95, Rosenbaum 95, Brandau 96

52,58 LAV Oberhausen 15.05. Bottrop

Slavik 96, Schiller 95, Berg 96, Schmidt 95

3 x 800 m [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7:08,42 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Kreuztal

Bojanowski 95, Mertes 96, Spill 95

7:09,28 STG Rhede-Sonsbeck 02.05. Kreuztal

Nieland 95, Pauls 97, Katschak 95

7:28,86 SSG Königswinter 02.05. Kreuztal

Cronenberg 96, Homeyer 95, Speicher 95

7:32,53 StG LA Team Heinsberg 02.05. Kreuztal

Joachims 96, Domsel 95, Kammer 96

7:39,28 DJK Rheinkraft Neuss 02.05. Kreuztal

Sticker 96, Rhine 96, Selzer 95

7:43,17 LG Remscheid 02.05. Kreuztal

Mähler 95, Atieno 95, Roggel 95

7:46,69 OSC Waldniel 28.04. Grefrath
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Rohbeck 95, Ix 96, Orths 95

7:49,03 StG Solingen 27.05. Hilden

Dams 96, Buchmann 96, Hundeborn 96

7:52,38 LG Kaarst 08.05. Düsseldorf

Borck 96, Kollenbroich 96, Lang 97

7:58,14 TV Herkenrath 02.05. Kreuztal

Lotzwi 96, Scholl 97, Stremlau 97

7:58,38 STG Rhede-Sonsbeck 01.10. Essen

Hinte 96, Brixy 96, Waszkowski 95

7:59,62 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Kreuztal

Zwick 95, Juschka 96, Mathé 95

8:03,27 Kevelaerer SV 22.09. Kevelaer

Eyll 96, Eyll 96, Seegers 96

8:04,25 LC Euskirchen 25.04. Zülpich

Leyendecker 97, Blatzheim 96, Küpper 97

8:09,17 SV Viktoria Goch 22.09. Kevelaer

Plur 95, Kröll 95, Reuter 96

8:14,42 Tusem Essen 01.10. Essen

Siemann 96, Sonnenschein 95, Trocha 96

8:18,73 TuS Oedt 28.04. Grefrath

Breuer 95, Breuer 95, Mussehl 96

8:19,84 STG auxilia Aachen 25.04. Herzogenrath

Dohmen 96, Kleineberg 95, Stein 95

8:25,05 Eintracht Duisburg 16.06. Duisburg

Schulze-Lohoff 95, Gaidecka 97, Roegels 96

8:34,99 Mülheimer TG 16.06. Duisburg

Thies 95, Pavel 95, Schmitter 95

Hochsprung [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,64 Rosenbaum, Lisa 95 TSV Viktoria Mülheim 06.06. Viersen

1,61 Koenen, Laura 95 LG Viersen 06.06. Viersen

1,61 Küppers, Marie 95 VT Kempen 06.06. Viersen

1,61 Jansen, Angelina 95 LG Wipperfürth 20.06. Wipperfürth

1,60 Kremers, Lena 95 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Krefeld

1,60 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 26.06. Wuppertal

1,58 Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 24.04. Lüdenscheid
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1,58 Schilder, Dana 95 LC Jugend 07 Bergheim 01.05. Bonn

1,56 Harnisch, Stephanie 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

1,56 Jaeger, Nadine 95 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Krefeld

1,56 Hildermann, Julia 95 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

1,56 Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.08. Hannover

1,56 Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 14.08. Hannover

1,56 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 04.09. Erkelenz

1,56 Günther, Esther 95 TV Angermund 18.09. Lage

1,54 Hofmann, Tabea 95 Brühler TV 01.05. Bonn

1,52 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

1,52 Rother, Nina 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

1,51 Benda, Kristina 95 TV Voerde 01.06. Wesel

1,50 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 24.04. Krefeld

1,50 Böhne, Malin 95 Team Voreifel 08.05. Düren

1,50 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 20.06. Willich

1,50 Klamert, Kristina 95 TV Eitorf 27.06. Troisdorf

Stabhochsprung [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3,51 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 28.05. Kaarst

3,10 Leufgen, Celina 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

2,65 Harnisch, Stephanie 95 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Wipperfürth

2,22 Eisenbach, Rena 95 DJK Elmar Kohlscheid 01.10. Herzogenrath

Weitsprung [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

5,60 (-1,3) Koenen, Laura 95 LG Viersen 26.09. Goch

5,53 (0,0 ) Braue, Katrin 95 TSV Kaldenkirchen 24.04. Aachen

5,41 (+0,7) Martin, Carolin 95 LG Meckenheim 11.07. Aachen

5,26 (-0,8) Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

5,25 (0,0 ) Rother, Nina 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

5,24 (0,0 ) Hofmann, Tabea 95 Brühler TV 13.05. Köln

5,22 (+0,6) Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 18.09. Lüdenscheid

5,20 (+1,9) Pohl, Josephine 95 Troisdorfer LG 24.05. Siegburg

5,17 (-0,1) Günther, Katharina 95 TV Angermund 15.05. Düsseldorf

5,14 (+1,4) Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 30.05. Krefeld

5,11 (-0,3) Stremmel, Nina 95 SSF Bonn 24.05. Siegburg
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5,10 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 24.04. Ratingen

5,09 (+1,7) Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 24.04. Krefeld

5,09 (+0,6) Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 08.05. Remscheid

5,07 (+0,6) Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

5,00 (0,0 ) Böhne, Malin 95 Team Voreifel 30.05. Krefeld

4,96 (-0,3) Lambertz, Ann-Kathrin 95 LG Meckenheim 02.06. Bonn

4,94 (-0,1) Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 30.05. Krefeld

4,94 (0,0 ) Schroers, Johanna 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Leverkusen

4,93 (-0,2) Klee, Eva 95 LC Phönix Geilenkirchen 20.06. Willich

Leistungen mit Rückenwind:

5,06 (+2,5) Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 30.05. Krefeld

Leistungen ohne Windmessung:

5,18 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 08.05. Remscheid

5,01 Obst, Stephanie 95 Troisdorfer LG 05.06. Troisdorf

Dreisprung [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,11 (0,0 ) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

10,89 (-0,2) Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

10,71 (-0,1) Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

10,50 (+0,4) Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 27.06. Viersen

10,12 (+0,9) Birke, Carolin 95 Mönchengladbacher LG 11.07. Aachen

9,74 (+0,3) Schmitter, Christina 95 Mülheimer TG 16.05. Duisburg

9,59 (0,0 ) Pilz, Laura 95 Wuppertaler SV 10.10. Wuppertal

9,57 (0,0 ) Lieb, Corinna 95 TV Blecher 15.09. Wipperfürth

9,51 (-0,3) Malburg, Wencke 95 TLV Germania Überruhr 11.07. Aachen

9,29 (0,0 ) Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 29.05. Kaarst

9,29 (+0,5) Botta, Julia 95 VfL Engelskirchen 15.09. Wipperfürth

9,28 (-0,4) Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 13.05. Essen

9,14 (+0,2) Ramjoué, Julia 96 Wuppertaler SV 10.10. Wuppertal

9,01 (+0,4) Mosch, Pia-Marie 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.05. Krefeld

8,66 (-0,2) Stommel, Vanessa 95 VfL Engelskirchen 15.09. Wipperfürth

8,61 (+0,2) Titze, Lotte 95 TV Roetgen 15.05. Aachen
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8,58 (0,0 ) Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 13.05. Köln

8,50 (0,0 ) Schulte, Lena 96 Wuppertaler SV 10.10. Wuppertal

Kugelstoß 3,0 kg [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,01 Beyerlein, Tessa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.06. Dormagen

11,98 Günther, Katharina 95 TV Angermund 15.05. Düsseldorf

11,93 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 12.09. Essen

11,89 Rybka, Selina 95 TuS Hamborn-Neumühl 26.09. Goch

11,40 Gittmann, Luisa 95 OSC Rheinhausen 12.09. Essen

11,28 Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 29.05. Halver

11,05 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 17.04. Mülheim

11,03 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.07. Rhede

10,64 Wolter, Hannah 95 LG ASV DSHS Köln 26.09. Goch

10,63 Theissen, Laura 95 DJK Frankenberg Aachen 23.05. Willich

10,56 Schäfer, Paula 95 LG ASV DSHS Köln 16.05. Mannheim

10,53 Kersting, Janine 95 TV Angermund 20.06. Wesel

10,52 Göbelsmann, Linda 95 TSV Viktoria Mülheim 20.06. Wesel

10,49 Wedding, Kathrin 95 LC Jugend 07 Bergheim 25.04. Zülpich

10,39 Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 26.09. Goch

10,30 Jans, Juliane 95 Korschenbroicher LC 20.06. Korschenbroich

10,29 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 30.05. Krefeld

10,26 Birke, Carolin 95 Mönchengladbacher LG 11.09. Mönchengladbach

10,21 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 02.10. Kevelaer

10,12 Grünberger, Julia 95 Moerser SC 19.09. Bottrop

Diskuswurf 1,0 kg [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

34,06 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 04.09. Leichlingen

32,97 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 24.04. Ratingen

32,17 Beyerlein, Tessa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.08. Hannover

31,23 Gittmann, Luisa 95 OSC Rheinhausen 12.09. Essen

30,82 Schäfer, Paula 95 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

29,85 Bünis, Pia 95 Korschenbroicher LC 24.04. Duisburg

29,43 Rybka, Selina 95 TuS Hamborn-Neumühl 11.07. Aachen

29,25 Theissen, Laura 95 DJK Frankenberg Aachen 24.05. Willich

29,20 Kersting, Janine 95 TV Angermund 20.06. Wesel
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27,80 Günther, Esther 95 TV Angermund 01.05. Dortmund

27,52 Thelen, Linda 95 LG Monheim/Baumberg 19.03. Düsseldorf

25,78 Jans, Juliane 95 Korschenbroicher LC 20.06. Korschenbroich

25,48 Birke, Carolin 95 Mönchengladbacher LG 03.10. Kevelaer

25,45 Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 17.04. Essen

24,96 Schroers, Johanna 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

23,96 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.05. Düsseldorf

23,89 Zingraf, Nicola 95 Weseler TV 20.06. Wesel

23,68 Stegmann, Naomi 95 Team Voreifel 25.09. Übach-Palenberg

23,60 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 02.10. Düsseldorf

23,58 Jaeger, Nadine 95 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

Hammerwurf 3,0 kg [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

45,46 Hüppe, Natpicha 95 LAV Hückelhoven 03.09. Hückelhoven

42,40 Stegmann, Naomi 95 Team Voreifel 12.09. Essen

37,76 Mages, Antonia 95 Leichlinger TV 20.06. Leichlingen

37,57 Mede, Darleen 95 LAV Hückelhoven 01.07. Hückelhoven

33,27 Blunden, Corinna 95 SV RW Schlafhorst 25.09. Übach-Palenberg

31,62 Jans, Juliane 95 Korschenbroicher LC 12.09. Essen

25,38 Detert, Lina 95 TuS Oedt 11.07. Aachen

Speerwurf 600 g [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

34,20 Mahé, Klara 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.08. Hannover

33,56 Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 12.09. Essen

33,26 Kubeth, Jolene 95 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

32,87 Rybka, Selina 95 TuS Hamborn-Neumühl 11.07. Aachen

32,19 Braue, Katrin 95 TSV Kaldenkirchen 18.09. Lage

32,01 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 03.10. Kevelaer

31,96 Janssen, Britta 95 VfL Merkur Kleve 11.07. Aachen

31,74 Gittmann, Luisa 95 OSC Rheinhausen 11.07. Aachen

30,68 Theissen, Laura 95 DJK Frankenberg Aachen 25.09. Aachen

30,26 Harnisch, Stephanie 95 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

29,58 Koenen, Laura 95 LG Viersen 03.10. Kevelaer

29,51 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 27.06. Viersen

29,12 Grünberger, Julia 95 Moerser SC 20.06. Wesel
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28,85 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 02.10. Düsseldorf

28,84 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 08.05. Remscheid

28,60 Kremers, Lena 95 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

28,38 Mosch, Pia-Marie 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

27,44 Schilder, Dana 95 LC Jugend 07 Bergheim 15.05. Bonn

27,16 Eibrecht, Dominique 95 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

27,00 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 20.06. Korschenbroich

Ballwurf 200 g [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

63,0 Rybka, Selina 95 TuS Hamborn-Neumühl 03.10. Kevelaer

59,0 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 08.06. Erkelenz

53,5 Mahé, Klara 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 21.09. Berlin

52,0 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 21.09. Berlin

50,0 Wedding, Kathrin 95 LC Jugend 07 Bergheim 17.04. Wesel

47,0 Ave, Louisa 95 Troisdorfer LG 19.09. Bottrop

46,5 Thanscheidt, Annika 95 ART Düsseldorf 02.06. Düsseldorf

45,5 Jaeger, Nadine 95 TSV Bayer Leverkusen 15.06. Leverkusen

45,0 Franken, Lisa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Leverkusen

44,5 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 24.04. Ratingen

44,0 Hendel, Pia 95 TuS Hamborn-Neumühl 12.09. Hünxe

44,0 Matt, Chiara 95 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 19.09. Bottrop

43,0 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 24.07. Erkelenz

43,0 Koenen, Laura 95 LG Viersen 18.09. Viersen

42,0 Grünberger, Julia 95 Moerser SC 01.05. Duisburg

42,0 Heuser, Sandra 95 Dürener TV 27.05. Düren

41,5 Laszczynski, Christina 95 Weseler TV 19.09. Bottrop

40,5 Basse, Friederike 95 Troisdorfer LG 03.07. Euskirchen

39,5 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 15.08. Hannover

35,5 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 30.05. Krefeld

35,5 Rudnik, Sonja 95 SG Essen Schönebeck 20.06. Essen

Vierkampf [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2130 Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

12,74(+2,9)/5,08(+0,3)/1,54/9,67

2078 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 26.06. Wuppertal
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12,89(+1,4)/5,10(+0,9)/1,48/9,54

2077 Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 28.08. Berg.Gladbach

13,46(0,0)/5,05(0,0)/1,53/10,17

2043 Martin, Carolin 95 LG Meckenheim 27.05. Troisdorf

12,86(-0,1)/5,17(-0,2)/1,46/8,75

2021 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 26.06. Wuppertal

12,72(+1,4)/4,65(+0,8)/1,60/7,32

2018 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 04.09. Erkelenz

13,61(-1,1)/4,91(-0,6)/1,56/8,93

1991 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 24.04. Krefeld

13,52(+1.8)/4,53(+1,9)/1,50/10,00

1990 Hofmann, Tabea 95 Brühler TV 19.06. Wesseling

13,08(+7,2)/5,01(0,0)/1,48/8,09

1974 Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 05.06. Essen

13,43(0,0)/4,75(-0,2)/1,40/10,29

1962 Rosenbaum, Lisa 95 TSV Viktoria Mülheim 04.07. Duisburg

14,03(+0,5)/4,69(0,0)/1,63/8,02

1950 Koenen, Laura 95 LG Viersen 24.04. Krefeld

13,08(+2,9)/4,50(+0,9)/1,50/8,18

1942 Kremers, Lena 95 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

14,19(+2,8)/4,74(+0,1)/1,60/8,11

1929 Lambertz, Ann-Kathrin 95 LG Meckenheim 27.06. Troisdorf

13,63(-0,1)/4,40(-0,1)/1,46/9,65

1927 Pohl, Josephine 95 Troisdorfer LG 27.06. Troisdorf

13,32(-0,2)/4,91(0,0)/1,46/7,68

1920 Kubeth, Jolene 95 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

13,68(+2,8)/4,66(+0,8)/1,44/9,10

1917 Klamert, Kristina 95 TV Eitorf 27.06. Troisdorf

13,57(-0,1)/4,67(-0,4)/1,50/7,95

1911 Eibrecht, Dominique 95 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

13,94(-0,4)/4,62(0,0)/1,48/8,92

1902 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 24.04. Krefeld

13,02(+1,8)/5,09(+1,7)/1,34/7,74

1898 Wiedemeier, Jana 95 Moerser SC 24.04. Krefeld

13,84(+1,5)/4,74(+0,5)/1,42/8,97

1888 Wedding, Kathrin 95 LC Jugend 07 Bergheim 25.04. Zülpich

14,13/4,64(-0,6)/1,36/10,49
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Vierkampf Mannschaft [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9779 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

Tepasse 2130, Völker 2036, Everts 1945

Weger 1835, Schroers 1833

9588 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

Rydlewicz 1983, Kremers 1942, Kubeth 1920

Harnisch 1872, Hildermann 1871

9223 Troisdorfer LG 27.06. Troisdorf

Pohl 1927, Obst 1866, Schier 1819

Basse 1808, Kronester 1803

8806 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

Brockmann 1818, Franken 1798, Leufgen 1755

Clever 1725, Heesen 1710

8664 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

Han 1822, Neumann 1734, Schmitz 1720

Hardelauf 1719, Zejnilovic 1669

8329 Tusem Essen 05.06. Essen

Pechmann 1974, Timpf 1684, Lindemann 1632

Siemann 1569, Trocha 1470

8283 SV Sonsbeck 24.04. Krefeld

Hochstrate 1854, Hansen 1802, Mühlenbeck 1606

Knauf 1544, Veit 1477

8253 VfL Engelskirchen 28.08. Berg.Gladbach

Botta 1802, Lüdenbach 1742, Stommel 1639

Kohlat 1586, Eilers 1484

7930 DJK Elmar Kohlscheid 03.06. Herzogenrath

Blessed 1628, Naumann 1624, Eisenbach 1591

Middelkoop 1584, Büttgenbach 1503

7642 KTSV Preussen Krefeld 06.06. Krefeld

Meißner 1643, Gruber 1613, König 1550

Jachtmann 1441, Batzdorf 1395

7523 ASC Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

Wolter 1758, Backhaus 1659, Mertens 1599

Hageböck 1536, Dahmen 971
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Siebenkampf [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3644 Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

12,13(0,0)/1,56/9,70/12,73(+0,7) // 5,11(0,0)/26,68/2:44,10

3553 Dunkel, Marsha 95 TV Jahn Kapellen 24./25.04.Krefeld

12,93(-2,0)/1,50/10,00/13,52(+1,8) // 4,53(+1,9)/28,68/2:24,96

3552 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 26./27.06.Wuppertal

12,90(-0,4)/1,48/9,54/12,89(+1,4) // 5,10(+0,9)/25,02/2:34,86

3532 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 02./03.10.Kevelaer

12,58(-0,7)/1,52/10,21/13,62(-1,1) // 4,71(+1,2)/32,01/2:45,18

3522 Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 29./30.04.Düsseldorf

12,82(+0,9)/1,48/8,78/13,24(+0,1) // 5,06(+0,1)/33,33/2:43,97

3511 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 26./27.06.Wuppertal

12,40(+0,6)/1,60/7,32/12,72(+1,4) // 4,65(+0,8)/21,01/2:30,27

3474 Mahé, Klara 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

12,62(0,0)/1,36/10,06/13,73(+0,2) // 4,76(0,0)/34,20/2:38,50

3385 Koenen, Laura 95 LG Viersen 24./25.04.Krefeld

12,76(-2,0)/1,50/8,18/13,08(+2,9) // 4,50(+0,9)/26,53/2:48,24

3314 Schilder, Dana 95 LC Jugend 07 Bergheim 29./30.05.Krefeld

13,82(-1,4)/1,52/8,23/13,93(-1,1) // 4,76(-0,1)/26,45/2:43,76

3304 Böhne, Malin 95 Team Voreifel 29./30.05.Krefeld

12,87(-1,8)/1,44/7,20/13,06(-0,4) // 5,00(0,0)/16,13/2:35,19

3299 Rother, Nina 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

13,54(-1,7)/1,48/8,11/13,82(+0,7) // 4,88(0,0)/24,14/2:43,76

3291 Harnisch, Stephanie 95 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

13,40(-2,8)/1,48/8,16/14,15(+2,8) // 4,71(+0,1)/27,23/2:44,28

3273 Kubeth, Jolene 95 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

14,62(+0,6)/1,44/9,10/13,68(+2,8) // 4,66(+0,8)/31,46/2:53,79

3259 Gietmann, Pia 95 Team Niederrhein 29./30.05.Krefeld

13,02(-1,8)/1,40/8,64/13,72(-0,4) // 4,52(+0,8)/18,32/2:33,72

3220 Jaeger, Nadine 95 TSV Bayer Leverkusen 29./30.05.Krefeld

14,15(+1,8)/1,56/8,11/14,50(-1,9) // 4,44(+1,2)/25,02/2:44,38

3218 Kremers, Lena 95 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

14,76(+0,6)/1,60/8,11/14,19(+2,8) // 4,74(+0,1)/27,67/3:03,43

3194 Adamczyk, Jennifer 95 LG ASV DSHS Köln 29./30.05.Krefeld

13,53(-1,8)/1,40/7,23/13,78(-0,4) // 4,69(-0,4)/20,22/2:35,10

3163 Obst, Stephanie 95 Troisdorfer LG 19./20.06.Euskirchen
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13,20(+1,1)/1,32/7,84/13,45(+1,8) // 4,46(-0,3)/23,59/2:48,90

3153 Franken, Lisa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

13,28(-2,0)/1,38/7,83/13,90(+2,9) // 4,56(+1,1)/24,24/2:54,16

3138 Kronester, Lena 95 Troisdorfer LG 19./20.06.Euskirchen

13,58(+1,7)/1,36/9,60/14,03(+1,8) // 4,10(0,0)/24,62/2:54,55

Siebenkampf Mannschaft [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

10506 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

Tepasse 3644, Mahé 3474, Everts 3388

10430 SC Myhl LA 02./03.10.Kevelaer

Peters 3657, Nwankwo 3532, Joachims 3241

10004 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

Rydlewicz 3440, Harnisch 3291, Kubeth 3273

9976 ART Düsseldorf 29./30.04.Düsseldorf

Ndouop 3522, Maduka 3478, Kiparski 2976

9603 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

Kremers 3218, Leusch 3217, Kierdorf 3168

9539 SV Sonsbeck 29./30.05.Krefeld

Hochstrate 3294, Hansen 3192, Mühlenbeck 3053

9460 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

Brockmann 3169, Franken 3153, Schroers 3137

9437 Troisdorfer LG 19./20.06.Euskirchen

Obst 3163, Kronester 3138, Schier 3136

9201 Team Niederrhein 29./30.05.Krefeld

Gietmann 3259, Vorwerk 2980, Lottes 2962

9199 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

Jaeger 3137, Podolski 3134, Hildermann 2928

9198 OSC Rheinhausen 29./30.05.Krefeld

Husung 3239, Eibrecht 2982, Pollak 2977

9188 LG Viersen 24./25.04.Krefeld

Koenen 3385, Kreutzberg 3066, Orta 2737

8980 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

Weger 3066, Heesen 2964, Leufgen 2950

8948 Eintracht Duisburg 29./30.05.Krefeld

Roegels 3092, Schulze-Lohoff 3054, Focks 2802

8931 Dümptener TV 22./23.09.Mülheim
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Ramin 3114, Nitsche 2976, Timp 2841

8929 Aachener TG 18./19.09.Aachen

Jacobs 3250, Jebens 3011, Dohmen 2668

8880 ASC Düsseldorf 29./30.05.Krefeld

Weber 3018, Mertens 2943, Wolter 2919

8747 Troisdorfer LG 19./20.06.Euskirchen

Baader 2978, Kneip 2921, Weitzel 2848

8475 ASC Düsseldorf 29./30.05.Krefeld

Backhaus 2910, Hageböck 2866, Heesen 2699

8340 TSV Viktoria Mülheim 29./30.05.Krefeld

Brandau 3013, Krusenbaum 2754, Wiedemann 2573

Blockwettkampf Sprint [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2716 Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

13,15(-0.3)/12,67(-0,2)/5,07(+0,6)/1,56/32,41

2694 Koenen, Laura 95 LG Viersen 30.05. Krefeld

12,96(+0,4)/12,63(-1,6)/5,24(+0,1)/1,52/28,38

2619 Tepasse, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

12,89(-0,4)/12,50(-0,5)/4,97(+0,1)/1,48/24,55

2579 Nwankwo, Esther 95 SC Myhl LA 30.05. Krefeld

13,73(-1,2)/12,84(-0,5)/4,61(+1,2)/1,52/31,86

2572 Hofmann, Tabea 95 Brühler TV 30.05. Krefeld

13,37(-1,2)/13,09(-0,5)/5,21(-0,8)/1,52/22,80

2526 Stremmel, Nina 95 SSF Bonn 01.05. Bonn

13,48(-0,2)/12,93(0,0)/5,06(+2,2)/1,42/25,76

2472 Pohl, Josephine 95 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

13,21(-0,6)/12,78(0,0)/4,84(+1,5)/1,42/19,76

2450 Harnisch, Stephanie 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

14,09(+1,5)/13,46(+1,3)/4,45/1,56/24,36

2435 Schilder, Dana 95 LC Jugend 07 Bergheim 01.05. Bonn

14,27(-0,6)/14,08(0,0)/4,48(+0,5)/1,58/26,23

2411 Schroers, Johanna 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.05. Coesfeld

13,88(0,0)/13,16(0,0)/4,83(0,0)/1,42/21,51

2402 Kubeth, Jolene 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

14,28(+0,6)/14,27(+2,3)/4,80/1,40/31,64

2395 Martin, Carolin 95 LG Meckenheim 01.05. Bonn
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13,18(-0,2)/13,87(0,0)/4,90(+0,5)/1,34/22,25

2392 Rother, Nina 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

13,89(-1,2)/13,61(-0,5)/4,75(+0,2)/1,48/19,71

2359 Böhne, Malin 95 Team Voreifel 08.05. Düren

13,29(+0,6)/13,37(0,0)/4,26(-0,1)/1,50/15,22

2353 Basse, Friederike 95 Troisdorfer LG 30.05. Krefeld

14,20(-0,7)/13,38(-1,6)/4,35(0,0)/1,44/23,49

2353 Eibrecht, Dominique 95 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

13,88(+0,7)/14,53(+0,1)/4,79(0,0)/1,36/27,16

2301 Hildermann, Julia 95 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

14,25(+0,6)/14,17(+1,3)/4,23/1,48/21,92

2300 Franken, Lisa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

13,97(-1,9)/13,33(-1,6)/4,44(+1,6)/1,32/22,65

2284 Schürmann, Fiona 95 Weseler TV 08.05. Wesel

14,07(-0,2)/13,66(-0,2)/4,58(-0,3)/1,36/19,80

2276 Weber, Vanessa 95 FC Germania Dürwiss 30.05. Krefeld

13,54(-0,4)/13,80(-0,5)/4,35(-0,4)/1,36/18,28

Blockwettkampf Lauf [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2609 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 30.05. Krefeld

12,85(+1,4)/12,64(-0,7)/4,84(+0,5)/33,5/7:08,96

2573 Schachtschneider, Annika 95 TuS Lintorf 15.08. Hannover

13,11(+0,1)/12,16(+1,2)/4,91(-0,5)/33,0/7:34,59

2552 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 30.05. Krefeld

13,66(+1,4)/13,09(-0,7)/4,94(-0,1)/39,0/7:15,80

2499 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 30.05. Krefeld

13,08(+1,4)/13,47(-0,7)/4,68(-0,7)/33,5/7:19,74

2351 Adamczyk, Jennifer 95 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

13,89(-3,0)/13,44(+1,2)/4,61(+0,2)/32,0/7:54,93

2232 Schürmann, Fiona 95 Weseler TV 30.05. Krefeld

14,09(+0,2)/13,58(-0,2)/4,28(+0,4)/32,5/8:36,06

2211 Wolf, Sinah 95 LG Gummersbach 08.05. Berg.Gladbach

14,36(+0,5)/15,39(+0,5)/4,31(+0,5)/35,0/7:53,86

2207 Kröll, Wiebke 95 SV Viktoria Goch 30.05. Krefeld

13,91(+0,2)/15,07(-0,2)/4,33(0,0)/28,0/7:50,96

2164 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 24.04. Ratingen
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13,12(+1,2)/12,76(+0,8)/5,12/44,5/aufg.

2147 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

14,50(+0,2)/15,74(-0,2)/3,78(-0,3)/28,0/7:07,54

2013 Heuser, Sandra 95 Dürener TV 08.05. Düren

14,48(+0,6)/15,73(0,0)/3,67(-0,4)/38,0/9:22,57

1987 Germer, Sophia 95 TSV Nieukerk 03.10. Kevelaer

15,68(-3,5)/16,23(-3,0)/4,34(+0,4)/28,0/8:22,03

1985 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

14,20(-0,2)/16,22(0,0)/3,97(+0,5)/21,0/8:16,01

1937 Titze, Lotte 95 TV Roetgen 01.05. Eschweiler

16,34(-1,6)/14,22(-2,2)/4,29(-1,6)/28,0/9:36,28

1936 Eilers, Jule 95 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

14,80(+0,5)/15,44(+0,5)/4,16(0,0)/33,0/10:44,03

1890 Schoubye, Daniela 95 Team Voreifel 30.05. Krefeld

15,03(+0,2)/16,57(-0,2)/3,75(+0,4)/23,0/8:27,55

1809 Merten, Johanna 95 Korschenbroicher LC 03.10. Essen

15,47(+0,9)/14,93(+0,4)/3,66(-0,2)/18,5/9:13,60

Blockwettkampf Wurf [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2661 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 24.04. Ratingen

13,33(+3,0)/12,87(+3,0)/5,10/10,79/32,97

2572 Beyerlein, Tessa 95 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.05. Coesfeld

13,95(0,0)/13,21(0,0)/4,70/11,88/31,53

2570 Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 08.05. Berg.Gladbach

12,67(+0,5)/12,26(0,0)/5,00(0,0)/9,78/20,25

2557 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

14,35(-4,2)/13,03(-3,7)/4,76/11,17/33,95

2507 Roggel, Anja 95 LG Remscheid 24.04. Ratingen

12,76(+3,0)/12,59(+2,3)/4,80/9,21/21,27

2493 Günther, Katharina 95 TV Angermund 24.04. Ratingen

13,47(+3,0)/13,23(+3,0)/5,15/11,09/19,35

2491 Pechmann, Ava Sophie 95 Tusem Essen 03.10. Essen

13,64(0,0)/12,82(0,0)/4,87(-0,6)/10,38/23,01

2416 Baerwald, Nathalie 95 TuS Lintorf 30.05. Krefeld

13,06(+0,5)/13,04(-1,2)/5,14(+1,4)/8,25/18,75

2394 Botta, Julia 95 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach
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13,05(+0,5)/13,07(0,0)/4,59(0,0)/9,38/18,02

2368 Birke, Carolin 95 Mönchengladbacher LG 03.10. Kevelaer

13,98(-4,2)/13,54(-3,7)/4,72(0,0)/8,80/25,48

2357 Obst, Stephanie 95 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

13,69(0,0)/13,07(+0,4)/4,62(-0,2)/8,93/20,69

2311 Zingraf, Nicola 95 Weseler TV 30.05. Krefeld

13,81(+0,5)/13,62(-1,2)/4,52(+1,2)/9,17/20,30

2291 Wiedemeier, Jana 95 Moerser SC 08.05. Wesel

13,80(-0,1)/14,13(-0,2)/4,89(+1,0)/8,07/21,36

2234 Malburg, Wencke 95 TLV Germania Überruhr 30.05. Krefeld

14,13(+0,5)/13,72(0,0)/4,48(-0,5)/8,60/18,99

2181 Döpke, Christina 95 LG Viersen 30.05. Krefeld

13,43(+0,5)/13,90(0,0)/4,59(-1,5)/7,98/12,91

2132 Kersting, Janine 95 TV Angermund 24.04. Ratingen

15,33(+2,8)/15,85(+2,3)/4,08/9,36/27,22

2125 Günther, Esther 95 TV Angermund 24.04. Ratingen

14,64(+2,8)/16,92(+2,3)/4,10/9,62/24,96

2096 Hassan, Maret 95 DJK Löwe Köln 01.05. Bonn

14,33(0,0)/15,42(+0,4)/4,17(+0,4)/8,63/18,45

2095 Laszczynski, Christina 95 Weseler TV 08.05. Wesel

14,44(-0,1)/15,05(-0,1)/4,08(+0,4)/8,63/18,68

1995 Eisenbach, Rena 95 DJK Elmar Kohlscheid 01.05. Eschweiler

14,92(-2,0)/17,19(-2,5)/4,00(-0,8)/9,29/18,70

Blockwettkampf Mannschaft [W15 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12265 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29.05. Krefeld

Tepasse 2619, Beyerlein 2529, Rother 2392

Brockmann 2391, Fritsche 2334

11857 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

Harnisch 2450, Kubeth 2402, Kierdorf 2364

Rydlewicz 2340, Hildermann 2301

11644 Weseler TV 08.05. Wesel

Wesely 2595, Schulte 2396, Schürmann 2284

Zingraf 2274, Laszczynski 2095

11569 Troisdorfer LG 01.05. Bonn

Pohl 2472, Obst 2357, Basse 2299
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Kronester 2255, Kneip 2186

11492 LG Viersen 29.05. Krefeld

Koenen 2694, Kreutzberg 2354, Pockrandt 2263

Döpke 2181, Orta 2000

11300 LAV Oberhausen 29.05. Krefeld

Schmidt 2499, Berg 2447, Mehlich 2311

Slavik 2232, Schiller 1811

11156 LAV Bayer Uerd./Dorm. 29.05. Krefeld

Franken 2300, Schroers 2279, Weger 2215

Neef 2194, Clever 2168

10908 VfL Engelskirchen 08.05. Berg.Gladbach

Botta 2394, Lüdenbach 2273, Stommel 2156

Savariello 2139, Schmidt 1946

10719 Solinger LC 29.05. Krefeld

Hellmich 2231, Buchmann 2207, Steigerwald 2170

Piepenbrink 2070, Dams 2041

10668 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

Adamczyk 2351, Hardelauf 2188, Wetterau 2171

Schmitz 2122, Han 1836

10517 Wuppertaler SV 24.04. Ratingen

Göbel 2435, Ediger 2174, Pilz 2008

vom Lehn 1997, Habel 1903

10492 LG Wipperfürth 29.05. Krefeld

Dierke 2245, Schnabel 2117, Jansen 2116

Alogbleto 2040, Breitkopf 1974

10466 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

Hönnekes 2557, Seegers 2134, Sestig 2021

Eyll 2005, Eyll 1749

10369 TLV Germania Überruhr 29.05. Krefeld

Malburg 2234, Sadrozinski 2219, Döring 2047

Nocke 2015, Niestrat 1854

9553 TSV Nieukerk 03.10. Kevelaer

Hankammer 1988, Germer 1987, Spauschus 1931

Bergmann 1927, Schmidt 1720

9411 DJK Frankenberg Aachen 01.05. Eschweiler

Neumann 2158, Theissen 1993, Schornstein 1870

Offermann 1776, Spelten 1614
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Schülerinnen W14 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

100 m
300 m
800 m
2000 m
5 km
10 km
80 m Hürden
300 m Hürden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstoß
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Vierkampf
Siebenkampf
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf

Schülerinnen W14

100 m [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

12,28 (+0,8) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 26.09. Goch

12,67 (+0,2) Han, Leyla 96 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

12,72 (+0,2) Bechthold, Johanna 97 DJK Armada Würselen-Euchen 11.07. Aachen

12,76 (+1,2) Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 24.04. Ratingen

12,91 (-0,1) Wesely, Elea 96 Weseler TV 22.05. Gladbeck

12,96 (+1,0) Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 30.05. Krefeld

12,96 (+1,1) Neumann, Yvonne 96 DJK Frankenberg Aachen 11.07. Aachen

12,97 (+1,1) Jacobs, Mira 96 Aachener TG 11.07. Aachen

13,01 (+1,1) Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.05. Bonn

13,02 (-0,3) Brixy, Anne-Marie 96 Moerser TV 11.07. Aachen

13,04 (+0,5) Lotzwi, Vivien 96 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

13,04 (-0,3) Baske, Laura 96 LC Herzogenrath 11.07. Aachen
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13,06 (+0,3) Leusch, Klara 96 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

13,10 (+0,2) Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

13,10 (0,0 ) Buchmann, Pauline 96 Solinger LC 11.07. Aachen

13,11 (0,0 ) Peters, Helena 96 SC Myhl LA 20.06. Willich

13,12 (+0,3) Bröcker, Alina 96 Wuppertaler SV 11.07. Aachen

13,17 Willemsen, Antonia 96 TuS Xanten 04.09. Sonsbeck

13,19 (+1,1) Kreng, Raksmey 96 Solinger LC 11.07. Aachen

13,21 (0,0 ) Klose, Pauline 96 Team Voreifel 05.06. Düsseldorf

Leistungen mit Rückenwind:

12,95 (+2,9) Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.05. Bonn

Leistungen ohne Windmessung:

12,73 Wesely, Elea 96 Weseler TV 01.05. Duisburg

12,98 Tennler, Janina 96 Altenessener TV 18.09. Berlin

300 m [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

41,83 Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 21.08. Düsseldorf

41,89 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 11.07. Aachen

42,76 Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 26.09. Goch

43,01 Joachims, Christina 96 SC Myhl LA 26.09. Goch

43,15 Tennler, Janina 96 Altenessener TV 11.07. Aachen

43,43 Baske, Laura 96 LC Herzogenrath 26.09. Goch

43,65 Hardelauf, Marie 96 LG ASV DSHS Köln 18.06. Siegburg

44,30 Jacobs, Mira 96 Aachener TG 02.10. Aachen

44,35 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 20.06. Willich

44,51 Schepers, Susann 96 Weseler TV 11.07. Aachen

44,88 Borck, Julia 96 LG Kaarst 28.05. Kaarst

44,99 Bröcker, Alina 96 Wuppertaler SV 28.04. Wipperfürth

45,02 Wetterau, Milena 96 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

45,23 Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 20.06. Willich

45,34 Lotzwi, Vivien 96 TV Herkenrath 28.04. Wipperfürth

45,35 Michalak, Leonie 96 Moerser TV 20.06. Willich

45,36 Fritsche, Linda 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.05. Krefeld
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45,36 Brixy, Anne-Marie 96 Moerser TV 20.06. Willich

45,36 Roegels, Kim 96 Eintracht Duisburg 21.08. Düsseldorf

45,76 Jäger, Julia 96 Wuppertaler SV 28.04. Wipperfürth

Handzeitleistungen:

45,5 Fabian, Anna Lena 96 TV Erkelenz 24.04. Erkelenz

800 m [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2:18,88 Küpper, Johanna 97 LC Euskirchen 11.07. Aachen

2:19,43 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 11.07. Aachen

2:21,56 Schulte, Janine 96 Weseler TV 25.04. Krefeld

2:23,05 Klosterhalfen, Konstanze 97 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

2:23,92 Hundeborn, Inga 96 Solinger LC 26.08. Dortmund

2:23,94 Cronenberg, Ann-Kathrin 96 SSG Königswinter 09.07. Meckenheim

2:24,41 Lins, Alexandra 96 LG Ratingen 11.07. Aachen

2:25,63 Joachims, Christina 96 SC Myhl LA 13.07. Rhede

2:25,89 Pauls, Jamie 97 SV Sonsbeck 26.06. Sonsbeck

2:26,62 Derksen, Vanessa 96 LAZ Rhede 19.09. Bottrop

2:27,33 Mertes, Nina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

2:27,69 Scholl, Hannah 97 TV Herkenrath 11.07. Aachen

2:28,04 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 13.07. Rhede

2:28,64 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 11.07. Aachen

2:29,60 Hoenselaar, Luisa 97 SV Sonsbeck 26.06. Sonsbeck

2:29,88 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 26.09. Goch

2:30,32 Fox, Abigail 97 OSC Waldniel 11.07. Aachen

2:30,63 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 30.05. Krefeld

2:30,66 Fritsche, Linda 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.09. Kaarst

2:30,77 Sadrozinski, Laura 97 TLV Germania Überruhr 11.07. Aachen

2000 m [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

6:46,56 Hundeborn, Inga 96 Solinger LC 17.04. Menden

6:48,98 Küpper, Johanna 97 LC Euskirchen 17.04. Menden

6:54,06 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 17.04. Menden

7:04,38 Pauls, Jamie 97 SV Sonsbeck 17.04. Menden
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7:06,27 Mohr, Charlotte 96 Tusem Essen 14.04. Essen

7:07,16 Mertes, Nina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14.04. Essen

7:08,55 Fox, Abigail 97 OSC Waldniel 24.07. Erkelenz

7:15,33 Wehr, Katharina 96 TV Wanheimerort 17.04. Menden

7:16,03 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 30.05. Krefeld

7:16,09 Neppl, Victoria 96 TV Wanheimerort 17.04. Menden

7:17,30 Nocke, Sarah 96 TLV Germania Überruhr 17.04. Menden

7:19,40 Lins, Alexandra 96 LG Ratingen 15.05. Leverkusen

7:23,59 Scholl, Hannah 97 TV Herkenrath 19.08. Berg.Gladbach

7:23,93 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 08.05. Wesel

7:23,99 Derksen, Vanessa 96 LAZ Rhede 17.04. Menden

7:24,73 Hoenselaar, Luisa 97 SV Sonsbeck 17.04. Menden

7:25,02 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 17.04. Menden

7:25,41 Baginski, Leonie 96 LG Gummersbach 19.08. Berg.Gladbach

7:26,06 Elsner, Anna 97 SFD 75 Düsseldorf-Süd 30.05. Krefeld

7:26,74 Trocha, Miriam 96 Tusem Essen 30.05. Krefeld

5 km [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

19:21 Küpper, Johanna 97 LC Euskirchen 07.03. Leverkusen

19:39 Hundeborn, Inga 96 Solinger LC 07.03. Leverkusen

19:58 Fox, Abigail 97 OSC Waldniel 02.10. Grefrath

20:07 Pauls, Jamie 97 SV Sonsbeck 12.05. Sonsbeck

20:44 Sangl, Nina 97 LG Hilden 07.03. Leverkusen

21:23 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 13.06. Goch

21:35 Fourné, Franziska 96 FC Germania Dürwiss 19.06. Herzogenrath

22:05 Elsner, Anna 97 SFD 75 Düsseldorf-Süd 07.03. Leverkusen

22:11 Landwehr, Antonia 97 SFD 75 Düsseldorf-Süd 07.03. Leverkusen

22:37 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 10.09. Xanten

22:44 Gebhardt, Leonie 96 SFD 75 Düsseldorf-Süd 07.03. Leverkusen

22:56 Gerads, Maike 96 SV Sonsbeck 12.05. Sonbeck

23:16 Neppl, Victoria 96 TV Wanheimerort 06.02. Duisburg

23:16 Wehr, Katharina 96 TV Wanheimerort 06.02. Duisburg

23:41 Scholl, Hannah 97 TV Herkenrath 11.09. Engelskirchen

23:56 Döpke, Michelle 97 LAV Hückelhoven 21.03. Gelsenkirchen

24:17 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf-Süd 07.03. Leverkusen

24:17 Mussehl, Anna 96 TuS Oedt 02.10. Grefrath
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24:20 Hoffmann, Jana 96 TV Wanheimerort 06.02. Duisburg

24:47 Nordhoff, Leonie 96 SFD 75 Düsseldorf-Süd 07.03. Leverkusen

10 km [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

43:37 Fox, Abigail 97 OSC Waldniel 28.02. Wegberg

44:54 Neppl, Victoria 96 TV Wanheimerort 27.03. Duisburg

44:55 Wehr, Katharina 96 TV Wanheimerort 27.03. Duisburg

50:10 Feldwisch, Maria 96 TV Herkenrath 07.02. Köln

51:52 Neumann, Alina 96 TuS Köln rrh 28.02. Refrath

80 m Hürden [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,98 (-0,9) Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 11.07. Aachen

12,02 (+0,6) Jacobs, Mira 96 Aachener TG 26.09. Goch

12,06 (-0,9) Peters, Helena 96 SC Myhl LA 11.07. Aachen

12,07 (-0,9) Schmitz, Charlotte 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 11.07. Aachen

12,23 (-0,2) Willemsen, Antonia 96 TuS Xanten 15.08. Hannover

12,24 (+1,7) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 30.05. Krefeld

12,28 (-0,4) Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 08.05. Remscheid

12,30 (-0,5) Wesely, Elea 96 Weseler TV 11.07. Aachen

12,31 (+0,1) Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.06. Leverkusen

12,34 (0,0 ) Rydlewicz, Joline 96 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Aachen

12,35 (+0,9) Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 03.10. Essen

12,47 (-0,2) Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 11.07. Aachen

12,55 (+1,0) Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.05. Düsseldorf

12,56 (-2,4) Schulte, Janine 96 Weseler TV 19.09. Bottrop

12,71 (+1,7) Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 30.05. Krefeld

12,75 (-0,2) Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 11.07. Aachen

12,79 (0,0 ) Schier, Ann-Christin 96 Troisdorfer LG 05.06. Troisdorf

12,82 (0,0 ) Bartsch, Louisa 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

12,85 (+0,3) Schepers, Susann 96 Weseler TV 11.07. Aachen

12,92 (+0,3) Ellersiek, Rabea 96 TB Hassels 15.05. Düsseldorf

300 m Hürden [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

47,62 Baske, Laura 96 LC Herzogenrath 29.05. Aachen
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48,11 Ellersiek, Rabea 96 TB Hassels 20.06. Willich

49,21 Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 20.06. Willich

49,52 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 21.05. Erkelenz

50,93 Jacobs, Mira 96 Aachener TG 24.04. Aachen

51,04 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 21.05. Erkelenz

51,11 Jäger, Julia 96 Wuppertaler SV 23.05. Wuppertal

51,18 Borck, Julia 96 LG Kaarst 11.07. Aachen

51,25 Wetterau, Milena 96 LG ASV DSHS Köln 13.05. Köln

51,82 Lüdenbach, Viola 96 VfL Engelskirchen 30.06. Wipperfürth

52,03 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 20.06. Willich

52,58 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 28.04. Goch

52,66 Klose, Pauline 96 Team Voreifel 25.08. Zülpich

52,94 Hardelauf, Marie 96 LG ASV DSHS Köln 13.05. Köln

53,01 Knäpper, Inka 96 TuS Köln rrh 29.05. Aachen

53,13 Schornstein, Anna 96 DJK Frankenberg Aachen 20.06. Willich

53,48 Hartung, Katharina 96 DJK JS Herzogenrath 24.04. Aachen

53,97 Lotzwi, Vivien 96 TV Herkenrath 30.06. Wipperfürth

55,38 Paluch, Denise 96 TuS Köln rrh 29.05. Aachen

56,12 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf-Süd 21.09. Düsseldorf

Hochsprung [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1,64 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 29.05. Krefeld

1,64 Peters, Helena 96 SC Myhl LA 30.05. Krefeld

1,61 Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 11.09. Kaarst

1,56 Kreutzberg, Anne 96 LG Viersen 30.05. Krefeld

1,56 Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 05.06. Essen

1,56 Schulte, Janine 96 Weseler TV 20.06. Wesel

1,56 Oladeyi, Johanna 96 TV Blecher 26.06. Wuppertal

1,56 Rydlewicz, Joline 96 TSV Bayer Leverkusen 14.08. Hannover

1,56 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 03.10. Kevelaer

1,56 Brockmann, Annika 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.10. Kevelaer

1,52 Ellersiek, Rabea 96 TB Hassels 29.04. Düsseldorf

1,52 Wesely, Elea 96 Weseler TV 08.05. Wesel

1,52 Lottes, Lynn 96 Team Niederrhein 15.05. Bottrop

1,52 Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.08. Hannover

1,52 Podolski, Maleen 96 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage
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1,52 Schepers, Susann 96 Weseler TV 19.09. Bottrop

1,52 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 03.10. Kevelaer

1,52 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 03.10. Kevelaer

1,50 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

1,50 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 15.05. Bottrop

1,50 Koralewski, Isa 97 LG ASV DSHS Köln 05.06. Troisdorf

1,50 Liebern, Lara 96 Mülheimer TG 04.07. Duisburg

1,50 Pasquale, Daniela 96 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

1,50 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 22.07. Düsseldorf

1,50 Schlosza, Ann-Christin 97 ASC Düsseldorf 21.08. Düsseldorf

1,50 Nitsche, Hanna 96 Dümptener TV 22.09. Mülheim

Stabhochsprung [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3,30 Heiß, Franziska 96 DJK Rheinkraft Neuss 12.09. Landau

3,00 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 11.07. Aachen

2,90 Kierdorf, Ladina 96 TSV Bayer Leverkusen 12.09. Landau

2,83 Göbel, Madeleine 97 SpVgg.Lülsdorf-Ranzel 05.09. Troisdorf

2,80 Wirth, Franziska 96 LG Wipperfürth 14.07. Wipperfürth

2,70 Heesen, Franziska 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

2,70 Neef, Kira 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 11.07. Aachen

2,50 Heesen, Victoria 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 28.05. Kaarst

2,50 Laqua, Judith 96 LG Kaarst 04.09. Dormagen

2,50 Weger, Christina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.09. Dormagen

2,43 Kroneisl, Julia 97 SpVgg.Lülsdorf-Ranzel 05.09. Troisdorf

2,40 vom Lehn, Sarah 96 Wuppertaler SV 15.05. Leverkusen

2,40 Missing, Katrin 97 ASC Düsseldorf 28.05. Kaarst

2,31 Schulz-Andres, Joana 96 LG Wipperfürth 15.09. Wipperfürth

2,24 Dietrich, Nadine 96 SV RW Schlafhorst 05.09. Übach-Palenberg

2,20 Hoffbauer, Sophie 96 TV Angermund 22.05. Holzminden

2,20 Koralewski, Isa 97 LG ASV DSHS Köln 04.09. Dormagen

2,10 Meuter, Sarah 97 TV Angermund 28.05. Kaarst

2,10 Gather, Anna 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.09. Dormagen

2,00 Zahn, Helena 96 TSV Bayer Leverkusen 14.07. Wipperfürth

Weitsprung [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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5,91 (+1,1) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 02.06. Düsseldorf

5,38 (-0,7) Peters, Helena 96 SC Myhl LA 26.09. Goch

5,32 (+1,1) Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 24.05. Siegburg

5,31 (-0,4) Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 11.07. Aachen

5,18 (+1,1) Dornemann, Marie 96 LAZ Rhede 11.07. Aachen

5,16 (+0,5) Wesely, Elea 96 Weseler TV 24.04. Krefeld

5,15 (+1,2) Jacobs, Mira 96 Aachener TG 19.09. Aachen

5,14 (-1,1) Rydlewicz, Joline 96 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Leverkusen

5,12 (-0,8) Leusch, Klara 96 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Aachen

5,10 (+1,2) Oladeyi, Johanna 96 TV Blecher 11.07. Aachen

5,10 (-1,5) Kulessa, Jana 97 TV Germania Obermaubach 26.09. Goch

5,09 (-0,4) Baske, Laura 96 LC Herzogenrath 13.06. Herzogenrath

5,06 Willemsen, Antonia 96 TuS Xanten 04.09. Sonsbeck

5,05 (+1,4) Göbel, Naemi 96 Wuppertaler SV 23.05. Wuppertal

5,04 (0,0 ) Spindelmann, Lena 96 LG Monheim/Baumberg 08.05. Remscheid

5,02 (-0,1) Weger, Christina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

5,01 (0,0 ) Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 12.09. Willich

4,94 (+1,2) Hahm, Jeannette 96 LAZ Rhede 19.09. Bottrop

4,92 (0,0 ) Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 08.05. Tönisvorst

4,92 (-0,5) Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 15.05. Düsseldorf

4,92 (+0,7) Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 15.05. Bottrop

4,92 (+0,3) Kreutzberg, Anne 96 LG Viersen 03.10. Kevelaer

Leistungen mit Rückenwind:

5,23 (+2,7) Wesely, Elea 96 Weseler TV 19.09. Bottrop

5,03 (+2,1) Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 30.05. Krefeld

Leistungen ohne Windmessung:

5,94 Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 21.09. Düsseldorf

Kugelstoß 3,0 kg [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11,30 Spindelmann, Lena 96 LG Monheim/Baumberg 11.07. Aachen

11,19 Bodewig, Lena 96 Korschenbroicher LC 20.06. Korschenbroich

11,17 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 08.05. Düsseldorf
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10,96 Ediger, Marina 96 Wuppertaler SV 19.06. Wuppertal

10,60 Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 11.07. Aachen

10,44 Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.05. Bonn

10,43 Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 29.05. Krefeld

10,39 Bergmann, Miriam 96 TSV Nieukerk 20.06. Korschenbroich

10,19 Roeßing, Nadia 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

10,15 Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

10,08 Breitbarth, Zarah 96 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

10,01 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 29.05. Krefeld

9,94 Wroblowski, Janine 96 LAZ Rhede 11.07. Aachen

9,82 Husung, Lea 97 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

9,79 Holthuijsen, Sina Mai 96 TV Erkelenz 08.06. Erkelenz

9,61 Frensch, Ayse 96 LG ASV DSHS Köln 11.07. Aachen

9,61 Woznica, Lisa 96 Mönchengladbacher LG 11.09. Mönchengladbach

9,53 Bechthold, Johanna 97 DJK Armada Würselen-Euchen 26.06. Eschweiler

9,39 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 20.03. Krefeld

9,31 Abayomi, Juliet 96 Wuppertaler SV 26.06. Wuppertal

Diskuswurf 1,0 kg [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

33,58 Bodewig, Lena 96 Korschenbroicher LC 03.10. Gladbeck

31,86 Ediger, Marina 96 Wuppertaler SV 20.03. Wuppertal

29,21 Speckert, Charlotte 97 Moerser TV 11.07. Aachen

27,46 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 16.06. Übach-Palenberg

26,26 Breitbarth, Zarah 96 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

26,12 Spauschus, Nina 96 TSV Nieukerk 11.07. Aachen

25,35 Knust, Carolin 96 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Aachen

24,54 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 03.10. Gladbeck

24,51 Gerke, Ramona 97 Wiehltaler LC 15.09. Wipperfürth

24,46 Spindelmann, Lena 96 LG Monheim/Baumberg 11.07. Aachen

24,30 Dietrich, Nadine 96 SV RW Schlafhorst 25.09. Übach-Palenberg

23,70 Tennler, Janina 96 Altenessener TV 11.07. Aachen

23,67 Brockmann, Annika 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 18.09. Lage

23,52 Lanfermann, Isabell 97 TV Rees 20.03. Krefeld

23,33 Roeßing, Nadia 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 04.09. Leichlingen

23,17 Büttner, Lea 96 TSV Bayer Leverkusen 18.09. Lage

22,87 Woznica, Lisa 96 Mönchengladbacher LG 03.10. Kevelaer
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22,85 Holthuijsen, Sina Mai 96 TV Erkelenz 26.09. Goch

22,30 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 15.05. Bottrop

22,28 Wichelhaus, Rebekka 96 TuS Oedt 27.06. Viersen

Hammerwurf 3,0 kg [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

47,72 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 23.05. Hückelhoven

46,86 Döpke, Michelle 97 LAV Hückelhoven 17.10. Leichlingen

30,07 Wolf, Lisa 96 LAV Hückelhoven 16.06. Übach-Palenberg

27,62 Roeßing, Nadia 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.05. Leichlingen

20,71 Dietrich, Nadine 96 SV RW Schlafhorst 11.07. Aachen

20,16 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 03.04. Hückelhoven

17,14 Gensch, Katharina 97 LAV Hückelhoven 02.10. Hückelhoven

Speerwurf 600 g [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

34,81 Peters, Helena 96 SC Myhl LA 11.07. Aachen

34,27 Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.08. Hannover

33,80 Ediger, Marina 96 Wuppertaler SV 08.05. Remscheid

33,76 Joachims, Christina 96 SC Myhl LA 11.07. Aachen

33,74 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 11.07. Aachen

33,45 Spelten, Teresa 96 DJK Frankenberg Aachen 02.10. Aachen

32,94 Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 17.04. Essen

32,09 Ramin, Svenja 96 Dümptener TV 24.04. Mülheim

32,07 Brockmann, Annika 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.10. Kevelaer

31,80 Wroblowski, Janine 96 LAZ Rhede 11.07. Aachen

31,64 Missing, Katrin 97 ASC Düsseldorf 11.07. Aachen

30,06 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 11.07. Aachen

30,03 Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 24.05. Willich

28,91 Franz, Tabea 97 TV Erkelenz 11.07. Aachen

28,81 Jebens, Maike 96 Aachener TG 02.10. Aachen

28,60 Schier, Ann-Christin 96 Troisdorfer LG 11.07. Aachen

28,35 Spauschus, Nina 96 TSV Nieukerk 11.07. Aachen

27,70 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 15.05. Aachen

27,52 Husung, Lea 97 OSC Rheinhausen 30.05. Krefeld

26,80 Lins, Alexandra 96 LG Ratingen 17.04. Düsseldorf
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Ballwurf 200 g [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

51,5 Joachims, Christina 96 SC Myhl LA 30.05. Krefeld

51,5 Roegels, Kim 96 Eintracht Duisburg 11.09. Duisburg

50,5 Ediger, Marina 96 Wuppertaler SV 24.07. Erkelenz

47,0 Dörbecker, Michelle 96 CSV Krefeld 02.06. Krefeld

45,5 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 24.07. Erkelenz

45,0 Lins, Alexandra 96 LG Ratingen 02.06. Düsseldorf

45,0 Roeßing, Nadia 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 02.06. Leverkusen

44,0 Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 24.04. Ratingen

43,0 Wesely, Elea 96 Weseler TV 01.05. Duisburg

43,0 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 08.05. Wesel

43,0 Schier, Ann-Christin 96 Troisdorfer LG 03.07. Euskirchen

42,0 Göbel, Naemi 96 Wuppertaler SV 03.10. Kevelaer

41,5 Daub, Julia 96 Moerser SC 01.05. Duisburg

41,5 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 13.05. Essen

41,5 Neubauer, Antonia 96 Brühler TV 19.09. Bottrop

41,5 Hahm, Jeannette 96 LAZ Rhede 25.09. Bottrop

41,0 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 01.05. Eschweiler

41,0 Spindelmann, Lena 96 LG Monheim/Baumberg 12.09. Monheim

40,5 Wroblowski, Janine 96 LAZ Rhede 19.09. Bottrop

40,0 Schrick, Isabel 96 SSG Königswinter 22.04. Königswinter

Vierkampf [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2102 Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 05.06. Essen

13,30(-0,2)/5,15(+1,1)/1,56/9,71

2054 Peters, Helena 96 SC Myhl LA 04.09. Erkelenz

13,33/5,30(-1,1)/1,56/8,26

2036 Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

13,22(-0,1)/4,86(0,0)/1,46/10,15

2015 Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 27.06. Troisdorf

13,37(-0,1)/5,14(-0,3)/1,46/9,21

1985 Oladeyi, Johanna 96 TV Blecher 26.06. Wuppertal

13,44(+1,6)/4,87(+0,4)/1,56/7,93

1983 Rydlewicz, Joline 96 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

13,53(+2,1)/4,97(+0,7)/1,52/8,36
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1976 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 24.04. Krefeld

13,62(-0,2)/4,80(+1,4)/1,42/10,28

1957 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 24.04. Krefeld

14,00(+0,1)/4,69(-0,1)/1,54/9,07

1945 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24.04. Krefeld

13,46(+0,1)/4,91(+1,0)/1,50/7,81

1927 Willemsen, Antonia 96 TuS Xanten 04.09. Sonsbeck

13,17/5,06/1,40/7,84

1909 Ellersiek, Rabea 96 TB Hassels 24.04. Krefeld

13,70(+1,1)/4,55(+1,4)/1,50/8,35

1905 Wesely, Elea 96 Weseler TV 24.04. Krefeld

13,12(+1,1)/5,16(+0,5)/1,50/5,79

1900 Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 24.04. Krefeld

13,49(-0,2)/4,75(+0,8)/1,34/9,49

1884 Schepers, Susann 96 Weseler TV 24.04. Krefeld

13,70(+1,1)/4,47(+0,4)/1,50/7,99

1883 Baske, Laura 96 LC Herzogenrath 03.06. Herzogenrath

13,21(-1,5)/4,99(-3,5)/1,34/7,91

1858 Leusch, Klara 96 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Wuppertal

13,26(+1,6)/4,70(+0,9)/1,44/6,84

1856 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 04.09. Erkelenz

14,15/4,63(+2,9)/1,40/9,15

1854 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 24.04. Krefeld

14,01(-0,2)/4,68(+1,4)/1,46/7,84

1851 Schulte, Janine 96 Weseler TV 24.04. Krefeld

13,34(+1,1)/4,49(0,0)/1,50/6,55

1840 Kreutzberg, Anne 96 LG Viersen 24.04. Krefeld

14,28(-0,2)/4,39(+0,5)/1,50/8,20

Siebenkampf [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

3657 Peters, Helena 96 SC Myhl LA 02./03.10.Kevelaer

12,37(0,0)/1,64/9,10/13,33(-1,1) // 5,10(+0,4)/34,80/2:46,49

3563 Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 29./30.05.Krefeld

12,44(-0,1)/1,48/10,43/13,66(-1,3) // 4,92(+1,7)/29,16/2:36,33

3532 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 29./30.05.Krefeld

13,24(-0,4)/1,64/10,01/14,03(-0,6) // 4,86(+0,3)/23,62/2:30,63
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3478 Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 29./30.04.Düsseldorf

12,28(+1,3)/1,52/8,17/12,39(+0,1) // 5,51(+0,1)/13,90/2:43,97

3442 Rydlewicz, Joline 96 TSV Bayer Leverkusen 14./15.08.Hannover

12,43(+0,8)/1,56/8,19/13,69(-0,6) // 4,71(0,0)/23,54/2:35,60

3432 Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 24./25.04.Krefeld

12,82(-1,4)/1,46/10,15/13,22(+0,1) // 4,86(0,0)/22,85/2:47,75

3388 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 14./15.08.Hannover

12,81(+1,8)/1,48/8,96/13,43(-0,6) // 4,64(0,0)/26,18/2:47,13

3343 Finkgräfe, Anna 96 DJK VfL Willich 24./25.04.Krefeld

13,72(-2,3)/1,34/9,49/13,49(-0,2) // 4,75(+0,8)/29,87/2:40,77

3335 Tennler, Janina 96 Altenessener TV 29./30.05.Krefeld

13,67(-1,5)/1,44/8,79/13,39(-1,3) // 4,67(+0,5)/20,82/2:31,72

3321 Oladeyi, Johanna 96 TV Blecher 26./27.06.Wuppertal

13,90(-1,0)/1,56/7,93/13,44(+1,6) // 4,87(+0,4)/19,80/2:40,17

3313 Ellersiek, Rabea 96 TB Hassels 24./25.04.Krefeld

13,04(-2,3)/1,50/8,35/13,70(+1,1) // 4,55(+1,4)/24,02/2:45,59

3294 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 29./30.05.Krefeld

13,10(-0,1)/1,48/8,47/13,98(-0,6) // 4,64(+0,2)/26,96/2:51,40

3284 Schulte, Janine 96 Weseler TV 24./25.04.Krefeld

13,56(-2,5)/1,50/6,55/13,34(+1,1) // 4,49(0,0)/17,79/2:21,56

3250 Jacobs, Mira 96 Aachener TG 18./19.09.Aachen

12,58(-0,7)/1,44/7,42/13,36(-0,3) // 5,15(+1,2)/19,56/3:00,72

3241 Joachims, Christina 96 SC Myhl LA 02./03.10.Kevelaer

14,05(0,0)/1,40/8,05/14,00(-1,1) // 4,08(+0,8)/32,34/2:33,71

3239 Husung, Lea 97 OSC Rheinhausen 29./30.05.Krefeld

13,66(-1,5)/1,40/9,54/14,05(-0,6) // 4,57(+0,7)/27,52/2:54,26

3217 Leusch, Klara 96 TSV Bayer Leverkusen 26./27.06.Wuppertal

13,25(-1,2)/1,44/6,84/13,26(+1,6) // 4,70(+0,9)/17,88/2:38,57

3215 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 24./25.04.Krefeld

13,86(-2,3)/1,42/10,28/13,62(-0,2) // 4,80(+1,4)/23,64/3:15,72

3205 Schepers, Susann 96 Weseler TV 24./25.04.Krefeld

13,80(-2,8)/1,50/7,99/13,70(+1,1) // 4,47(+0,4)/16,49/2:36,52

3192 Hansen, Anja 97 SV Sonsbeck 29./30.05.Krefeld

12,95(-0,1)/1,44/7,52/14,09(-0,6) // 4,56(+0,5)/18,46/2:38,08

Blockwettkampf Sprint [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]
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2780 Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

12,37(-0,3)/12,53(-0,2)/5,54(+0,3)/1,60/22,71

2760 Peters, Helena 96 SC Myhl LA 30.05. Krefeld

13,14(-0,5)/12,74(-0,4)/5,17(+0,2)/1,64/31,14

2724 Klein, Carolin 96 LAZ Puma Troisdorf/Siegbur 15.08. Hannover

13,28(+0,2)/12,02(+1,1)/4,91(0,0)/1,52/34,27

2637 Wesely, Elea 96 Weseler TV 15.08. Hannover

12,94(+0,2)/12,39(+1,1)/5,03(0,0)/1,48/25,27

2581 Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 30.05. Krefeld

12,99(+0,5)/12,33(-0,4)/4,72(+0,6)/1,48/23,23

2570 Rogozinski, Jessica 96 Altenessener TV 08.05. Düsseldorf

13,67(+0,7)/12,90(-0,3)/5,16(+0,3)/1,48/26,90

2561 Willemsen, Antonia 96 TuS Xanten 08.05. Wesel

13,38(-0,4)/12,57(0,0)/4,93(-0,1)/1,44/26,35

2539 Brockmann, Annika 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.10. Kevelaer

13,97(-3,7)/13,80(-2,7)/4,70(+0,9)/1,56/32,07

2470 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.05. Coesfeld

13,55(0,0)/12,55(0,0)/4,53(0,0)/1,42/24,13

2448 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 08.05. Düsseldorf

13,93(+0,7)/13,10(-0,3)/4,76(-0,3)/1,44/24,64

2447 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 30.05. Krefeld

13,84(-0,1)/13,10(-1,0)/4,44(-0,1)/1,48/25,02

2440 Kreutzberg, Anne 96 LG Viersen 03.10. Kevelaer

14,55(-3,7)/13,87(-1,6)/4,92(+0,3)/1,56/23,98

2435 Göbel, Naemi 96 Wuppertaler SV 24.04. Ratingen

13,90(+1,5)/13,09(+0,8)/4,76/1,44/23,14

2420 Jacobs, Mira 96 Aachener TG 30.05. Krefeld

13,47(+0,1)/12,86(+1,7)/4,87(0,0)/1,40/18,43

2413 Schier, Ann-Christin 96 Troisdorfer LG 30.05. Krefeld

13,99(+0,1)/12,96(+1,7)/4,65(-0,1)/1,36/27,03

2410 Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.05. Coesfeld

13,32(0,0)/13,02(0,0)/4,85(0,0)/1,34/20,65

2400 Ellersiek, Rabea 96 TB Hassels 08.05. Düsseldorf

14,07(+0,7)/13,00(-0,3)/4,54(+0,8)/1,44/22,86

2399 Schepers, Susann 96 Weseler TV 30.05. Krefeld

13,74(-0,1)/13,44(-1,3)/4,75(+0,5)/1,48/18,31

2395 Schulte, Janine 96 Weseler TV 30.05. Krefeld
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13,57(+0,5)/13,26(-0,4)/4,58(0,0)/1,48/17,58

2395 Brandau, Annika 96 TSV Viktoria Mülheim 11.09. Duisburg

13,61(+0,7)/13,84(-0,2)/4,27(0,0)/1,44/26,51

Blockwettkampf Lauf [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2486 Kammer, Sarah 96 SC Myhl LA 24.07. Erkelenz

14,08(-0,6)/13,34(0,0)/4,21(-0,7)/45,5/7:08,37

2481 Kuß, Alina 96 TV Erkelenz 30.05. Krefeld

12,96(+1,0)/14,82(-1,3)/4,60(+1.4)/38,5/7:16,03

2474 Laschet, Jennifer 96 LG Stolberg 08.05. Wesel

14,27(-0,2)/13,60(+0,1)/4,80(+0,6)/43,0/7:23,93

2441 Schulte, Janine 96 Weseler TV 15.08. Hannover

13,43(0,0)/12,80(+0,7)/4,71(0,0)/29,5/7:40,03

2429 Lins, Alexandra 96 LG Ratingen 30.05. Krefeld

14,31(-0,9)/14,10(+0,9)/4,67(-0,4)/42,0/7:21,18

2409 Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 24.04. Ratingen

12,76(+1,2)/14,30(+2,2)/4,89/44,0/9:19,63

2406 Roegels, Kim 96 Eintracht Duisburg 11.09. Duisburg

13,72(+0,1)/13,58(+0,4)/4,47(+0,2)/51,5/8:50,20

2400 Joachims, Christina 96 SC Myhl LA 30.05. Krefeld

14,05(-0,9)/15,18(-1,3)/4,27(+1,2)/51,5/7:30,52

2383 Göbel, Naemi 96 Wuppertaler SV 03.10. Kevelaer

14,23(-2,4)/13,50(-1,3)/4,74(+0,6)/42,0/8:15,46

2372 Hahm, Jeannette 96 LAZ Rhede 08.05. Wesel

13,75(0,0)/14,25(+0,1)/4,84(0,0)/38,5/8:10,51

2340 Rydlewicz, Joline 96 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

13,77(-2,2)/13,25(+0,8)/4,75/26,5/7:54,49

2337 Lotzwi, Vivien 96 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

13,04(+0,5)/13,53(+0,5)/4,60(0,0)/35,0/9:09,10

2334 Fritsche, Linda 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

13,80(+1,0)/14,88(-1,3)/4,66(+1,0)/31,5/7:27,22

2283 Dornemann, Marie 96 LAZ Rhede 08.05. Wesel

13,64(0,0)/14,66(-0,1)/5,10(0,0)/24,5/8:01,03

2245 Wehr, Katharina 96 TV Wanheimerort 30.05. Krefeld

14,38(-2,8)/14,99(-1,0)/4,67(0,0)/27,5/7:30,14

2219 Sadrozinski, Laura 97 TLV Germania Überruhr 30.05. Krefeld
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13,96(+1,0)/14,20(+0,9)/4,50(+1,0)/22,5/7:46,78

2191 Scholl, Hannah 97 TV Herkenrath 30.05. Krefeld

14,52(-0,9)/15,22(+0,9)/3,94(-0,1)/36,0/7:42,61

2188 Hardelauf, Marie 96 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

14,02(-3,0)/14,06(+1,2)/4,40(+0,1)/25,0/8:15,25

2172 Stremlau, Jana 97 TV Herkenrath 30.05. Krefeld

14,19(+1,0)/13,85(+0,9)/4,15(0,0)/22,5/7:50,21

2162 Bartsch, Louisa 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 13.05. Coesfeld

13,60(0,0)/13,78(0,0)/4,50(0,0)/19,0/8:32,66

Leistungen ohne Windmessung:

2240 Schrick, Isabel 96 SSG Königswinter 22.04. Königswinter

14,20(O)/15,10(O)/4,80(O)/40,0/8:55,0

Blockwettkampf Wurf [W14 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2512 Beckers, Isabelle 96 LC Herzogenrath 30.05. Krefeld

13,48(+0,4)/13,11(+0,4)/5,03(+2,1)/9,90/25,32

2393 Spindelmann, Lena 96 LG Monheim/Baumberg 15.08. Hannover

13,60(+1,0)/14,25(-1,5)/4,92(-0,5)/9,72/22,95

2341 Woznica, Lisa 96 Mönchengladbacher LG 03.10. Kevelaer

14,00(-4,1)/14,02(-3,7)/4,75(+0,7)/9,42/22,87

2311 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 30.05. Krefeld

13,59(+0,4)/13,36(+0,4)/4,69(0,0)/8,95/17,12

2215 Weger, Christina 96 LAV Bayer Uerd./Dorm. 30.05. Krefeld

14,12(+0,4)/14,11(+0,4)/4,57(+2,4)/8,10/19,95

2198 Ediger, Marina 96 Wuppertaler SV 30.05. Krefeld

15,35(+0,4)/14,93(+0,4)/4,14(+1,4)/10,13/26,22

2191 Breitbarth, Zarah 96 TSV Bayer Leverkusen 24.04. Ratingen

14,04(+2,8)/14,91(+3,0)/4,55/8,15/20,69

2157 Ramin, Svenja 96 Dümptener TV 11.09. Duisburg

14,90(0,0)/13,60(+0,7)/4,45(+0,1)/8,81/16,45

2035 vom Lehn, Sarah 96 Wuppertaler SV 30.05. Krefeld

14,73(+0,4)/15,49(+0,4)/4,30(+1,9)/7,93/17,37

2030 Lüke, Leah 96 LG Siebengebirge 01.05. Bonn

14,86(-0,6)/13,99(+0,4)/4,14(+0,5)/8,04/13,70
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1965 Wlodarczak, Isabel 96 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

15,28(-0,1)/14,60(-0,1)/4,28(+0,2)/7,39/14,31

1931 Spauschus, Nina 96 TSV Nieukerk 03.10. Kevelaer

15,90(-3,3)/16,85(-2,5)/3,95(+2,1)/7,94/22,83

1927 Bergmann, Miriam 96 TSV Nieukerk 03.10. Kevelaer

16,18(-3,3)/18,02(-2,5)/4,02(-0,6)/9,30/21,59

1870 Schornstein, Anna 96 DJK Frankenberg Aachen 01.05. Eschweiler

15,08(-2,0)/15,52(-2,5)/4,00(-1,3)/6,00/16,50

1845 Zabala Gonzales, Gina 96 Wuppertaler SV 24.04. Ratingen

15,11(+2,8)/15,34(+2,3)/3,19/7,51/16,49

1837 Siemann, Lea 96 Tusem Essen 03.10. Essen

14,38(0,0)/16,33(0,0)/4,16(-1,8)/6,06/11,79

1829 Knauf, Sarah 96 SV Sonsbeck 03.10. Kevelaer

15,59(-3,3)/16,75(-2,5)/3,76(+1,4)/7,17/17,50

1818 Stupp, Hannah 96 TV Roetgen 01.05. Eschweiler

15,21(-2,0)/17,52(-2,5)/3,79(-3,0)/8,50/12,54

Leistungen mit Rückenwind:

2147 Lotzwi, Vivien 96 TV Herkenrath 24.07. Schalksmühle

13,4(+2,3)/13,8(+2,7)/4,57(+1,1)/7,60/13,65

Schülerinnen W13 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

4 x 75 m
3 x 800 m
Dreikampf
Dreikampf Mannschaft
Vierkampf
Vierkampf Mannschaft
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf
Blockwettkampf Mannschaft

Schülerinnen W13
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4 x 75 m [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

38,94 LG ASV DSHS Köln 04.07. Leverkusen

Wellerdick 97, Naumann 97, Bergmeier 98, Koralewski 97

40,10 Kevelaerer SV 05.06. Kevelaer

Bongers 97, Scheibe 97, Hölsken 98, Heine 97

40,23 LAV Oberhausen 24.04. Gladbeck

Wolf 97, Henning 97, Wiegand 97, Mehlich 97

40,37 OSC Rheinhausen 19.06. Duisburg

Mendel 98, Pollak 97, Husung 97, Rikken 97

40,53 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 02.06. Düsseldorf

Schäfer 98, Leufgen 97, Robb 97, Hönekopp 98

40,85 STG Rhede-Sonsbeck 26.06. Sonsbeck

Hansen 97, Hochstrate 97, Knauf 97, Janßen 98

40,85 Alemannia Aachen 09.07. Köln

Eymael 97, Fohrer 97, Nellessen 97, Reul 98

41,00 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 09.05. Remscheid

Missing 97, Timmerberg 98, Stehmann 97, Dathe 97

41,03 LAV Essen 19.09. Bottrop

Potthast 97, Kubitza 97, Kleebolte 97, Poepplow 97

41,07 VfL Repelen 26.06. Sonsbeck

Schroer 97, Stefaniak 97, Czerlitzka 97, Vogelsberger 97

41,17 TV Herkenrath 20.06. Wipperfürth

Rogge 97, Stevens 97, Scholl 97, Stremlau 97

41,18 LG ASV DSHS Köln 09.07. Köln

Conzen 98, Hilger 98, Arndt 98, Stabel 97

41,19 StG Solingen 09.05. Remscheid

Zube 97, Jaspert 98, Berghaus 97, Smyczek 97

41,34 DJK Armada Würselen-Euchen 26.06. Eschweiler

Schott 98, Vonhoegen 98, Handels 98, Bechthold 97

41,38 LG Wipperfürth 20.06. Wipperfürth

Billstein 97, Jochem 97, Breitkopf 97, Alogbleto 97

41,44 TV Erkelenz 15.05. Erkelenz

Langner 98, Weiner 97, Franz 97, Fabian 98

41,49 SV Viktoria Goch 05.06. Kevelaer

Reuter 98, van der Cruysen 97, Gerdes 98, Kirsten 98

41,49 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 04.09. Dormagen
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Offei 98, Blagusauskaite 97, Giesen 98, Sowalder 98

41,55 TSV Bayer Leverkusen 04.07. Leverkusen

Mück 98, Scheidt 97, Freund 97, Althoff 97

41,72 LG Hilden 09.05. Remscheid

Bartosch 97, Otto 98, Marx 97, Kessler 97

41,72 Barmer TV Wuppertal 23.05. Wuppertal

Bendack 99, Herrmann 97, Pottmann 97, Termin 97

41,72 DJK VfL Willich 13.06. Kempen

Weber 97, Ternes 97, Wasser 98, Rupprecht 97

3 x 800 m [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7:43,63 KTSV Preussen Krefeld 22.09. Kevelaer

Jacobitz 97, Kohnen 97, Zander 97

7:49,82 OSC Waldniel 28.04. Grefrath

Fox 97, Kohlhase 98, Stanley 97

7:53,80 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Vander 98, Elsner 97, Robb 97

7:55,14 STG Rhede-Sonsbeck 25.09. Nieukerk

Janßen 98, Hoenselaar 97, Pauls 97

8:08,05 StG Ohligs-Wuppertal 27.05. Hilden

Maus 97, Panitz 97, Kichner 97

8:08,69 OSC Rheinhausen 16.06. Duisburg

Peters 97, Husung 97, Pollak 97

8:09,92 Kevelaerer SV 22.09. Kevelaer

Höller 97, Grootens 97, Höller 97

8:13,74 LG Hilden 27.05. Hilden

Holz 98, Sangl 97, Otto 98

8:17,19 LAV Essen 16.06. Duisburg

Kleebolte 97, Poepplow 97, Potthast 97

8:19,5 TV Erkelenz 01.09. Hückelhoven

Zittrich 98, Fabian 98, Kampf 98

8:21,29 StG Rhein-Erft 11.09. Brühl

Unterberg 97, Jansen 98, Habicht 97

8:21,43 Korschenbroicher LC 08.05. Düsseldorf

Röder 98, Benkel 98, Beisheim 98

8:22,42 STG Lintorf-Ratingen-Düsseld. 27.05. Hilden
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Stehmann 97, Dewitz 99, Dathe 97

8:26,04 Alemannia Aachen 25.04. Herzogenrath

Schwick 97, Besting 97, Reul 98

8:27,15 TV Herkenrath 28.08. Berg.Gladbach

Scholl 98, Scholl 97, Stremlau 97

8:27,90 OSC Rheinhausen 16.06. Duisburg

Weick 98, Maas 98, Mendel 98

8:30,04 LAV Oberhausen 17.04. Bottrop

Wilming 97, Stöckl 98, Szreder 98

8:32,33 LG Hilden 27.05. Hilden

Marx 97, Riepe 98, Weber 98

8:34,84 LAV Bayer Uerd./Dorm. 08.05. Düsseldorf

Montag 98, Beyerlein 98, Willms 98

8:35,46 StG ART/SFD/TBH Düsselorf 08.05. Düsseldorf

Jakobs 97, Landwehr 97, Pfeiffer 98

Dreikampf [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1632 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

10,47/5,10/52,00

1586 Husung, Lea 97 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

10,52/4,73/52,00

1558 Kulessa, Jana 97 TV Germania Obermaubach 13.06. Herzogenrath

10,51/4,91/46,00

1552 Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 09.07. Tönisvorst

10,6/4,17/60,00

1527 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 19.09. Duisburg

10,99(-0,2)/4,40/55,00

1512 Missing, Katrin 97 ASC Düsseldorf 01.05. Korschenbroich

10,56/4,22/50,50

1511 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 19.09. Duisburg

10,45(+0,8)/4,90/40,00

1505 Kessler, Lea 97 LG Hilden 05.06. Langenfeld

11,07/4,77/48,0

1487 Zander, Larissa 97 KTSV Preussen Krefeld 09.05. Tönisvorst

10,85/4,61/45,5

1478 Bechthold, Johanna 97 DJK Armada Würselen-Euchen 09.05. Tönisvorst
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9,87/4,58/33,50

1471 Rupprecht, Jana 97 DJK VfL Willich 09.05. Tönisvorst

10,73/4,44/44,50

1468 Poepplow, Frauke 97 LAV Essen 05.06. Essen

10,33(+1,0)/4,52/38,50

1468 Gielen, Melina 97 DJK JS Herzogenrath 06.06. Herzogenrath

10,49/4,59/39,50

1459 Winkels, Julia 97 SC Myhl LA 11.09. Erkelenz

10,70/4,70/39,50

1457 Hansen, Anja 97 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

10,65/4,93/36,00

1455 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 15.05. Mönchengladbach

11,2/4,55/49,00

1453 Kohnen, Jill Karen 97 KTSV Preussen Krefeld 09.05. Tönisvorst

10,89/4,28/46,50

1442 Kuhlmann, Caroline 97 Team Niederrhein 13.05. Kamp-Lintfort

10,5/4,87/36,00

1435 Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 09.07. Kevelaer

10,49/4,46/37,50

1433 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 25.09. Nieukerk

10,67/4,82/35,00

Dreikampf Mannschaft [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

7175 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

Husung 1586, Mendel 1455, Pollak 1396

Maas 1387, Peters 1351

7054 KTSV Preussen Krefeld 09.05. Tönisvorst

Zander 1487, Kohnen 1453, Jacobitz 1378

Riemann 1369, Uhrig 1367

6913 LAV Oberhausen 19.09. Duisburg

Wiegand 1527, Mehlich 1511, Henning 1398

Stöckl 1272, Müller 1205

6846 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

Hochstrate 1632, Hansen 1457, Knauf 1270

Janßen 1269, Scheffler 1218

6827 LAV Essen 05.06. Essen
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Poepplow 1468, Polutta 1421, Baumeister 1369

Kleebolte 1299, Neuse 1270

6733 Team Niederrhein 13.05. Kamp-Lintfort

Lazar 1557, Kuhlmann 1442, Freynhofer 1338

Anhuf 1253, Pfau 1143

6671 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf

Robb 1381, Leufgen 1350, Brandenburg 1346

Sowalder 1327, Hönekopp 1267

6641 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.09. Krefeld

Friedmann 1441, Emmerich 1349, Nikulla 1290

Götz 1289, Roeßing 1272

6589 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

Horst 1371, Stabel 1364, Streckbein 1339

Bergmeier 1270, Charalampidis 1245

6501 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.07. Düsseldorf

Holly 1361, Willms 1345, Lehmann 1276

Stockhausen 1272, Beyerlein 1247

6430 LG Hilden 05.06. Langenfeld

Kessler 1505, Otto 1351, Weber 1220

Funke 1191, Sieper 1163

6428 TV Erkelenz 05.10. Erkelenz

Fabian 1419, Weiner 1302, Kranzusch 1253

Schwesinger 1236, Langner 1218

6355 Barmer TV Wuppertal 19.06. Wuppertal

Termin 1425, Pottmann 1319, Wierzba 1247

Herrmann 1205, Gallert 1159

6332 Kevelaerer SV 25.09. Nieukerk

Heine 1378, Höller 1308, Hölsken 1237

Höller 1210, Grootens 1199

6326 SSG Königswinter 11.09. Königswinter

Gläser 1408, Neusser 1303, Gläser 1237

Falkenstein 1195, Hebchen 1183

6324 SC Myhl LA 11.09. Erkelenz

Winkels 1459, Bluhm 1403, Peters 1336

Derichs 1120, von den Driesch 1006

6280 TuS Köln rrh 19.06. Wesseling

Wirth 1342, Grote 1298, Strobel 1230
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1220, Martin 1190

6273 VfL Repelen 01.05. Moers

Stefaniak 1324, Breznikar 1300, Schroer 1263

Czerlitzka 1237, 1149

6245 DJK Kempener LC 19.06. Krefeld

Zagbo 1407, Friebe 1231, Horstmann 1226

Krüger 1213, Steffes 1168

6228 LC Jugend 07 Bergheim 25.04. Zülpich

Hagen 1394, Großmann 1331, Schmitz 1251

Nessau 1158, Hoffmann 1094

Vierkampf [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2125 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

10,47/5,10/1,48/52,00

2043 Husung, Lea 97 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

10,52/4,73/1,42/52,00

2021 Panitz, Katrin 97 Ohligser TV 05.06. Langenfeld

10,34/4,92/1,40/46,00

2004 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 19.09. Duisburg

10,45(+0,8)/4,90/1,48/40,00

1984 Kulessa, Jana 97 TV Germania Obermaubach 13.06. Herzogenrath

10,51/4,91/1,37/46,00

1946 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 19.09. Duisburg

10,99(-0,2)/4,40/1,36/55,00

1928 Winkels, Julia 97 SC Myhl LA 11.09. Erkelenz

10,70/4,70/1,44/39,50

1916 Pollak, Sarah 97 OSC Rheinhausen 03.06. Duisburg

10,67/4,56/1,52/34,50

1915 Koralewski, Isa 97 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

10,40(-1,1)/4,82/1,50/30,00

1904 Missing, Katrin 97 ASC Düsseldorf 05.06. Düsseldorf

10,94/4,19/1,32/55,50

1901 Hansen, Anja 97 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

10,65/4,93/1,40/36,00

1899 Kempe, Tabea 97 TuS Köln rrh 19.06. Wesseling

10,47(-1,1)/4,90/1,38/35,50
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1897 Bechthold, Johanna 97 DJK Armada Würselen-Euchen 09.05. Tönisvorst

9,87/4,58/1,36/33,50

1890 Gläser, Deike 97 SSG Königswinter 27.06. Troisdorf

11,26/4,40/1,30/56,00

1889 Krupop, Carolin 97 SSF Bonn 27.06. Troisdorf

10,41/4,60/1,34/40,00

1881 Zander, Larissa 97 KTSV Preussen Krefeld 09.05. Tönisvorst

10,85/4,61/1,32/45,50

1874 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 19.06. Krefeld

11,19/4,50/1,36/47,00

1868 Sommer, Theresa 97 DJK Tusa Düsseldorf 22.05. Willich

9,96(+0,6)/4,80/1,24/37,00

1862 Esser, Rebecca 97 LG Viersen 09.05. Tönisvorst

10,83/4,61/1,40/37,50

1844 Maas, Kristin 97 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

10,92/4,63/1,42/35,00

Vierkampf Mannschaft [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

9319 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

Husung 2043, Pollak 1907, Mendel 1893

Maas 1844, Peters 1632

8852 KTSV Preussen Krefeld 19.06. Krefeld

Zander 1878, Uhrig 1777, Kohnen 1769

Wust 1752, Jacobitz 1676

8848 LAV Oberhausen 19.09. Duisburg

Mehlich 2004, Wiegand 1946, Henning 1766

Müller 1599, Stöckl 1533

8783 ART Düsseldorf 03.07. Düsseldorf

Robb 1842, Leufgen 1788, Blagusauskaite 1738

Joswig 1714, Hönekopp 1701

8781 SV Sonsbeck 04.09. Sonsbeck

Hochstrate 2125, Hansen 1901, Knauf 1638

Janßen 1611, Scheffler 1506

8639 LG ASV DSHS Köln 19.06. Wesseling

Koralewski 1915, Rolnicki 1832, Bertram 1685

1683, Wolter 1524
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8480 SSG Königswinter 27.06. Troisdorf

Gläser 1890, Falkenstein 1716, Neusser 1716

Gläser 1607, Lütze 1551

8360 Kevelaerer SV 25.09. Nieukerk

Heine 1822, Höller 1702, Grootens 1643

Hölsken 1605, Bors 1588

8186 TV Erkelenz 05.10. Erkelenz

Fabian 1838, Weiner 1644, Schwesinger 1630

Kranzusch 1595, Langner 1479

7990 Ohligser TV 05.06. Langenfeld

Panitz 2021, Maus 1712, Leppich 1484

Topfstedt 1388, Kuckert 1385

7974 TLV Germania Überruhr 05.06. Essen

Conrad 1784, Sadrozinski 1673, Bethan 1558

Duscha 1549, Weber 1410

7963 LG Siebengebirge 27.06. Troisdorf

Dietrich 1851, Ganescu 1590, Mohr 1590

Fromm 1481, Kinder 1451

7818 DJK Kempener LC 09.05. Tönisvorst

Zagbo 1795, Horstmann 1713, Friebe 1516

Louven-Horst 1506, Krüger 1288

7803 DJK Elmar Kohlscheid 22.05. Willich

Brandis 1686, Frerker 1659, Fernandez 1652

Kempen 1632, Eisenbach 1174

7803 OSC Rheinhausen 19.09. Duisburg

Nguyen 1668, Schaefer 1599, Schmidt 1586

Hetzar 1557, Heckmann 1393

7732 LG Wipperfürth 28.08. Berg.Gladbach

Alogbleto 1791, Breitkopf 1775, Billstein 1623

Billstein 1311, Voß 1232

7715 TV Ratingen 05.06. Langenfeld

Theisen 1687, Evers 1657, Engelbrecht 1500

Dominick 1450, Groß 1421

7698 SV Viktoria Goch 25.09. Nieukerk

van der Cruysen 1675, Kirsten 1585, Reuter 1525

Gerdes 1470, Reintjes 1443

7613 TuS Wesseling 19.06. Wesseling
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Klick 1651, Hierl 1639, Mühlens 1601

Siebert 1448, Kochmann 1274

7565 LC Jugend 07 Bergheim 19.06. Wesseling

Hagen 1740, Schmitz 1728, Hoffmann 1401

Stauten 1388, Wittchen 1308

Blockwettkampf Sprint [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2616 Hochstrate, Julia 97 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

10,81/10,09/4,91/1,46/51,50

2607 Mehlich, Patricia 97 LAV Oberhausen 03.10. Kevelaer

10,58/9,79/4,89/1,52/40,50

2532 Hansen, Anja 97 SV Sonsbeck 03.10. Kevelaer

10,91(0,0)/10,15/4,82/1,48/43,00

2485 Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 03.10. Kevelaer

11,03/10,84/4,42/1,44/53,50

2457 Kuhlmann, Caroline 97 Team Niederrhein 08.05. Wesel

11,00/10,56/5,00/1,58/31,00

2415 Panitz, Katrin 97 Ohligser TV 27.06. Wuppertal

10,36/10,86/4,58/1,32/44,00

2396 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

11,05/11,01/4,64/1,34/49,00

2393 Koralewski, Isa 97 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

10,60/10,42/4,65/1,42/33,00

2373 Stelzl, Pia Anna 97 LAZ Mönchengladbach 25.04. Krefeld

10,43(0,0)/10,22/4,72/1,30/34,50

2345 Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

10,75/11,82/4,55/1,44/40,00

2342 Missing, Katrin 97 ASC Düsseldorf 03.10. Kevelaer

11,35/10,96/4,39/1,28/53,5

2340 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 27.06. Wuppertal

11,49/11,33/4,55/1,40/46,5

2334 Krupop, Carolin 97 SSF Bonn 01.05. Bonn

10,77/10,77/4,52/1,30/41,00

2331 Robb, Gillian Hannah 97 ART Düsseldorf 11.09. Duisburg

10,62(0,0)/11,30(+1,2)/4,52(0,0)/1,36/39,00

2325 Wellerdick, Eva 97 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn
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10,56/10,76/4,78/1,50/23,00

2315 Zander, Larissa 97 KTSV Preussen Krefeld 25.04. Krefeld

11,07/10,80/4,42/1,38/38,00

2305 Winkels, Julia 97 SC Myhl LA 03.10. Kevelaer

11,21/11,17/4,46/1,40/39,50

2281 Weßling, Yasmin 97 SSF Bonn 01.05. Bonn

10,60(0,0)/11,79/4,45/1,30/42,00

2270 Gielen, Melina 97 DJK JS Herzogenrath 01.05. Eschweiler

10,85/11,07/4,08/1,40/36,0

2267 Maas, Kristin 97 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

11,27(+1,4)/10,85(-0,1)/4,47(0,0)/1,40/33,50

Blockwettkampf Lauf [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2470 Robb, Gillian Hannah 97 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

10,47/10,98/4,65/41,50/2:35,13

2457 Franz, Tabea 97 TV Erkelenz 27.06. Wuppertal

11,13/10,67/4,61/44,00/2:33,11

2420 Zander, Larissa 97 KTSV Preussen Krefeld 11.09. Duisburg

11,11(+0,2)/10,74(+1,8)/4,49(0,0)/41,50/2:32,81

2414 Scholl, Hannah 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,56/10,73/4,60/38,00/2:40,67

2401 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 03.10. Kevelaer

10,75/10,38/4,71/41,00/2:54,76

2359 Pollak, Sarah 97 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

10,56(+0,2)/10,71(+1,6)/4,42(0,0)/35,00/2:42,58

2356 Bluhm, Sabrina 97 SC Myhl LA 03.10. Kevelaer

10,69/11,10/4,44/36,00/2:37,04

2352 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 25.04. Krefeld

11,52/11,70/4,38/48,00/2:34,22

2340 Kirchner, Maria 97 Wuppertaler SV 27.06. Wuppertal

11,84/10,69/4,53/38,00/2:31,45

2326 Stremlau, Jana 97 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

10,21/10,20/4,60/24,00/2:45,96

2309 Dathe, Jasmin 97 LG Ratingen 27.06. Wuppertal

10,42/10,33/4,92/20,50/2:40,50

2268 Neusser, Selina 97 SSG Königswinter 05.09. Königswinter

LVN-Bestenliste 2010 – Männlich/Weiblich Stand 15112010 http://lvnordrhein.de/images/stories/bereiche/wettkaempfe/lvn-bestenlis...

226 von 236 05.12.2010 17:18



11,25/11,30/4,46/35,00/2:39,81

2238 Baumeister, Annika 97 LAV Essen 03.10. Essen

10,93(0,0)/10,70/4,48(0,0)/30,0/2:51,75

2202 Zwack, Linda 97 FC Stoppenberg LA Team 03.10. Essen

11,51(0,0)/11,12/4,17(0,0)/33,00/2:40,08

2197 Gläser, Deike 97 SSG Königswinter 22.04. Königswinter

11,3/10,9/4,19/40,00/2:56,0

2177 Kleebolte, Marie 97 LAV Essen 11.09. Duisburg

10,69(+1,4)/11,83(+1,1)/4,11(0,0)/30,00/2:43,48

2168 Klosterhalfen, Konstanze 97 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

11,21/11,90/4,05/28,50/2:29,80

2164 Peters, Jasmin 97 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

11,22(0,0)/12,12/4,27(0,0)/39,00/2:55,49

2129 Scheibe, Julia 97 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

11,17/11,71/4,22/37,00/3:05,98

2123 Kohnen, Jill Karen 97 KTSV Preussen Krefeld 25.04. Krefeld

11,06/13,50/4,24/41,00/2:54,33

Blockwettkampf Wurf [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2424 Husung, Lea 97 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

10,59(0,0)/10,09/4,75(0,0)/9,82/21,85

2400 Bechthold, Johanna 97 DJK Armada Würselen-Euchen 01.05. Eschweiler

9,89/11,01/4,20/10,06/24,17

2275 Termin, Kerstin 97 Barmer TV Wuppertal 27.06. Wuppertal

10,96/11,28/4,61/9,97/21,04

2177 Bongers, Fabienne 97 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

11,30/11,27/4,33/8,57/22,86

2153 Franz, Tabea 97 TV Erkelenz 08.05. Düren

10,94(+0,7)/10,97(+1,4)/4,54/7,95/16,95

2138 Gaulke, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,00/11,44/4,60/6,85/22,22

2104 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

10,82/12,08/4,67/7,00/20,15

2065 Seeberger, Sarah 97 LAZ Mönchengladbach 11.09. Duisburg

11,51(+0,7)/11,21(-0,3)/4,43(0,0)/6,96/19,87

2052 Stabel, Kim 97 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn
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11,21/11,30/4,31/6,92/18,50

2044 Gläser, Deike 97 SSG Königswinter 01.05. Bonn

11,55/10,80/4,46/6,51/17,62

2032 Roeßing, Nadia 97 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

11,90/12,52/4,09/9,48/20,75

2024 Joswig, Sarah 97 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

10,77/12,20/4,23/7,81/15,33

2021 Gallert, Sarah-Marie 97 Barmer TV Wuppertal 27.06. Wuppertal

11,32/13,26/4,30/8,54/20,27

1985 Esser, Anna-Lena 97 DJK LC Vettweiß 08.05. Düren

10,94(+0,7)/12,36(+1,4)/4,28/6,80/17,40

1958 Lütze, Carolin 97 SSG Königswinter 05.09. Neuwied

11,58/11,97/4,18/6,99/18,10

1951 Sonje, Isabelle 97 Weseler TV 11.09. Duisburg

11,42(+1,1)/12,39(-0,3)/4,11(0,0)/7,25/18,07

1903 Odoom, Abigail 97 LG Monheim/Baumberg 12.06. Monheim

11,43/12,88/4,16/6,49/18,95

1853 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 03.10. Essen

11,66(0,0)/12,49/3,76(0,0)/7,02/16,74

1807 Beaujean, Vivien 97 DJK VfR Mülheim-Saarn 11.09. Duisburg

11,61(+0,7)/13,37(-0,3)/3,82(0,0)/6,47/17,82

1806 Kleinsorge, Lara 97 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

11,98/13,28/3,79/6,60/19,50

Blockwettkampf Mannschaft [W13 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

11233 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

Husung 2364, Pollak 2359, Maas 2267

Mendel 2127, Peters 2116

11147 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

Robb 2470, Brandenburg 2326, Sowalder 2300

Vander 2027, Joswig 2024

11133 LG ASV DSHS Köln 01.05. Bonn

Koralewski 2393, Wellerdick 2325, Kohring 2260

Naumann 2103, Stabel 2052

11124 SV Sonsbeck 08.05. Wesel

Hochstrate 2616, Hansen 2457, Janßen 2136
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Knauf 2085, Scheffler 1830

10903 TV Herkenrath 08.05. Berg.Gladbach

Scholl 2414, Stremlau 2326, Stevens 2264

Rogge 2102, Scholl 1797

10854 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

Mück 2238, Schaar 2198, Klosterhalfen 2168

Althoff 2134, Schötz 2116

10807 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

Heine 2345, Bongers 2177, Scheibe 2129

Höller 2120, Grootens 2036

10779 LAV Oberhausen 08.05. Wesel

Mehlich 2592, Wiegand 2396, Henning 2104

Szreder 1893, Wendt 1794

10639 KTSV Preussen Krefeld 25.04. Krefeld

Zander 2315, Uhrig 2216, Kohnen 2123

Jacobitz 2063, Thies 1922

10631 LAV Essen 11.09. Duisburg

Kubitza 2178, Kleebolte 2177, Baumeister 2147

Poepplow 2103, Fischer 2026

10556 Team Niederrhein 08.05. Wesel

Kuhlmann 2457, Lazar 2194, Freynhofer 2190

Ulrich 1919, Pfau 1796

10159 Alemannia Aachen 01.05. Eschweiler

2181, Nellessen 2030, Besting 2011

Eymael 1992, Fohrer 1945

10092 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld

Gaulke 2138, Nikulla 2057, Roeßing 2032

Sitter 1957, Both 1908

10085 Ohligser TV 27.06. Wuppertal

Panitz 2415, Maus 2121, Leppich 2074

Topfstedt 1755, Fries 1720

10038 Solinger LC 27.06. Wuppertal

Steinhoff 2163, Lingen 2157, Smyczek 2038

Zube 1982, Puslat 1698

10014 DJK Kempener LC 25.04. Krefeld

Horstmann 2152, Zagbo 2076, Friebe 1992

Louven-Horst 1946, Krüger 1848
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9927 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

Nguyen 2066, Weick 2058, Schmidt 1954

Schaefer 1937, Hetzar 1912

9902 SSG Königswinter 22.04. Königswinter

Gläser 2197, Neusser 2126, Falkenstein 1920

Gläser 1856, Lütze 1803

9901 Weseler TV 08.05. Wesel

Schürmann 2170, Killisch 2092, 1921

Geßner 1871, Seul 1847

9841 LC Jugend 07 Bergheim 01.05. Bonn

Hagen 2255, Großmann 2216, Schmitz 2010

Hoffmann 1726, Wittchen 1634

Schülerinnen W12 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]

Dreikampf
Vierkampf
Blockwettkampf Sprint
Blockwettkampf Lauf
Blockwettkampf Wurf

Schülerinnen W12

Dreikampf [W12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1557 Lazar, Rika 98 Team Niederrhein 13.05. Kamp-Lintfort

10,6/4,68/53,00

1517 Klocke, Michèle 98 LG Viersen 09.07. Tönisvorst

10,8/5,05/45,50

1496 Schöller, Verena 98 FC Germania Dürwiss 24.09. Eschweiler

10,60/4,74/42,00

1471 Mendel, Laureen 98 OSC Rheinhausen 09.05. Tönisvorst

10,73/4,36/45,50

1441 Friedmann, Pauline 98 Moerser SC 25.09. Krefeld

11,09/4,26/47,50
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1423 Fabian, Julia 98 TV Erkelenz 11.09. Erkelenz

10,62/4,64/35,60

1421 Polutta, Amelie 98 DJK Heisingen 05.06. Essen

10,84(+0,7)/4,25/42,50

1407 Pottmann, Jessika 97 Barmer TV Wuppertal 01.05. Korschenbroich

10,57/3,87/43,00

1403 Theisen, Annabell 98 TV Ratingen 19.09. Duisburg

11,05(+0,8)/4,46/40,00

1400 Gerritzen, Lisanne 98 FC Viktoria Alpen 01.05. Moers

11,13/4,49/40,00

1386 Schürmann, Lioba 98 Weseler TV 19.09. Duisburg

10,47(-0,9)/4,72/29,50

1383 Uhrig, Melanie 98 KTSV Preussen Krefeld 06.06. Krefeld

10,82/4,46/35,50

1382 Dietrich, Tabea 98 LG Siebengebirge 11.09. Königswinter

10,90/4,35/37,50

1376 Dissanayake, Celina 98 Godesberger TV 11.09. Königswinter

10,90/4,11/40,00

1374 Meier, Caroline 98 DJK Teutonia St.Tönis 11.09. Tönisvorst

11,16/4,03/43,50

1372 Kröger, Aylin 98 DJK Kleinenbroich 01.05. Korschenbroich

11,39/3,87/48,00

1369 Reul, Inga 98 Alemannia Aachen 13.06. Herzogenrath

10,87/4,60/33,00

1361 Neuse, Nina 98 LAV Essen 03.06. Essen

10,9/4,45/36,50

1360 Emmerich, Svenja 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 09.05. Tönisvorst

11,81/4,06/48,00

1352 Gerhardt, Anna 98 TV Germania Obermaubach 29.05. Düren

10,8/4,33/36,00

Vierkampf [W12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

1893 Mendel, Laureen 98 OSC Rheinhausen 04.07. Duisburg

10,62/4,21/1,39/44,50

1880 Fabian, Julia 98 TV Erkelenz 11.09. Erkelenz

10,62/4,64/1,42/35,50
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1855 Schürmann, Lioba 98 Weseler TV 19.09. Duisburg

10,47(-0,9)/4,72/1,44/29,50

1851 Dietrich, Tabea 98 LG Siebengebirge 27.06. Troisdorf

10,73/4,78/1,30/40,0

1850 Montag, Jenny 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.07. Düsseldorf

10,32/4,61/1,36/33,50

1833 Friedmann, Pauline 98 Moerser SC 19.06. Krefeld

11,30/4,30/1,36/46,00

1793 Peters, Luise 98 SC Myhl LA 11.09. Erkelenz

10,96/4,09/1,42/36,50

1786 Uhrig, Melanie 98 KTSV Preussen Krefeld 09.05. Tönisvorst

10,73/4,46/1,36/33,00

1782 Fernandez, Isabell 98 DJK Elmar Kohlscheid 13.06. Herzogenrath

11,62/4,23/1,41/40,50

1781 Gerritzen, Lisanne 98 FC Viktoria Alpen 01.05. Moers

11,13/4,49/1,30/40,00

1776 Klocke, Michèle 98 LG Viersen 19.06. Krefeld

10,55/4,86/1,16/39,00

1769 Jaspert, Melinda 98 Solinger LC 05.06. Langenfeld

10,81/4,53/1,34/32,50

1763 Polutta, Amelie 98 DJK Heisingen 05.06. Essen

10,84(+0,7)/4,25/1,24/42,50

1760 Krümmel, Hannah 98 SSF Bonn 27.06. Troisdorf

10,46/4,69/1,30/29,00

1759 Rath, Farina 98 DJK Rheinkraft Neuss 03.07. Düsseldorf

10,82/4,52/1,32/33,00

1752 Mück, Paulina 98 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Langenfeld

10,79/4,49/1,34/31,00

1745 Theisen, Annabell 98 TV Ratingen 19.09. Duisburg

11,05(+0,8)/4,46/1,24/40,00

1744 Reul, Inga 98 Alemannia Aachen 13.06. Herzogenrath

10,87/4,60/1,29/33,00

1742 Gerhardt, Anna 98 TV Germania Obermaubach 13.06. Herzogenrath

11,10/4,24/1,37/34,00

1716 Falkenstein, Catharina 98 SSG Königswinter 27.06. Troisdorf

11,47/4,38/1,42/30,00
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Blockwettkampf Sprint [W12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2432 Fabian, Julia 98 TV Erkelenz 08.05. Düren

10,73(+1,0)/10,62(0,0)/4,69(+0,5)/1,46/37,00

2326 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

10,84/10,55/4,25/1,32/41,00

2313 Peters, Luise 98 SC Myhl LA 03.10. Kevelaer

11,13/11,79/4,32/1,48/40,50

2263 Gerritzen, Lisanne 98 SV Sonsbeck 03.10. Kevelaer

11,33/11,13/4,44/1,28/44,50

2248 Klocke, Michèle 98 LG Viersen 25.04. Krefeld

10,64(0,0)/11,02/4,95/1,26/30,50

2238 Mück, Paulina 98 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

10,65/11,39/4,71/1,36/28,50

2219 Theisen, Annabell 98 TV Ratingen 27.06. Wuppertal

11,21/11,44/4,55/1,36/34,00

2216 Uhrig, Melanie 98 KTSV Preussen Krefeld 25.04. Krefeld

10,84(0,0)/11,50/4,46/1,42/28,00

2216 Ruhrmann, Imke 98 DJK SG Tackenberg 08.05. Wesel

10,83/11,30/4,45/1,38/29,00

2194 Lazar, Rika 98 Team Niederrhein 08.05. Wesel

11,02/12,79/4,72/1,22/46,0

2170 Schürmann, Lioba 98 Weseler TV 08.05. Wesel

10,54/11,88/4,68/1,30/28,00

2157 Lingen, Johanna 98 Solinger LC 27.06. Wuppertal

11,21/10,80/4,09/1,32/31,00

2152 Horstmann, Kira 98 DJK Kempener LC 25.04. Krefeld

11,25(0,0)/11,56/4,35/1,42/27,00

2139 Nguyen, Thu Huong 98 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

11,67(0,0)/11,12/4,57/1,32/30,0

2116 Schötz, Sophie 98 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

11,56/13,50/4,39/1,32/43,50

2092 Killisch, Lina 98 Weseler TV 08.05. Wesel

11,73/12,17/4,38/1,42/28,50

2092 Nitsche, Hanna 98 Haaner TV 27.06. Wuppertal

11,89/11,46/4,13/1,32/34,50

2057 Nikulla, Maika 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld
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10,43(0,0)/10,94/4,45/1,14/23,00

2054 Hetzar, Eileen 98 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

11,63(0,0)/11,38/4,10/1,28/31,00

2037 Fernandez, Isabell 98 DJK Elmar Kohlscheid 01.05. Eschweiler

11,84/12,11/3,92/1,28/38,00

Blockwettkampf Lauf [W12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2531 Klocke, Michèle 98 LG Viersen 03.10. Kevelaer

10,87/10,32/5,04/46,00/2:41,49

2359 Fabian, Julia 98 TV Erkelenz 27.06. Wuppertal

10,92/10,75/4,66/38,00/2:45,95

2245 Killisch, Lina 98 Weseler TV 11.09. Duisburg

11,51(+0,2)/11,21(+1,6)/4,55/37,50/2:48,34

2243 Schürmann, Lioba 98 Weseler TV 03.10. Kevelaer

10,70/10,81/5,01/29,00/3:06,60

2226 Ruhrmann, Imke 98 DJK SG Tackenberg 03.10. Essen

11,02(0,0)/11,47/4,45(0,0)/30,00/2:39,72

2181 Reul, Inga 98 Alemannia Aachen 01.05. Eschweiler

11,02/11,47/4,36/29,50/2:45,98

2181 Janßen, Leonie 98 SV Sonsbeck 03.10. Kevelaer

11,29(0,0)/11,22/3,79/35,50/2:42,70

2158 Steldermann, Marie 98 LAZ Rhede 08.05. Wesel

11,53/11,69/4,16/36,00/2:46,72

2148 Bethan, Johanna 98 TLV Germania Überruhr 03.10. Essen

11,55(0,0)/11,67/4,12(0,0)/28,50/2:32,62

2107 Schaeper, Janine 98 LAC/THG Kettwig 03.10. Essen

11,33(0,0)/11,09/3,73(0,0)/35,00/2:58,46

2102 Neuse, Nina 98 LAV Essen 03.10. Essen

11,69(0,0)/11,66/3,91/38,50/2:55,79

2088 Otto, Katharina 98 LG Remscheid 27.06. Wuppertal

11,35/11,52/4,21/28,00/2:52,03

2086 Weick, Lena 98 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

11,56(0,0)/11,48/3,90/35,00/2:57,00

2080 Gerhardt, Anna 98 TV Germania Obermaubach 08.05. Düren

11,21(+1,0)/11,63(0,0)/4,01/29,50/2:53,19

2074 Leppich, Sarah 98 Ohligser TV 27.06. Wuppertal
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11,06/11,74/4,22/26,00/2:52,77

2047 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 03.10. Essen

11,91(0,0)/12,67/3,92(0,0)/36,50/2:46,42

2028 Alexandre, Vanessa 98 StG Rhein-Erft 01.05. Bonn

11,24/13,14/4,34/32,00/2:59,86

2027 Vander, Berit 98 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

11,16/13,57/4,05/29,50/2:42,67

2025 Wichards, Josy 98 LAZ Mönchengladbach 25.04. Krefeld

11,83(0,0)/11,76/4,12/24,00/2:41,10

2004 Scheffler, Elisa 98 SV Sonsbeck 03.10. Kevelaer

11,84/12,84/3,94/36,50/2:56,42

Blockwettkampf Wurf [W12 - Disziplinübersicht] [Klassenübersicht]

2300 Sowalder, Ronja 98 ART Düsseldorf 02.10. Düsseldorf

11,28/10,79/4,06/9,33/30,81

2218 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 11.09. Duisburg

10,97(+0,7)/10,49(-0,3)/4,19(0,0)/7,51/24,18

2189 Friedmann, Pauline 98 Moerser SC 08.05. Wesel

11,11/11,63/4,57/8,30/23,18

2127 Mendel, Laureen 98 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

10,88(+1,1)/11,93(+0,3)/4,40(0,0)/7,62/21,98

2066 Nguyen, Thu Huong 98 OSC Rheinhausen 11.09. Duisburg

11,80(+1,1)/11,34(+0,3)/4,46(0,0)/7,34/20,92

1963 Emmerich, Svenja 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 03.10. Kevelaer

12,01(0,0)/13,86/3,86/8,42/27,86

1914 Manderla, Hanna 98 Kevelaerer SV 03.10. Kevelaer

11,36/12,12/4,19/6,00/17,52

1909 Tellers, Lisa Sophie 98 MTG Horst Essen 03.10. Essen

11,76(-0,8)/13,68/4,13(0,0)/8,10/19,05

1884 Handels, Gina 98 DJK Armada Würselen-Euchen 01.05. Eschweiler

11,31/12,28/3,67/7,66/14,61

1782 Langkeit, Annika 08 ASV Tönisheide 27.06. Wuppertal

11,94/13,27/4,06/6,50/15,39

1766 Heckmann, Jana 98 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

12,00(-0,8)/13,97/3,73(0,0)/7,22/17,44

1720 Hempel, Lena 98 LAV Bayer Uerd./Dorm. 25.04. Krefeld
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12,01(0,0)/13,96/3,78/6,05/17,75

1715 Welz, Josephine 98 Lauffr. HADI Wesel 08.05. Wesel

11,86/13,38/4,14/5,11/15,10

1709 Lüth, Jaqueline 98 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

11,88/14,24/3,80/6,12/16,73

1689 Hebchen, Anna-Sophie 98 SSG Königswinter 01.05. Bonn

12,66/12,49/3,69/6,10/14,44

1669 Magoli, Franca 98 Eintracht Duisburg 11.09. Duisburg

12,18(+0,7)/13,92(-0,3)/3,42(0,0)/7,05/14,72

1604 Berns, Janine 98 OSC Rheinhausen 03.10. Essen

12,74(-0,8)/14,39/3,49(0,0)/6,67/15,10

1591 Santos-Moran Diaz, Cristi 98 ASC Düsseldorf 03.10. Kevelaer

12,47/14,13/3,72/4,39/18,74

1569 Erhardt, Julia 98 Korschenbroicher LC 03.10. Essen

12,45(-0,8)/13,24/3,37(0,0)/5,77/12,03

1530 Steyer, Kim 98 TSV Bayer Leverkusen 27.06. Wuppertal

12,26/13,76/3,64/5,78/8,39
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