Vier Siegefir LAV-Taente

Seit Jahren benutzen die LAV-Schiler die Westdeutsche Waldlaufserie in Essen als
Vorbereitung fur die anstehenden Kreis-Crossmeisterschaften. In diesem Jahr mussten die
Altersklassen erstmals unterschiedliche Wegstrecken laufen, die zum Teil durch vereiste
Stellen erschwert wurden. Den Tagessieg Uber 850 m holten sich Louis Tyrala (M11) in 2:48
Min. und Nadine Marx (W11) in 3:06 Min. Uberaus stark prasentierten sich die 10jahrigen
Schulerinnen und lief3en der Konkurrenz keine Chance auf einen Podestplatz. Mit 8 Sek.
Vorsprung gewann Jana Horvath den Lauf in 3:12 Min. vor Franziska Wehran (3:20 Min.).
Dicht dahinter Linda Buschke (3:22 Min.) und Lisa te Heesen (3:24 Min.). Da die Vier nur
wenige Sekunden voneinander trennen, bleibt es spannend. Alle haben noch die Chance auf
den Gesamtsieg nach dem 2. Lauf. Den dritten Platz erlief sich Kathrin Boddenberg (W9) in
3:56 Min. Die B-Schiler starteten Uber 1500 m. Den Tagessieg gewann Jonathan Stocker
(M12) in 5:45 Min. Auf den zweiten Platz liefen Selina Tiefenbach (W13) in 6:00 Min. und
Paulina Szreder (W12) in 6:02 Min. Vierte wurde Leah Dorau (W12) in 6:29 Min.



